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A pandemia causada pela Covid- 19 com repercussdes globais no
ambito das rela¢des sociais, econémicas e politicas, nos expde a um cenario
em que se acentuam intensamente o fosso entre ricos e pobres, entre agueles
que tém e ndo tém acesso a educacao, aos servicos de saude, aos bens de
consumo basico, ao desfrute e producdo de conhecimento de natureza
cientifica, cultural e artistica. A fome planetéria e a degradacdo ambiental
atingem proporcdes alarmantes, o que nos impde, como sujeitos individuais e
coletivos, um repensar urgente do nosso modo de ser, estar e atuar no

contexto em que coabitamos.

Diante desses muitos desafios, a Arte pode nos indicar um alento e
respiro que, em sua poténcia criativa, ressignifica e repensa o vivido, transmuta
a dor em poesia e amplifica as leituras de mundo. Reunir varios artigos, em
forma de um ebook intitulado “Danca em Multiplos Contextos Educacionais”,
apresentados e discutidos no Comité Tematico “Danca em multiplos contextos
educacionais: praticas sensiveis de movimento” , como parte da programacgéao
do VI Congresso Cientifico Nacional de Pesquisadores em Danca (ANDA) #
Edicdo Virtual, realizado entre os dias 16 e 18 de setembro de 2020, nos revela
esse espaco de respiro em que a danca toma assento como questionadora e

propositora de modos inventivos para o viver.

Em tempos arduos, em que 0s contatos corporais sao abruptamente
interrompidos e se estabelecem via conexdes virtuais, essa tessitura escrita,
que ora se materializa nesse livro digital, oportuniza a divulgacdo de
investigagdes e reflexbes sobre a danga e suas interfaces com o0 ensino na
escola, na educacdo superior e em espagos néo-formais de ensino. Reflete
também acerca da formacdo docente em Dancga, da sua interlocugdo com a
terapéutica clinica e com contextos de saude coletiva, além de reflexdes sobre
registros historicos da danca. Nesse sentido, o livro propicia abertura para
conhecer e reconhecer esse campo nas suas mdultiplas possibilidades de
pontuar as experiéncias do corpo que ensina e aprende danca, que se apropria

do seu fazer enquanto uma pratica artistica e educativa.

Os (As) leitores (as), ao navegar pelos varios textos que compdem essa

producao bibliogréafica, poderédo ensaiar algumas respostas e novas indagacoes



a respeito das dancas que estéo por-vir. Arrisco assinalar algumas pistas sobre
os modos de compreender e de instigar pensares referentes a danca, que
atravessam as textualidades contidas nesta compilagao.

A danca esta implicada em um conhecimento do corpo e do movimento
que favorece a coexisténcia do encontro consigo mesmo e com 0 outro. Ao
experimentar e descobrir modos de dancar e ver de maneira apreciativa como
outras pessoas constroem suas dancgas, exercitamos a convivéncia em grupo e

0 reconhecimento das nossas idiossincrasias e pertencimentos.

No trato da danca, as relacdes educativas entre professores-educandos
e/ ou artistas-terapeutas e clientes, deve se configurar de maneira néo-
hierarquica, em que o ato pedagdgico se consolida em via dupla. Os sujeitos
envolvidos se fazem e se refazem mutuamente. Nessa perspectiva, 0 exercicio
docente é sempre um ato politico, transformador para o educador e ao mesmo

tempo, para o grupo social em que o professor-artista estd imerso.

Outra pista encontrada nos estudos apresentados, desvela corpos
dancantes pulsantes, convoca-nos a uma escuta de corpo inteiro tdo vivaz nas
criancas e seu mundo imagético em profusdo. Corpos brincantes, que se
lancam na sapiéncia do aprender e ousam mergulhar no aqui-agora do
acontecimento da danca, conduzidos pela aventura da errancia, como nos diz o

filésofo francés Michel Serres.

O sitio de compartilhamento dessas pesquisas, por meio dessa
publicacdo digital, concede sustentacdo epistémica a danga como um campo
proficuo de conhecimento. Uma micropolitica gestada por resisténcias aos
preconceitos, por engajamento de um coletivo que assume uma acgado no
mundo impactante, capaz de integrar e reconhecer o diverso. Um convite a
afirmativa de que a danca pode fazer diferenca e diferente, contribuir para
modificar realidades adversas e conquistar espacos de insercao social. Redes
de relacdes engendradas no chéo das escolas, nas salas de aulas e através de
pesquisas e projetos desenvolvidos nas universidades, em instituicdes clinicas
e de saude coletiva, em grupos comunitarios e espac¢os ndo-formais, em que a

danca pode produzir saberes e fazeres.



Mesmo que essas redes de interacdo se estabelecam de forma néo-
presencial, como atesta a nossa atual conjuntura, 0s textos nos convocam a
nos reinventar para ndo desistir, para resistir e para arejar fluxos de vida e da

danca.

Larissa Marques

Professora do Curso de Licenciatura em Danga da UFRN

Docente do Programa de Pds-Graduacao em Artes Cénicas da UFRN
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Como parte das acdes do VI Congresso Nacional de Pesquisadores em
Danca realizado pela Associacdo Nacional de pesquisadores em Danca —
ANDA, esta seccdo de e-Book intitulado Danca em Mdltiplos Contextos
Educacionais nasce do Comité Tematico Danca em Mdltiplos Contextos
Educacionais: praticas sensiveis do movimento, comité este que se engrena
desde 2018 neste evento. O Comité Danca em Media¢cdes Educacionais, qual
sempre abracou desde a 12 edicdo do evento pesquisas acerca da Danca na
Educacdo, fora desmembrado em 2018 (a partir do 5° Encontro de
Pesquisadores em Danca em 2017, em Manaus) por entender que as
pesquisas na area de Educacdo sdo volumosas em suas quantidades e
qualidades entre os pesquisadores envolvidos anualmente no evento. A partir
de entdo Danca em Mediacbes Educacionais dividiu-se em dois comités:
‘Dangca em Multiplos Contextos Educacionais: praticas sensiveis do
movimento” e “Dangca como area de conhecimento: perspectivas
epistemoldgicas, metodolégicas e curriculares”. O primeiro deles € de onde
parte os artigos deste e-Book, fazendo um destaque a diversificacdo dos
espacos possiveis a essas praticas educativas, portanto, “Danga em Multiplos

Contextos Educacionais”.

Nossos dizeres diversos, corpxs diversos, necessidades expressivas,
inclusivas e de cuidado com a saude diversas levam a Danca a varias
localidades, ou seja, que ela aconteca em diversos lugares e contextos. Sendo
a Danca parte de nossa expressividade, a depender de onde atuemos/nos
localizemos, vai ocorrer em diversificados espac¢os, 0s quais conhecemos
como contextos formais, informais ou néo-formais. As dangas encontradas
nesses espagos as vezes sdo oriundas do préprio lugar ou levadas por alguém
(profissional, muitas vezes) que proximo dali se encontra. Nesses processos de
conversa entre o que ali jA se manifesta e 0 que se quer ensinaraprender é
tecido um contexto de educacdo, formalizado ou n&o, importante para o
processo de descoberta e construgdo das necessidades/quereres do grupo de
pessoas envolvidas. Que danca fazemos? Que danca queremos? Que danga o
professor acha que aquele grupo precisa aprender? S&o questbes que

perpassam 0 contexto educacional da Danca, as quais nos levam a esses



diversos espacos e contextos, experiéncias essas trazidas neste recorte de e-

Book, ressignificando espacos, dangas e vidas.

Neste contexto pandémico que nos trouxe a possibilidade de realizar
este VI Congresso num formato ainda ndo experimentado em outro momento
(formato virtual), foi possivel compartilharmos experiéncias e espacos outros
desse Brasil que muito provavelmente no formato tradicional presencial ndo
seriam possiveis. Neste sentido, vos apresento esta seccdo com um perceber
heterogéneo, diverso, multiplo dos contextos educacionais de danca, tanto no
seu sentido formal, informal ou néo-formal, como nos contextos
sociopoliticoculturais inUmeros existentes, onde esses
professoresprofissionaispesquisadores em Danca estdo envolvidos, conforme
perceberdo no decorrer deste livro. Espero que apreciem tais

compartilhamentos!

Nesse contexto multiplo em que a Danca e Educacao se hibridizam, sédo
basilares para essa escrita a varias maos os textos de Roberto Lima Sales com
seus saberes sensiveis dancantes em interacdo com a escola e a comunidade;
Camila Correia Santos Goncalves e Jaqueline Vasconcellos que tratam a
danca como uma educacdo emancipatéria enquanto linguagem afetiva; Lenira
Peral Rengel e Luciane Sarmento Pugliese com a danca na escola em fios de
ovos; Bruna Garcia de Oliveira Rocha e Isabela Maria A. G. Buarque que
tratam do ensino de Histéria da Danca em contextos da educacao nao formal
academias no estado do Rio de Janeiro; a formag&o do professor de danca
pela perspectiva da professoralidade de Thiago Santos de Assis e as Redes de
aprendizagens no aprender e ensinar danca de Ana Claudia Andrade Ornelas
e Rita Ferreira de Aquino, compondo o bloco intitulado DANCA, ESCOLA E
FORMACAO DOCENTE.

DANCA E CRIANCA constitui o segundo bloco de textos dessa
coletinea com artigos de Renata Celina de Morais Otelo, Beatriz
Zanchet, Diego Gongalves e Jeanne de Abreuque tratam respectivamente dos
fios e movimentos na disciplina de Danga para Crianga na Licenciatura em
Danca da UFRN, da danca e escrita corporal e dancas urbanas intervindo na

minimizacdo dos riscos sociais em adolescentes em um Centro de ensino de


https://callforpapers.galoa.com.br/br/realm/cnpd-2020/admin/submissions/127293
https://callforpapers.galoa.com.br/br/realm/cnpd-2020/admin/submissions/127293
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Manaus. Completando esse bloco, séo relevantes os textos de Patricia Gomes
Pereira, Mabel Botelli que traga caminhos da danc¢a na Educacéo Infantil; assim
como os textos de Janahina Cavalcante e Lela Queiroz, respectivamente
abordam a brincadeira como danca para a crianca e a “ocup-ACAO” com
bebés fazendo arte. Finalizando esse bloco, tem-se o texto de Marcilio de
Souza Vieira que vai tratar dos documentos oficiais para a educagédo em danca
na Educacéo Infantil, em particular no estado do Rio Grande do Norte.

Esse e-book é finalizado com textos que discutem a relacdo entre
DANCA, DEFICIENCIAS E SAUDE. Faz parte desse bloco as escritas de
Silvana Rocco Ferreira, Mariana Trotta e Ruth Silva Torralba Ribeiro que trata
da performatividade do terapeuta e da danca na profanacdo do dispositivo
clinica de tratamento do autismo. Segue-se com o texto de Weslley Da Silva
Rodrigues e Mesaque Silva Correia por uma experiéncia com a danca com
pessoas autistas. A Danca inclusiva: praticas pedagdgicas dos professores
graduados em licenciatura em danca pela Universidade Federal de
Pernambuco é escrito por Fyamma Gabriella da Silva Bezerra. Emanuella Kalil,
Soraya Tavares Labuto de Araujo, André Meyer Alves de Lima e Maria
Fernanda Azevedo, vao tratar de uma escrita que se interfaceia entre a arte e
clinica como poténcia do contato, os encontros entre terapia ocupacional e

danca e a danca enquanto pratica artistica inclusiva.

Por fim, é preciso agradecer aos pares que leram esse material para a
feitura desse e-book, a CAPES que tornou possivel esse material escrito em
tempos de pandemia e a todos que direta ou indiretamente contribuiram para a

construgdo desse livro-e-book que é editado pela ANDA Editora.

Manaus/AM

Amanda Pinto
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SABERES SENSIVEIS EM MOVIMENTOS DANGANTES:
A FORMAGAO DO EU-CORPO NA INTERAGAO ESCOLA-COMUNIDADE

Roberto Lima Sales (IFTO)

Introducéo

No intuito de contribuir com pesquisas voltadas ao contexto da danca-
educacao sensivel, em especial as praticas artistico-pedagdgicas da educacéo
basica que se processam na relacdo entre danca, corpo, educacdo e
comunidade, objetivou-se, nesse estudo, compreender e evidenciar as
potencialidades educacionais do conhecimento em movimento que emana do
estudante-corpo envolvido em processos de ensinar e de aprender por meio da
linguagem da danca, tomando como base o contexto e as experiéncias de um
projeto de extensdo a comunidade, intitulado "Dancando para Aprender e
Educar”, vinculado ao Instituto Federal de Educagédo do Tocantins (IFTO) -

Campus Paraiso do Tocantins.

Desde sua implantacdo, em marco de 2015, o referido projeto parte de
uma acgdao artistico-educativa, nos bairros da cidade de Paraiso do Tocantins -
TO, com o intuito de ampliar a aproximacao entre discentes, escola e
comunidade para, assim, promover uma pratica pedagogica de ensinar e de
aprender por meio da linguagem da danca, estimulando a construcéo coletiva e
colaborativa de saberes sensiveis que convergem para a compreensao de si
mesmo tomando como fundamentacao o proprio corpo e a sua relacdo com o
movimento sensivel, com o0 outro e com o mundo. Esse projeto procura
estimular, provocar e capacitar os jovens participantes a produzirem obras
coreograficas capazes de dialogar com suas identidades, com suas memoérias
e com o cotidiano, ao mesmo tempo em que tentam responder, refletir e
materializar corporalmente as seguintes questdes: "Quem sou?", "Quais sao 0s
meus movimentos e minhas dangas?", "Eu os conhec¢o?", "Como eu percebo o

meu movimento, a minha danga e o meu corpo?".

A experiéncia construida no referido projeto de extensdo a comunidade

e as suas praticas de educar e aprender com/em movimento dancante,



motivaram esse estudo, cuja inquietacdo centra-se nas problematicas atuais
das préticas tedrico-metodoldgicas da educacédo dualista que subjugam o corpo

a mecanicidade e contribuem para perpetuar a cisdo corpo-mente.

Diante desta perspectiva, esse estudo toma como base teorico-
metodoldgica a Fenomenologia da Percepcdo de Merleau-Ponty (2011) e os
estudos de Laban (1978, 1990), em relacdo ao pensamento por movimento, de
Larossa (2002), em relagdo a experiéncia sensivel, e de Duarte Jr. (2008), em
relacdo a educacéo sensivel, e de Fernandes (2014) e de Bois et al. (2008), em
relacdio a suas metodologias e técnicas somatico-performativas.
Metodologicamente, adotou-se nesse estudo a abordagem qualitativa
fenomenoldgica. E a préatica pedagdgica do projeto desdobrou-se em quatro
eixos, enquanto dimensdes (marcas de passagem) do movimento, a saber:
“Percepgao do Outro”, “Hibridizagdes entre o Eu-Corpo e o Outro-Corpo”,

“Formacéao do Eu-Corpo” e “Atravessamentos do Corpo-Obra”.

Danca-educacéao, corpo e movimento sensivel como um todo de sentidos

Essa investigacdo constituiu-se nas concepcdes fenomenoldgicas de
Merleau-Ponty (2011) e nas perspectivas da educacédo sensivel de Duarte Jr.
(2008). Ja a pratica educativa da danca fundamentou-se nos estudos de Laban
(1978, 1990), em relacdo ao "pensamento por movimento"”, e nos estudos de
Fernandes (2014) e de Bois et al. (2008), em relagédo a suas metodologias e
técnicas somatico-performativas que procuram captar os sentidos do
movimento e questionar o mundo e o si mesmo diretamente em movimento.
Também buscamos suporte nos estudos de Larossa (2002) em relacdo a sua
concepcao de experiéncia sensivel. Tais autores convergem cada um, a sua
maneira, para reflexdes que concebem o sensivel como a dimensao que nao
se reduz a um conceito meramente abstrato e reducionista, pois esta dimensao
permite expandir o pensamento para além do campo de visdo da razao,
perfazendo-se no jogo entre o intimo e o universal, entre o objetivo e o
subjetivo, entre o eu e o outro, partindo da singularidade do ser, para inscrever-

se na coletividade.



O filésofo Merleau-Ponty (2011, p. 11) questiona as dualidades corpo-
mente e sujeito-objeto, compreendendo o corpo e a mente como indissociados,
como consciéncia encarnada, um corpo que nao € um objeto/um receptéaculo
para a mente pensante, mas um corpo que € ser, um ser que € corpo, pleno de
subjetividade. Nao ha uma mente pura e nem um corpo constituido apenas por
pilhas de musculos e suas fisiologias puras. Logo, o Eu se constitui no corpo e
na relacdo com o outro, 0 Eu € o seu préprio corpo. Esta compreensao
merleaupontyana de corpo inspirou-me a adotar nesse estudo o temo “EU-

Corpo”.

Merleau-Ponty (2011) propde uma forma de percepgdo fenomenoldgica
gue se faz no instante de cada movimento da existéncia, ndo se trata de uma
percepcdo como um simples aparelho que decodifica 0 meio externo. A
percepcdo se faz pelo individuo indissociado do seu corpo-mente, ja que a
base da constituicdo da subjetividade se d& no corpo em relagcdo com o mundo
(MERLEAU-PONTY, 2011, p. 88). Nesse sentido, a percepcéo existencial do si
mesmo, do outro e do mundo se da pela consciéncia encarnada no corpo e
pelos sentidos que transparecem na interseccdo da minha experiéncia sensivel
com aquelas do outro, "é portanto inseparavel da subjetividade e da
intersubjetividade que formam sua unidade pela retomada de minhas
experiéncias passadas nas minhas experiéncias presentes, da experiéncia do
outro na minha" (MERLEAU-PONTY, 2011, p. 18).

Sob essa 6tica, 0 corpo é a propria experiéncia, € a propria existéncia
que entrelaca a sensibilidade e a racionalidade, e se deixa ver por meio da
presenca, do gesto, do movimento e da expressividade. Para Larrosa (2002, p.

18), a experiéncia "ndo se faz, mas padece", ou seja, € " “[...] 0 que nos passa,
0 que nos acontece, 0 que nos toca. Nao 0 que se passa, ndo 0 que acontece,
ou 0 que toca. A cada dia se passam muitas coisas, porém, a0 mesmo tempo,
guase nada nos acontece”. Nesse sentido, o sujeito da experiéncia esta aberto
a subjetividade, a entregar-se a transformacdo, constitui-se como uma
superficie de sensibilidade, de passagem, em que algo passa e que “isso que
me passa”, ao passar por mim ou em mim, deixa um vestigio, uma marca, um

rastro, uma ferida (LARROSA, 2002, p. 8).



Quanto a relacéo corpo e experiéncia, Larrosa (2002, p. 32) afirma que o
corpo anula a experiéncia quando ndo apropriado pelo sujeito, porém, quando
apropriado, gera-se o saber da experiéncia, pois 0 corpo responde "ao que vai
Ihe acontecendo ao longo da vida e no modo como vamos dando sentido ao
acontecer do que nos acontece". Nesse estudo, a experiéncia também &
compreendida enquanto memaria do corpo, um corpo vivido, vivo, indivisivel,
que carrega consigo suas marcas e trajetdrias. O que nos remete a nocao de
Lebenswelt (mundo vivido) de Merleau-Ponty (2011) enquanto fonte primaria
de nossas experiéncias e memdrias, as quais estabelecem uma relacdo onde

ambas se nutrem e se tecem no ato da percepcao fenomenoldgica.

Em relacdo a educacdo sensivel, Duarte Jr. (2008) a compreende
enquanto um processo capaz de reconectar as dimensdes do ser humano e
defende a construcdo do conhecimento por meio das percepcdes, da
sensibilidade, da criatividade e da experiéncia humana vivenciada no mundo
(em dialogo com as perspectivas da racionalidade), respeitando a diversidade e
a singularidade de cada ser. Nessa Otica, 0 autor reconhece o ensino da arte
como processo de formacdo facilitador para o desenvolvimento do consciente
estético, ou seja, uma espécie de reeducacdo que ultrapassa o ato de apreciar
e fruir uma obra de arte para estimular a constituicdo de personalidades e
atitudes mais equilibradas e harmoniosas do sujeito em relacdo a sua inteireza

existencial.

Em consonancia com os referenciais teéricos supramencionadas,
apontamos as perspectivas de Laban (1978, 1990), o qual, estudando a Danca
Moderna, vislumbrou formas de conceber uma arte de dancar que tivesse
relacdo com a educacao e a vida real. Para isso, Laban propde que os estudos
do movimento partam de praticas sociais, as quais se fazem com o corpo. Para
este autor, o papel fundante do movimento consiste na aprendizagem
corporalizada que atravessa 0s processos de aprendizagem e criatividade em
danca. E no contexto escolar, em especial na educacdo basica, 0 método de
Laban (1978, 1990) torna-se essencial pelo fato de explorar modos de ensinar
e de aprender que abranjam a experimentacdo do movimento livre e todo o
processo criativo e critico compreendido, priorizando a capacidade do

estudante envolver o corpo como um todo de sentidos, integrando a



inteligéncia intelectual, a inteligéncia emocional, as possibilidades e a

consciéncia corporal. Pois,

Quando tomamos consciéncia de que 0 movimento € a
esséncia da vida e que toda forma de expressado (seja falar,
escrever, cantar, pintar ou dangar) utiliza o movimento como
veiculo, vemos quado importante é entender esta expressao
externa da nossa energia vital interior, coisa a que podemos
chegar mediante o estudo do movimento (LABAN, 1990,
p.100).

Partindo dessa compreensdo, torna-se pertinente destacarmos o0s
estudos de Laban (1978) em relagdo ao “pensamento por movimento”. Tal
perspectiva concebe o movimento como uma linguagem onde o corpo de cada
sujeito constréi e traca sua narrativa intima, indo além da consciéncia e da
razdo, para abordar o que ainda ndo estid estruturado. Mas que tipo de
pensamento € esse? Trata-se de um pensar proveniente de uma escuta
sensivel, de um tatear e de um olhar sensivel que se constréi por meio da
atitude alteritaria consigo mesmo, com o outro e com o mundo. E nesse sentido
que Laban (1978) concebe a danca como o ato de autoconhecer-se em todas
as dimensdes para buscar cada vez mais o dominio de si mesmo e dos seus
movimentos, o0s quais devem ser processados de forma indissociavel do corpo

e da mente, como o ato de pensar.

Diante do exposto, percebe-se o quanto a dimensao da sensibilidade em
corpos dancantes em movimento torna-se fundante em nossa
contemporaneidade para compreender a complexidade das relagées humanas

e educacionais.

Metodologia

Metodologicamente, adotou-se a abordagem qualitativa fenomenoldgica
de Merleau-Ponty (2011) com influéncias da pesquisa e das técnicas somatico-
performativas de Fernandes (2014) e Bois et al. (2008) e das perspectivas de
Laban (1978, 1990) e suas técnicas em estudos e aprendizagem do

movimento.



Os sujeitos desta pesquisa foram jovens dancarinos de Break Dance
(participantes do projeto investigado e membros do Grupo de Dancga Enigma,
também vinculado ao projeto). Estes estudantes encontram-se na faixa etaria
entre 16 e 20 anos e sao oriundos do curso ensino médio, no IFTO - Campus
Paraiso e em escolas parceiras no referido projeto. O campo empirico dessa
pesquisa constituiu-se no contexto do projeto de extensdo “Dancando para

Aprender e Educar”.

Para esse estudo, foi investigado um percurso de acdes organizadas em
forma de oficinas' artistico-pedagdgicas, distribuidas em trés encontros
semanais, ocorridos entre fevereiro de 2019 e fevereiro de 2020, realizadas em
espacos da cidade de Paraiso do Tocantins — TO (ruas, pracas, escolas,
ginasios, dentre outros espacos urbanos). Para a coleta de dados definiu-se os
seguintes instrumentos: diario de bordo, observacdo participante, entrevistas
multimodais e roda de conversa. Os dados investigados foram obtidos a partir
dos enunciados extraidos de interacbes em ensaios de danca, em rodas de

conversas e em demais praticas da pesquisa de campo.

A seguir, apresentam-se os desdobramentos e as etapas da pesquisa de
campo em que essa investigagao foi alicercada: 12 Etapa — Levantamento das
experiéncias prévias dos estudantes participantes em relacdo aos seus modos
de dancar e como concebem seu corpo e seu movimento. Envolvimento dos
estudantes em estudos tedrico-praticos que fundamentaram o experimento
artistico-pedagogico, abordando, principalmente, a relacdo entre danca,
movimento sensivel e corpo, a luz dos tedricos desse estudo. Promoc¢do de
oficinas de danca, onde foram realizadas préaticas dois a dois com o intuito de
desenvolvimento da percepcao sensivel do Eu-Corpo por meio da percepgao
sensivel do Outro-Corpo, envolvendo diversos sentidos. 22 Etapa - Criou-se um
espaco de encontro e de co-criacdo colaborativa em dancga, por meio da
promocdo de encontros entre geragbes de dancarinos com o intuito de

conectar os jovens dancantes com os velhos e novos mestres das dancas

! Todas as acdes e as praticas dancgantes ocorridas nas oficinas que foram analisadas nesse
estudo foram realizadas antes do contexto pandémico. De margo a abril, houve suspensao das
acdes do projeto devido a pandemia. Em maio, as atividades foram retomadas, porém, de
forma virtual, mantendo o distanciamento social. Essa experiéncia sensivel de dancar (em
contexto pandémico) ainda esta em fase inicial de desenvolvimento e sera tema para futuras
pesquisas.



paraisenses. Nessa etapa, 0s movimentos intercambiados e experienciados
pelo coletivo dangante geraram fragmentos de movimentos ancestrais, 0s quais
foram ressignificados e reelaborados por cada um, constituindo novos
movimentos e estéticas em danca, novos sentidos e subjetividades. 32 Etapa —
Realizou-se o processo de incursdo ao interior do corpo, revisitando memaorias
de um corpo dancante, em busca da inteireza do EU-Corpo, do encontro
consigo mesmo pelo movimento sensivel, de forma a compreender, a
incorporar e a experienciar o “pensamento por movimento” (a luz de Laban
(1978)), o espaco “entre” e a percepgao fenomenoldgica (a luz de Merleau-
Ponty (2011)). Por meio da exploragdo de movimentos na improvisagao, cada
estudante foi provocado a buscar formas préprias de mover-se e (re)descobrir-
se por meio dos seus movimentos ancestrais, atualizados e ressignificados no
agora, e com as criagcdes de movimentos espontaneos. 42 Etapa — Nessa fase,
os estudantes realizaram constru¢des coreograficas colaborativas, em solo ou
em grupo, como exercicio dos processos educacionais sensiveis dos
movimentos dancante desenvolvidos ao longo das vivéncias no projeto de
extensdo. Foi 0 momento em que obra, dancarinos cocriadores e apreciadores

se imbricaram no palco, como um so corpo.

Ao longo de todas essas fases, realizou-se rodas de conversas,
avaliacdes e entrevistas multimodais no intuito de promover leituras criticas,
reflexdes, debates e avaliacbes de impacto sobre a experiéncia vivenciada no
projeto. Ressalta-se também que, em todas estas etapas, o movimento foi
investigado e analisado, sempre em movimento, sem para-lo, captando o
sensivel pelo sensivel, questionando o0 mundo e o si mesmo diretamente em

movimento, conforme orienta Bois et al. (2008) e Fernandes (2014).

Resultados e discussodes

Procurou-se organizar os resultados desse estudo desdobrando-os em
qguatro eixos do movimento, a saber: “Percep¢cao do Outro”, “Hibridizacbes
entre o Eu-Corpo e o Outro-Corpo”, “Formagdo do Eu-Corpo” e

“‘Atravessamentos do Corpo-Obra”. Tais eixos representam cada fase do



processo de desconstrucdo e da (re)elaboracdo dos movimentos dancantes

dos estudantes e suas respectivas experiéncias e saberes adquiridos.

1 — “Percepgao do Outro™ no projeto de extensado, as primeiras praticas
com o movimento dancante ocorreram na relacdo entre o Eu e o Outro. Para
isso, foram promovidas oficinas de danca, onde foram realizadas praticas dois
a dois com o intuito de desenvolver experiéncias corporais sensoriais,
colocando no centro o Eu-Corpo e o Outro-Corpo. Nessa fase, as préticas
sensiveis de danca consistiram em (re)conhecer-se a si proprio e ao outro em
alteridade, abrindo-se ao dialogo corporal, numa relagdo de entrega e

confianga.

A luz dos principios teorico-praticos das metodologias de Laban (1978,
1990) e Fernandes (2014), realizou-se o0s seguintes estudos praticos:
sensibilizacdo soméatica e (re)educacdo corporal (sobre a percepcéo
fenomenoldgica do interno e do externo ao si mesmo; principios basicos da
danca sensivel - expressao corporal, processos criativos, improvisacao,
composicdo e experiéncia cénica); estudo, pratica e percepcao sensivel do
movimento dancante como elemento-eixo (exercicios orientados pelo impulso
interno dos movimentos, em sintonia somatica, abrangendo a sensibilidade dos
corpos experienciados em integracdo viva no todo de sentimentos, atencao,
intuicdo, sensacao, intencdo, percepcdo e interacdo); Processos do co-mover
em energia, fluxo e ritmo (ebulicdo e pausa) mover e ser-movido; criatividade,

imprevisibilidade, desafio e conexdes hibridas.

2 — “Hibridizagbes entre o Eu-Corpo e o Outro-Corpo”: nessa etapa, sob
as perspectivas de Merleau-Ponty (2011), Laban (1978, 1990) e Larrosa
(2002), partimos de conexfes entre corpos e suas redes de experiéncias
sensiveis e memorias afetivas e ancestrais, buscando uma aproximacao com a
formacdo complexa do Eu-Corpo e considerando a amplitude de construcdo de
sentidos que a experiéncia de dancar em coletividade significou para o
estudante dancante ao longo de sua vida. Com esse proposito, criou-se um
espaco de encontro e de co-criagdo colaborativa em danga, por meio da
promocdo de encontros entre geracfes de dancarinos com o intuito de

conectar os jovens dancantes com os velhos e novos mestres das dancas da



comunidade, onde foram explorados diferentes estilos de dancas regionais a
partir das matrizes indigena e africana em didlogo com o repertorio dos jovens
estudantes. Nesse encontro, foram promovidas rodas de conversas, contacao
de histdrias de vida e praticas de dancas. Ao longo dessa etapa, estimulou-se a
investigacdo e a prética de possibilidades de hibridismo das dancas trazidas
pelos estudantes com as dancas populares, indigenas, folcloricas e afro-
brasileiras praticadas pelos membros da comunidade paraisense. Nessa fase,
0os estudantes-dancarinos selecionaram as matrizes dos movimentos da
Capoeira, da danca indigena Kupré?, oriunda dos povos Xerentes que habitam
a regido do Estado do Tocantins, e do Break Dance (estilo de danca de rua que
se constitui como um dos elementos da cultura hip hop) para formar as bases
de suas praticas sensiveis de danca e de estudos no decorrer das acdes do

projeto.

Ao longo dos encontros que se sucederam, 0sS jovens dancantes
visitaram as rodas de Capoeira e de Break Dance, encontrando-se com 0s
velhos e 0s novos mestres capoeiristas e b-boys/b-girls®, visitaram também os
mestres dancantes indigenas. Nestes espacos, eles jogaram, brincaram,
giraram, saltaram, abracaram-se (vivendo o outro, em mutua abertura dos
corpos para novas experiéncias, novas entregas com confianga), enfim
acolheram a alteridade. E a medida que o0s encontros avangavam e as
interacdes se intensificavam, os estudantes foram se envolvendo em praticas
de si mesmo por meio do “pensamento por movimento”, onde ocorreram
praticas individuais e coletivas do improviso (envolvendo o0s mestres
dancgantes) como um processo de intensa investigacdo e incursao no interior e
exterior de si proprio. Houve o intercambio de experiéncias, de memorias e de
saberes entre os jovens dancarinos e os velhos mestres e suas diversas
formas de dancar e criar, entre suas diversas concepc¢des corporais de danca e
suas respectivas metodologias de ensinar. Historias de vidas interconectaram-

se, combinaram influéncias, hibridizaram-se, confrontaram-se em visdes

> Os povos indigenas Xerentes praticam a danga Kupré como ritual de reveréncia aos seus
heréis ancestrais que em vida defenderam a sua etnia, deixando um legado de atitudes
guerreiras que representam a resisténcia e a luta do povo Xerente. E também reconhecida
como uma danca folclérica do estado do Tocantins.

® O termo b-boy ou b-girl € uma abreviatura de breaker boy e breaker girl, para designar os
dangarinos praticantes do estilo de danga break dance.



diferentes de uma memoaria coletiva que foi tecida pelos sujeitos-corpos em

suas multiplicidades e transitoriedades (internas e externas).

Com esse intercambio veio o apropriar, o fundir, o hibridizar, que foi
construido com harmonia, respeito e ética que se fez pelo didlogo entre as
matrizes de movimentos e de expressdes culturais da Capoeira, do Kupré e do
Break Dance. Esta fusdo proporcionou o conhecer, o respeitar, 0 vivenciar e 0
articular reelaboragcbes do corpo e seus movimentos ultrapassando seu ser-
sujeito para reconhecer-se na alteridade, no interagir com diferentes visoes e
valores de mundo. E tocados por essa experiéncia, os estudantes dancantes
expressaram aos mestres dancantes o reconhecimento do legado que estao
deixando para a tradicdo das dancas na regido de Paraiso do Tocantins - TO.
Os jovens também perceberam como os antigos mestres lidam de outra forma
com o passar do tempo e como expressam o tempo lento, a agilidade e a

leveza da tradicdo em seus movimentos e gestos.

Nesse encontro de geragbes dancantes, fragmentos de movimentos
dancantes dos corpos-sujeitos e dos corpos ancestrais comecaram a ser
hibridizados e ressignificados no aqui e agora, e assim comegou a hascer uma
nova danca, enquanto formacdo do estudante-corpo como pratica de si mesmo
em movimento, capaz de abordar histérias, subjetividades (singulares e
plurais), e tradugBes culturais de forma respeitosa e ética. Nessa fase, os
estudantes dancantes reconheceram-se como um corpo hibrido. Pois, o que
Nnos passa, 0 que nos acontece, nossa propria personificacdo, s6 se constituem
na relagdo com o outro (LARROSA, 2002). N&o faz sentido uma individualidade

gue basta por si mesma. O Eu néo existe sem o Outro.

3 — “A Formacao do Eu-Corpo”: Nessa fase, procurou-se envolver os
estudantes em experiéncias capazes de trazer a tona um corpo proprio, na
integragao corpo-mente, n&o como um mero reprodutor de movimentos alheios.
Praticou-se experiéncias corporais sensoriais atentas a sensagdo e a
percep¢do do movimento, procurando pensar pelo movimento (LABAN, 1978,
1990), encarnado e situado, que atravessa a carne (MERLEAU-PONTY, 2011),
gue acontece no corpo (LARROSA, 2002). Mas, qual corpo-mente proprio cada

estudante buscou? Qual elemento da corporeidade de determinada cultura



ancestral interessou ao sujeito-corpo dancante? Como ocorreu esse processo
de resgate e traducdo do Eu-Corpo? Para exemplificar, cita-se o trabalho
desenvolvido pelo estudante Felipe* em relagédo a sua corporeidade. Dessa
forma, pode-se explicitar e analisar de forma mais clara os aspectos e
significados dos movimentos sensiveis deste estudante que foram
corporificados em suas dancas. Ressalta-se que este mesmo trabalho corporeo
foi desenvolvido com os outros estudantes participantes do projeto.

Para dar vazdo as suas sensibilidades, realizamos uma incursdo ao
interior corporal de Felipe, o conduzimos em revisitacfes a seus lugares de
memorias dangantes e infantis, a saber: a aldeia Xerente, as rodas de Capoeira
e as rodas das batalhas de Break Dance. Estes espacos constituiram-se como
importantes lugares de pertencimento e de passagens por onde 0s movimentos
de Felipe foram formando-se. Ao longo dessa revisitacdo, este jovem elevou
suas sensibilidades corpo-mente, gatilhos de memdrias dispararam lembrancas
afetivas em seu corpo. Ele lembrou do tempo de crianga, quando teve sua
primeira experiéncia com um movimento que o marcou, quando brincava em
uma velha arvore préoximo as margens do Rio Tocantins. E Felipe fez uso da
poténcia poética para narrar essa experiéncia, que para ele é quase
inexplicavel: “as margens do velho Rio Tocantins, escalei aquela velha &rvore
até chegar ao alto da copa, no galho-trampolim, e dali em diante meu corpo
transformou-se em vento que se joga para mergulhar e imergir nas aguas da
vida. Aguas calmas, porém, moventes, nunca param [...] pulava em giros pelo
ar, mergulhava de cabeca, na queda, sentia meu corpo no vento, sentia meu
peso em direcao a agua, sentia adrenalina e emogao ao maximo [...]". (Diario
de bordo, Felipe, 2019).

Essa foi a primeira sensacdo de movimento mais profundo, mais
internalizado, sentida por Felipe em seus processos de rememoracéo sensivel.
Ao decidir mergulhar, pulando do mais alto galho da arvore, ele se lanca a
emocdo, ao desconhecido, a transcendéncia, tendo pela primeira vez a
sensacao completa da forma e do peso do seu corpo suspenso no ar, como se

estivesse dancando no ar. Algou voo para depois perder suas asas e se por a

* Felipe, jovem estudante de 17 anos, caboclo, bisneto de indigenas Xerentes. Para preservar
0 anonimato deste estudante, foi lhe atribuido nome ficticio.



mergulhar. Conforme sua rememoracdo, Felipe narra que houve nesse
pequeno instante a sensacdo de existéncia corporal, pois no tempo-espaco
deste mergulho pretérito, atualizado no agora, ele percebe-se como ser de
sentido, de movimento, de gestos, um ser que ndao mergulha do nada para se
chegar ao nada, seu corpo tem peso, tem forma, tem a presenca dos seus
outros, que lhe dao completude a sua propria existéncia. Seu rememorar fez-se
mergulho nas 4guas da infancia, evocando movimentos outros que, no agora,
mostram suas razdes de Ser. Ele retomou as simples sensac¢fes do seu corpo,
rememorando e percebendo o prolongamento, a interlocucdo e a

ancestralidade dos seus movimentos.

Seguindo pelos caminhos desconhecidos do Eu-Corpo, Felipe buscou
compreender os sentidos do movimento sensivel, adentrou no seu proéprio
corpo, escavou sua memoria e encontrou-se com 0 tempo-espago do seu
primeiro salto acrobético, constituindo-se em um espaco em suspensao,
flutuante, lugar de transe, de embriagues sensorial, onde o corpo deixa-se levar
pelo movimento da gravidade e nada esta preso e ordenado. Inspirado nessa
experiéncia, ao longo das vivéncias no projeto, Felipe buscou o terceiro estado
de si mesmo, a flutuacdo, para além do fora e do dentro do EU-Corpo. Nessa
busca, as praticas dancantes por meio do improviso e do hibridismo surgiram
como canais por onde os fluxos de movimentos dancantes atravessaram e
ultrapassaram o si mesmo até alcangcar a chamada “regiao do siléncio”,
chamada por Laban (1978, 1990), ou o “espago entre”, como também
conceitua Merleau-Ponty (2011), espaco no qual o ato de criar encontra-se com

a danca, em seu habitat natural.

Dessa forma, no espaco “entre”, esse jovem dangarino percebeu-se
hibridizando-se com outras concepc¢des corporais, buscando pontuar seus
movimentos dancantes com correlacbes e contrastes de acbes moventes
como: esquivas, acrobacias, giros e ligeirezas da Capoeira, movimentos que se
aproximam da ténica dos ventos e seus redemoinhos que turbilham o ar e
voam no fluxo e na intensidade dos seus desejos. Ao dancar, suas pernas
chicoteiam o ar com impulsos breves ou intensos (carregados de tracos dos
golpes da capoeira), seu corpo produz giros em plano médio, alto ou baixo

(carregados de tracos das acrobacias do break dance) que mudam



imprevisivelmente de um extremo ao outro. Seus impulsos curvados da marcha
dancante Kupré manifestam-se com esquivas da capoeira. Sua danca revela-
se com contrastes entre movimentos, no embalo da rapida mudanca de peso e

da forca do movimento, em constantes giros e suspensoes.

A tonica e o ritmo em Felipe € a mudanca, dai a necessidade de
reinventar movimentos &ageis, com variados estados de presencas, para sua
interpretacdo. Esse ritmo é natural a Felipe, pois é o que lhe faz sentir e
perceber os movimentos ao seu redor, assim como lhe possibilita criar novos e
préprios movimentos (LABAN, 1978). Cada corpo possui um ritmo, e o ritmo de
Felipe reverbera como as batidas do seu coracéo, cadenciadas como o toque
do berimbau, como as batidas dos sons do Break Dance e como a marcha
dancante dos indigenas Xerentes. Esse todo movente estd ligado
intrinsecamente a sua carne, formando seus ritmos internos e externos, que

vem a tona, explicitando, ganhando forma e significado.

Nessa fase, Felipe percebeu que seus movimentos mais intimos,
sensiveis e significativos estavam marcados, no agora do seu ser-no-mundo,
com uma alteridade construida a partir de sua propria percepc¢ao existencial, a
partir do que ficou como experiéncia corpérea em si mesmo. Por meio dos
movimentos dancgantes encontrou 0s porqués e como essas reverberacdes e
ressonancias ficaram marcados em si mesmo. Durante as préprias dancas que
criou veio o desejo de articular em seu corpo movimentos dancantes que se
renovaram a cada instante, porém, sem o desejo de reproducdo de passos
memorizados mecanicamente. Esse novo conhecer, intimo e sensivel,
adquirido por Felipe e pelos outros estudantes participantes, provocou e
estimulou novas formas de relagdo entre este corpo-coletivo e suas dancas,
que gradativamente se ampliaram para praticas voltadas a uma percepcao e a
uma corporeidade mais sensiveis, tanto nos espacos da danga como no

contexto da escola e de sua comunidade.

4 — “Atravessamentos do Corpo-Obra”: nessa fase, os estudantes
realizaram constru¢cdes coreograficas colaborativas como exercicio dos
processos educacionais sensiveis dos movimentos dancantes desenvolvidos

ao longo das vivéncias no projeto de extensédo. Foi 0 momento em que obra,



estudantes-dancarinos cocriadores e comunidade apreciadora passaram a

coexistir no espaco da cena.

Os estudantes escolheram abordar a tematica “Unido das Racgas”, esse
foi o ponto de partida para o ato de improvisar e dancar a historia de cada um e
de sua comunidade. Dessa forma, num processo cocriativo a partir da Capoeira
e das dancas Kupré e Break Dance gerou-se os primeiros movimentos hibridos
dancantes, que gradativamente foram transformando-se, variando em
velocidade, peso, planos e niveis, expandindo, reduzindo. Ou seja,
hibridizando-se, conforme os fatores de movimento de Laban (1978, 1990), até
0 movimento deixar o que foi para assumir novas formas de (co)mover. Esse
processo de metamorfose do movimento formou-se como um ato de

investigacdo embalado pelo sabor da descoberta do novo.

Dentre as coreografias elaboradas, destaca-se a obra coreografica
intitulada “Tribal” que abordou suas corporeidades e uma multiplicidade e
diversidade de processos identitarios que se deram no espago-tempo do Eu-
Corpo que foi construido coletivamente ao longo do projeto. As histérias de si
préprio e as histdrias de sua comunidade passaram por essa obra coreografica
e por seus corpos, dando-lhes vida e vazdo ao movimento intuitivo e aos
sentidos nele encarnados, gerando um novo mover, um co-mover dangante
fruto de antropofagias, hibridismo e apropriacbes de saberes moventes dos
mestres dancantes. E na busca do movimento proprio, veio a experiéncia de
girar do Break Dance como redemoinhos nas aguas do rio que giram e fundem-
se em si mesmas, um girar como “infinitude do tempo”, a “cessagao do peso da
gravidade”. (LABAN, 1978).

A poténcia em cena coreografica ocorreu por meio da alteridade, da
coletividade, da musicalidade e ritmos embalados pelos valores de irmandade
e de tribo, essa foi a forma que eles encontraram para ser-no-mundo e ser-na-
danca. Essa obra levou uma sensacdo mistica a cena, onde os estudantes
dancaram com seus pés descalgos, encarnados ao chdo, manifestando o
sentido de uma Mae Terra, a qual, conectada as suas ancestralidades, entoou
uma melodia composta por sons do berimbau, dos chocalhos maracas e das

batidas do Break Dance. Deixou-se falar a sinfonia do corpo, que dancou a



partir da percepcao de si mesmo e do outro, da escuta das pulsdes misticas,
da fluéncia das rodas, do expandir e recolher das acrobacias. E nessa obra,
fundiram-se mdasica, danca e corpo, buscando suspender o espago-tempo,
mantendo-o na sensacédo de infinitude, ao sabor de um corpo acrobatico, que,
quando em flutuacdo, danca no ar, fazendo-se corpo continuo enquanto
unidade existencial sempre inacabada, em constante nomadismo. Esse fato fez

da coreografia uma obra aberta capaz de habitar varias existéncias.

Figura 1 - Cena da obra coreografica “Tribal”, set. de 2019.

Fonte: acervo do projeto “Danc¢ando para Aprender e Educar”.

Diante do exposto, apresentamos imageticamente uma cena da
coreografia “Tribal” (Figura 1), onde os estudantes formam uma ciranda
reinventada de corpos como uma metafora do ciclo da vida e do renascer que
foi inscrito em seus corpos e levado ao palco como expressao da transgressao
do proéprio corpo dancante que se hibridiza como um s6 corpo em mobilidade
plena de existéncia. Revela-se a imagem paradoxal do corpo, um corpo
mutante, que ora € indio, ora € capoeirista, ora € b-boy. Revela-se em imagem
a danca metamorfoseando o renascer do corpo. Uma ciranda de sentidos
formou-se como emergéncias sensiveis que atravessam a pele para tocar o

espaco interior de cada corpo que danca até encontrar o seu outro.

Portanto, constatou-se que a metodologia educativa do projeto de

extensdo investigado esta, gradativamente, envolvendo o0s estudantes



participantes e os membros de sua comunidade em acdes de danca que
evidenciam uma emergéncia de movimentos (intimos, sensiveis e auténticos)
qgue fluem como articuladores de saberes provenientes do corpo como um todo,
possibilitando pensar por movimentos. Estes saberes construidos dialogaram
entre si, constituiram-se nas trocas e nas mesclas, entre 0 eu e 0 outro, no
fazer e refazer constante. Desse modo, o0 movimento dancante sensivel
apresentou-se como possibilidade de incorporar ao curriculo escolar uma forma
de saber integrado, fruto do dialogo entre arte e ciéncias, acolhendo o belo, o
criativo, o inusitado, que se fizeram presentes nas experiéncias relatadas
nesse estudo. Desse modo, essa experiéncia estética estd favorecendo
processos educativos em relacédo ao proprio ato do conhecer a si mesmo como
um fenbmeno corpéreo, em constante refazer e reinventar, sempre gerando

pluralidade de percepcdes e compreensdes do outro e do mundo.

Consideracgdes Finais

Investigou-se, nesse estudo, o conhecer em movimento que emana do
estudante dancante e a sua potencialidade para o0 processo ensino-
aprendizagem de natureza extensiva a comunidade, no contexto da educacéo
basica. Apresentou-se uma poética do corpo capaz de dancar para
ressignificar/expressar novos sentidos como possibilidade metodolégica, de
abordagem prética/artistica/pedagdgica e de apropriacdo dos elementos das
dancas em comunidade, como modos de uma educacédo sensivel focada na
relacdo sensivel do movimento e aberta a percepcéo da linguagem dos gestos,
dos saberes, das experiéncias sensiveis, dos afetos e dos possiveis

agenciamentos poéticos, estéticos, éticos e educacionais.

Em suma, os resultados desse estudo apontam potencialidades
educacionais e possibilidades para a danca-educacdo sensivel que vao além
do ambiente escolar para ser abordada como uma educacdo extensiva a
comunidade que ensine o estudante a viver as dimensodes intelectuais, afetivas,
sensoriais, gestuais e expressivas, ampliando as possibilidades de ser-no-
mundo. Nesse estudo, a danca-educacédo foi compreendida como processo de

empoderamento, transgressao, transformacgéo e emancipacao corpdrea e como



campo de ensino, pesquisa e extensdo que alca inquietacdes e
questionamentos para além do campo da arte para abranger a dimensao da
vida em sociedade.

Logo, diante do modelo dualista e reducionista (pautado na cisdo corpo-
mente) e do contexto pandémico mundial (que intensificou o distanciamento e o
sedentarismo dos corpos), alerta-se para a importancia do corpo, do
movimento e do saber sensivel frente as novas rotinas de existéncias e
aprendizagens, repensando caminhos possiveis para se resgatar a
integralidade do sujeito e dos seus movimentos, devolvendo ao corpo o seu

lugar na formagéo humana e na construgdo do conhecimento.
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CORPOS LIBERTARIOS — EDUCACAO EMANCIPATORIA -

LINGUAGEM AFETIVA: UMA PROPOSICAO PARA A EDUCACAO EM
DANCA

Camila Correia Santos Goncalves (UFBA)
Jaqueline Reis Vasconcellos (UFBA)

1. Danca: ensino e construgao de conhecimento

As descobertas e reformulacdes trazidas por diferentes areas como as
Ciéncias Cognitivas, Filosofia, Psicologia e Educacdo nos levaram a discutir
fortemente questdes como o dualismo corpo e mente (tratados como
substancias separadas e hierarquicamente sobrepostas). Tais pesquisas nos
mobilizaram a questionar a constru¢cdo do conhecimento e suas relagbes com
nosso entendimento acerca da linguagem, aprendizagem, memoria e
consciéncia, instigando pesquisas aprofundadas sobre o corpo que atua,

ensina e aprende Danga.

Um entendimento ampliado de corpo nos possibilitou criticar a Dangca em
suas estruturas culturais, educacionais e politicas, gerando importantes
transformacdes nos espacos de formacdo e processos de construcdo de
conhecimento em Danca, nos quais a consciéncia de um corpo corponectivo,
enquanto corpomente (RENGEL, 2016, 2007) nos permitiu reconhecer as
experiéncias cognitivas enquanto acdes corporais. A pesquisadora e
professora da area da Danca Dra. Lenira Peral Rengel, em sua tese
Corponectividade — comunicacao por procedimento metaforico nas midias e na
educacao, traz consideragdes acerca do entendimento de corpo que emerge
dos ambientes educacionais, de maneira ampla. A partir de seus estudos sera

abordada essa concepgao de corpo.

Nés ndo agimos para conhecer ou conhecemos para agir, conhecimento
e acdo sdao um mesmo processo (KASTRUP, 2010), afirmacéo que reforca o
entendimento de corponectivo. Determinados habitos nos modos de ensinar e
aprender técnicas de Danca, como a ideia equivocada de copia e repeticéo,

transmissdo de conhecimento, reproducdo sem uma devida reflexdo, né&o



devem, no entanto, serem postos como um mundo dado a ser aceito e
reproduzido, mas sim debatidos e transformados pelos sujeitos que operam

Nesses espacos.

Em entrevista ao canal IEP3 UNESP, a educadora Ana Mae Barbosa
traz de maneira organizada aspectos relativos a historicidade do ensino da Arte
no Brasil. Ana Mae estrutura sua fala de modo a destacar momentos de maior
experimentacdo e exercicio da construcdo de um entendimento de ensino de
Arte enquanto possibilidade de autorrealizacdo, liberacdo emocional e
expressao pessoal (em palavras da mesma), em contraponto a momentos de
visdo de um ensino tecnicista, que nao abria possibilidades de crescimento e
construcdo criativa e reflexiva, mostrando que nos periodos de excecdo
democratica — como o periodo do Estado novo e da Ditadura militar —
ocorreram processos de silenciamento no sentido de uma anulacdo da
Educacdo e da Cultura como agentes de transformacdo social, ou seja, ndo

havia plano de governo ou interesse em impulsionar iniciativas que o fizessem.

Destacamos, portanto, que a proposicao de processos de formacao
educacional pautados nos ideais de emancipacdo se mostram claramente de
grande relevancia social ao conferir possibilidades de crescimento,
conscientizacdo e empoderamento das pessoas, e que 0 atague e perseguicao
a estes ideais, e profissionais que os defendem, aponta, tal qual um
termbmetro, para aferirmos potenciais riscos a uma democracia plena e
participativa. Ana Mae aborda que € preciso militar por um ensino de arte com

acdes emancipatorias.

A abordagem triangular, trazida por esta pesquisadora enquanto
proposicdo didatica, destaca a importancia de trés principais elementos no
ensino de Arte: a execucgao, contextualizacéo e a leitura (palavra que segundo
a autora confere mais autonomia a acédo da apreciacéo). Desta forma podemos
afirmar que no ensino de Danca ha uma importante demanda, a de repensar o
equilibrio entre estes elementos, possibilitando processos mais emancipatérios,

ampliando as esferas da atuagéo, ensino e aprendizagem nesta arte.



Nos distanciando de dualismos, como corpo X mente, teoria X pratica,
razao X emocao, podemos pensar em uma Educacéo integrada, desenvolvida
por meio de um processo continuo de constru¢do do conhecimento. Para tanto,
se faz necessario que os profissionais da Danca atuem em um esfor¢co de
mediacdo, com objetivo de provocar mudancas nos habitos e paradigmas

construidos sobre o que se ensina e como se ensina Danca.

As Leis e documentos norteadores da Educacao a nivel nacional, como
a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (L.D.B. 9.394/1996), os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs.), A Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
bem os documentos regionais a exemplo dos Referenciais Curriculares de Arte
para o Ensino Fundamental da Rede Municipal de Salvador, trazem em comum
principios norteadores de uma visao integrada, humanistica e emancipatéria da
educacado. Desta maneira, o professor de Danca que se norteia e se referencia
em tais estudos se afasta da ideia tecnicista e reguladora e se alinha a ideais

emancipatoérios de valorizagdo da autonomia e da diversidade.

Acdes emancipatorias nos processos de ensino da Danca

Sabemos que o ensino das Dancas, quando trabalhado sob perspectivas
tecnicistas, autoritarias e excludentes, tornam os espacos educacionais
ambientes propicios a muitas situacdes-problema como: a padronizacdo dos
corpos, o desrespeito aos limites de cada pessoa, injusticas e agressoées, e ndo
colaboram para uma formagcdo emancipada dos sujeitos. Tais processos
operam sob perspectivas dicotdmicas de corpo e constru¢do do conhecimento,

separando mente e corpo, teoria e pratica.

A partir das conjecturas teodricas trazidas pelo pesquisador Dr.
Boaventura de Sousa Santos (2009) e Dr. Jacques Ranciere (2015),
argumentamos que uma Educacdo emancipadora, aqui entendida como a que
se pode oportunizar no ensino da Danga, € o caminho para a formacdo de
sujeitos autdbnomos, criticos, conscientes, inventivos e livres. Em contraposi¢ao
a este ideal, poderemos enquanto educadores, atuar como docentes que

restringem, condicionam e massificam 0s corpos.



Dessa forma, argumentamos que a Educacdo ndo é necessariamente
um fator decisivo & emancipacao dos corpos e muitos processos educacionais

reafirmam acdes embrutecedoras (SANTOS, 2009).

Um método de ensino, quando emancipador, ndo se mostra
embrutecedor, pois ndo subordina uma inteligéncia a outra
inteligéncia. Estabelece uma relacdo entre professor e aluno
estimulada por razdes de suas possibilidades, necessidades e
vontades. Torna-se, por isso, um método interativo, dialégico e
relacional. O mestre emancipador instiga o aprender, confere
liberdade, indica caminhos e auxilia o aluno a construir o
conhecimento em seu devir, ou seja, no seu vir a ser, tornar-se,
transformar-se. (GONCALVES, 2017, p. 68)

Saber-se corponectivo € determinante ao defender uma Educacao
emancipatéria em Danca. Um corpo que se sabe corponectivo, que sabe que é
um corpo, e que mente € encarnada e parte constituinte deste corpo nao e
portanto, um corpo décil (RENGEL, 2007). O entendimento do corpo enquanto
corponectivo é um agenciamento do proprio sujeito-corpo. Estar ciente deste

nao dualismo age na nossa existéncia como estudante, professor, artista.

Uma Educacdo emancipatéria esta necessariamente implicada nas
aclOes que possibilitam a emancipacdo. Desta forma, voltamos a argumentar
gue a adocdo de uma linguagem afetiva nos espacos educacionais € uma acao

didatica em prol da propria emancipagéo dos corpos.

O autor Muniz Sodré (2006), em As estratégias sensiveis: afeto, midia e
politica, propde reflexbes sobre a relacdo entre Comunicagdo, Afetividade e
Educacédo. Entender a Educagéo partindo deste ideal emancipatério dos corpos
€ repensar a légica comunicativa na relacdo entre 0s sujeitos envolvidos,

ampliando para as esferas estéticas e sensiveis. Citando-o

[...] num processo ideal de emancipagdo, a comunicacdo nao
deveria caminhar no sentido de uma maior verdade de seus
conteudos, e sim no sentido de uma intensificacdo de si mesma
como fim. (SODRE, 2006, p. 18)



Sodré compartilha que esta prerrogativa foi também defendida pelo

patrono da Educacédo no Brasil, o pedagogo Paulo Freire, quando afirma que:

Partilhava esta linha de pensamento o pedagogo Paulo Freire
gue, mesmo ndo sendo especificamente um analista de midia,
assinalava a centralidade dos processos comunicativos na

“

producao do saber. Comunicagdo era, para ele, a “co-
participacdo” dos sujeitos no ato de pensar, implicando um
didlogo ou uma reciprocidade que nao pode ser rompida.
Contato e afeto eram, a seu modo de ver, categorias centrais
para a compreensdo do agir comunicativo. (SODRE, 2006, p.
20)

“‘Uma ignicao que possibilita um processo de formagao emancipatoério é
a modificacdo de uma pratica comunicacional muito presente nos espacgos
educativos, a que separa emissao e recepcao” (GONCALVES, 2017 p. 52).
Esta pratica cria outra dicotomia e o entendimento de comunicacdo desde a
metafora do input e output, quando, em realidade, 0s processos
comunicacionais se dao de acordo com as possibilidades bioldgicas, culturais e
ambientais nas quais este sujeito estd inserido (VARELA; THOMPSON;
ROSCH, 2001). Dizendo de outro modo, o agir do sujeito no mundo opera com
suas capacidades. E o agir (en accién) em acordo com o ambiente, em um
mundo que ndo € preestabelecido e sim construido, por isso, para esta
pesquisa, a comunicacdo € fator preponderante na formacdo de outros
paradigmas, mais de acordo com o conceito de Emancipagdo que vimos

defendendo, numa relagéo dialégica com os autores que trouxemaos aqui.

Desta forma a Educacdo emancipadora se dard em outra l6gica de
comunicacdo educativa que ndo a do falar/ditar do mestre, mas sim na logica
da interatividade e afetividade — l6gica da ecologia dos saberes entre saberes
onde onde a ignorancia é percebida como ignorante para alguns aspectos e
como saber sobre outros especificos (SANTOS, 2004, p. 14). Podemos
perceber entdo, partindo da acep¢do de Muniz Sodré que ha possibilidade de

existéncia de uma poténcia emancipatoria na dimenséo do sensivel, do afetivo



ou da desmedida, para além dos canones limitativos da razéo instrumental
(SODRE, 2006, p. 17).

Importante ressaltar que n&o restringimos aqui a linguagem a
comunicacao verbal, mas sim todo discurso do corpo, entendendo a Danca

enquanto linguagem e o corpo enquanto corponectivo.

As linguagens, neste caso as humanas, sao habilidades
complexas e especializadas, entrelacadas com as
experiéncias, percepcdes, inferéncias, deducdes, inducbes,
abducdes, inferéncias, raciocinios, e ideias, julgamentos
morais... e coevoluem com o0 pensamento, 0 comportamento, 0
ambiente. Os estudos das linguagens, de suas propriedades
expressivas, codificadoras e decodificadoras de informagéo,
permitem também chamar fen6bmenos complexos como
movimento, danca, politica ou ciéncia, de linguagem.
(RENGEL, 2017, p. 114)

Linguagem é, portanto, abordada aqui em seu amplo sentido de
significacdo, como linguagem danca ou da danca ou linguagem de sinais, por
exemplo. Santaella (2003) trata sobre o perigo da confusdo entre lingua e
linguagem, o que nos leva a reconhecer que a linguagem verbal (falada e
escrita) se coloca tdo hegemdnica que “ndo chegamos a tomar consciéncia de
que o nosso estar-no-mundo, como individuos sociais que somos, € mediado
por uma rede intrincada e plural de linguagens” (SANTAELLA, 2003, p. 09).
Desta forma o ensino de Danca deve tratar das possibilidades de linguagens
afetivas dentro dos espacos educacionais, tais como: gestos, toques,
movimentos danc¢ados, imagens, dentre uma pluralidade de simbolos que nos

constituem como seres de linguagem.

A articulacdo com os termos afetividade, afetiva, afetivo, afetos,
emocdes se referenciam em Damasio (2019). Segundo este neurocientista 0s
processos cognitivos e as tomadas de decisdo sO sdo possiveis porque sao
guiados pelas emocgdes, que por sua vez estdo ligadas ao corpo. Dentre as
caracteristicas fulcrais que nos diferenciam dos outros seres, na saga
evolucionista, podemos destacar a linguagem e o0s sentimentos, e que estes
s&o determinantes ao pensarmos a construcéo da cultura humana (DAMASIO,
2019).



Podemos desta forma entender que esta escolha
comunicacional, empenhada no afeto, amor, no acolhimento,
na empatia e na producdo de um circuito de afetos, opera em
prol da construcdo de condicbes biopsicossociais para a
emancipacdo. Uma vez criado esse circuito, no qual os
sentimentos afetam o0s sujeitos envolvidos Nnos processos
educacionais, uma aproximag¢do mais estreita é criada, no
sentido de ampliar as experiéncias pessoais para o coletivo.
(GONCALVES; LUCENA, 2019, p. 10)

O filésofo Vladimir Safatle aborda questdes referentes ao afeto enquanto
instancia de modificacdo politica e social. Este autor traz que a dimensdo dos
afetos, apesar de ser normalmente considerada relativa a vida individual dos
sujeitos, o que poderia resultar em uma orientagcdo de condutas partindo de
julgamentos pessoais, deve ser vista enquanto pratica de transformacao social.

Tal capacidade instauradora da afeccdo tem consequéncias
politicas maiores. Pois tanto a superacdo dos conflitos
psiquicos quanto a possibilidade de experiéncias politicas de
emancipagdo pedem a consolidagéo de um impulso em diregéo
a mutacao dos afetos, impulso em direcdo a capacidade de ser
afetado de outra forma. (SAFATLE, 2016, p. 26)

Desta forma surge de se colocar no lugar do(a) outro(a) sob o ponto de
vista do(a) outro(@) e nado sob sua propria mundividéncia. Portanto
argumentamos que, ao adotarmos a linguagem afetiva enquanto acao didatica
entendemos as instancias que envolvem a producéo de um circuito de afetos e

como isto opera em virtude de possibilidades para a emancipacéo social.

hY

As conquistas referentes a politica educacional no Brasil, desde a
década de 1990, impulsionaram fortemente diversas a¢des de insercédo da arte
na educacdo basica brasileira. Como consequéncia, ap0s esse periodo,
passamos a pensar de forma aprofundada acerca da formagdo dos
professores, responsaveis pelo ensino das quatro linguagens artisticas

prioritarias para o Ministério da Educacdo, a saber, Artes Visuais, Danca,



Musica e Teatro, o que por consequéncia fomentou o crescimento dos cursos
superiores de Danca no Brasil (CORREA; SANTOS, 2018).

Encontramos hoje, em diversos ambitos educacionais, profissionais
comprometidos com um ensino de Danca téo plural quanto sdo os corpos que
dancam, e que ao valorizar as diversidades e diferencas identitarias como as
pluralidades de género, sexuais, étnico-raciais, dos corpos com deficiéncias, de
grupos etarios, possibilitam conquistas civilizatérias, ampliam territérios e
entendimentos conceituais e estéticos sobre a Danca, afirmando-a enquanto
uma area autbnoma do conhecimento, dotada de conteudo especificos,
determinantes para uma formacao emancipatéria e para um entendimento de si

e de mundo.

Desta forma, entendemos que o amadurecimento estrutural das politicas
educacionais e culturais se relaciona diretamente com o ensino da Danca nos
contextos formais de ensino (escolas, universidades, instituicbes
regulamentadas e organizadas segundo leis, além das diretrizes nacionais para

estas areas do conhecimento).

Dentro do contexto do estado da Babhia, tais instituicbes se encontram
vinculadas tanto aos 6rgdos regulamentadores das politicas educacionais,
como é o caso das escolas de Educacdo Basica, Ensino Médio e
Profissionalizante, quanto de politicas culturais, como o caso do Centro de
Formacdo em Artes (CFA), particdo da Fundacao Cultural do Estado da Bahia,
autarquia da Secretaria de Cultura deste estado. Este Centro, dentre os cursos
de formacdo que promove, contém o Curso Técnico Profissional de Nivel
Médio em Danca, o que nos leva a refletir que, apesar da importancia de
estruturar politicas autdbnomas, com objetivos e finalidades proprios, a
Educacao e Cultura evocam claramente aproximacdes e complementaridades,

e possibilitam um conjunto de a¢cdes com alto nivel de interdependéncia.

A introducao, nas politicas educacionais, de praticas que levem
em conta a cultura, sobretudo a diversidade cultural, relaciona-
se diretamente com as demandas sociais por direitos culturais.
A busca de eficiéncia também é um motivador, ja que por
diversos caminhos est4d demonstrado que grupos cultural e



economicamente excluidos geralmente apresentam baixos
indicadores educacionais. A escola, portanto, ndo deve
funcionar como mais um fator de aprofundamento dessas
desigualdades, o0 que implica combater as causas da
desigualdade que se reproduzem no ambiente escolar.
(MACHADO, 2011, p. 102)

Acerca da relacao politica entre Educacgéo e Cultura, sabemos que nas
politicas voltadas para a Educacéo se prevé a igualdade de direitos e acessos,
0 que ndo se aplica da mesma forma na politica cultural, uma vez que trata de
necessidades especificas, de acordo com suas diferencas territoriais e
identitarias. No entanto € de fundamental importancia que no intercruzamento
dos ambitos educacionais e culturais obrigatoriedades relativas a legislacéo
educacional, venham a colaborar com o aprofundamento e ampliacdo de
debates de relevancia cultural, como é o caso da Lei 10.639/2003, que torna
obrigatoria o ensino da Historia e Cultura Afro-brasileira e Indigena no curriculo

da Educacédo Basica.

Escolas Culturais: projeto governamental e intersetorial em arte e cultura

— formas de abordagem para a danca

Em meio as discussdes sobre curriculo de ensino para a area da danca,
na educacdo fundamental e média, ndo poderiamos deixar de abordar os
projetos intersetoriais entre entes governamentais, que séo tragcados como

politicas de governo, ao tratar de interse¢des entre Cultura e Educacéo.

Tomamos aqui, enquanto exemplo, o projeto Escolas Culturais, do
Governo do Estado da Bahia, apontando criticamente aspectos de sua

execucao, nos anos de 2018 e 2019, no que se refere a area da Danca.

O projeto Escolas Culturais, idealizado pela Secretaria de Cultura do
Estado da Bahia, foi implementado em 84 escolas estaduais, como acao
prioritaria de governo em 2018, configurando uma meta do projeto Neojiba. Por
sua vez, este projeto educacional no ambito da Mdasica, € gerido pela
Organizagdo Social Instituto de Acdo Social pela Musica (IASPM), sendo o
Escolas Culturais, naquela ocasido, executado como parte do Contrato de



Gestéo anteriormente celebrado entre o Governo do Estado da Bahia, por meio
da Secretaria de Justica, Direitos Humanos e Desenvolvimento Social
(SJDHDS) e a IASPM. As implicagcbes de tal forma de gestdo, escolhida na
ocasiao, ficaram claras nos resultados alcancados pelo Escolas Culturais em
2018.

Para planejamento e monitoramento desse projeto, se criou uma
comissao intersetorial formada por autarquias do Governo do Estado da Bahia,
a saber: Secretaria de Educacdo (SEC), Secretaria de Cultura (Secult-BA),
Secretaria de Justica, Direitos Humanos e Desenvolvimento Social (SJDHDS) e
Casa Civil. Apresentado em 2020, pelo atual governo, como um dos seus
projetos prioritarios para a Cultura e Educacgéo, nos propusemos a analisar a
aplicabilidade do projeto no ambiente da escola formal, em especial escolas de
Ensino Fundamental, Médio, Técnico e Profissionalizante, tendo como base o
relatério do projeto (Ano 1), cuja fonte é o IASPM, e nos documentos
apresentados pela Secult-BA, durante a publicizacdo da selecdo de
Organizagdo Social (OS) para a Gestdo e Operacionalizacdo de Acdes de
Desenvolvimento e Atividades Artisticas e Culturais — Escolas Culturais. Nos
interessa, em especial, colocar foco sobre as a¢fes realizadas em didlogo com

0 campo de conhecimento da Danga.

Segundo o relatério apresentado pelo IASPM, em 2019, sobre a gestéo

do projeto em 2018, o objetivo central do Escolas Culturais era,

[...] dinamizar a cultura nos territérios de identidade e incentivar
0 uso da escola como equipamento cultural e de interacdo
social, contribuindo com a reducdo dos indices de
vulnerabilidade infanto-juvenil, violéncia e a evasdo escolar.
(IASPM, 2019, p.2)

No que se refere as atividades executadas, segundo este documento,
foram realizadas nas 84 escolas elencadas (onde efetivamente o projeto
aconteceu) no primeiro ano, 1.020 acdes culturais, 09 oficinas de Danca, 10 de

Audiovisual, 01 de Arte Literaria, 84 de Mdusica, 1 formacédo de Curadoria em



Audiovisual — destinadas aos coordenadores culturais que sdo os profissionais

representantes do projeto dentro das escolas — e 04 eventos de Arte Literéria.

Ressalta-se que do total de 109 atividades formativas, foram realizadas
84 oficinas de Musica, uma em cada escola, com verba do contrato de gestao
vigente, cujo objeto era o Projeto Neojiba, sendo as demais oficinas, em outras
linguagens, promovidas pela SEC e pela Secult-BA. Desta forma, e para fins de
nossa analise, constatamos que, além do baixo numero de oficinas de Danga
realizadas nas escolas estaduais, a Secretaria de Educacdo optou por uma
abordagem tecnicista junto as escolas, da arte da Danca, ao definir enquanto
leitura corporal o Black Dance como forma de inserir esta linguagem enquanto
campo de conhecimento em artes, por meio do dialogo entre o Escolas

Culturais e a comunidade escolar.

Propomos aqui complexificar conceitos em torno do ensino de Arte e
Producao artistico-cultural, pois enquanto lécus, este projeto governamental se
apresentou como espaco para producao de conhecimento, o que ultrapassou o
fazer educativo das aulas de Arte, convocando o aluno a entender o espaco

fisico de suas escolas, e seu entorno, como geradores de cultura.

No entanto, frente as dificuldades enfrentadas na area da Educacéo, o
projeto foi executado diante dos desafios estruturais vivenciados no ambiente
escolar. No gue tange as conceituacfes acerca da emancipacao dos corpos,
por meio do ensino da Danca, em contextos formais e nado formais,
identificamos certo entendimento de ensino produtivista (STRAZZACAPPA,
2001), quando este projeto opta pelo ensino da Dangca — em uma oficina de

curta duragdo — com uma leitura especifica desta Arte.

O projeto, nessa primeira execucdo, absteve-se de oportunizar a criagéo
de um espaco menos focado em resultados técnicos — e mais libertario em seu
entendimento de corpo e movimento — 0 que neste estudo vimos definindo
como um ambiente propicio ao ensino de Danga que se volta & construcao de
metaforas afetivas para o corpo, propiciando a estes alunos um contato

modificador com a linguagem.



Reconhecemos, porém, que ao deslocar o l6cus educacional em Arte e
Cultura para outras ambiéncias que perpassam a comunidade em que a escola
esta inserida, o projeto amplia os modos de sobrevivéncia para o campo da
Danca e da Cultura. O projeto Escolas Culturais — em especial nas descricbes
apresentadas nos documentos que compdem o instrumento editalicio para
selecdo de nova OS que ira gerir o contrato de gestdo proprio a este fim,
fornecidos pela Secretaria de Cultura do Estado da Bahia, em seu site —
apresenta importantes contribuicdes para a compreensao da intersetorialidade
entre entes governamentais como instrumento modificador das realidades
sociais e culturais de comunidades distantes dos centros metropolitanos do
estado, ou seja, das localidades que apresentam maior inser¢do nas politicas

publicas culturais e educacionais promovidas por este mesmo governo.

Como politica publica, o denominado projeto Escolas Culturais
apresenta forte potencial de programa intersetorial, 0 que coloca a comunidade
da Danca, em especial seus educadores, como agentes do processo de
mediacao entre artistas, comunidade escolar e entorno. Para esta pesquisa, 0
projeto propde uma relacdo dialégica entre cultura, gestado publica e educacao

em arte, nas atuais 84 escolas participes do projeto (em 2020).

A ampliagdo do numero de escolas, de forma gradativa nos proximos
quatro anos, possibilitara a sociedade civil aproximar-se e avaliar a estrutura do
projeto, bem como suas estratégias em conectar professores de arte das
escolas publicas, gestores, executores do projeto, corpo discente e

comunidade do entorno.

A formacao de novos agentes promovida pelo projeto se apresenta, em
nossa analise, no intersticio em que se cruzam os interesses dos entes
governamentais na execucdo deste programa. Uma gestdo publica eficiente,
portanto, configura um espaco de possiveis conexdes entre 0 escopo de
atuacao dos seus entes, considerando que todos operam, ou deveriam operar,

para o interesse publico.

Na evolucdo do estado da arte da Danca, bem como suas configuracoes

na educacao, o projeto Escolas Culturais pode apresentar alternativas para



emancipar corpos e formar agentes capazes de entender a complexidade dos
seus corpos em movimento e, por isso, produzir junto ao escopo da &rea de
conhecimento desta arte. I1sso s6 seria possivel, quando um tipo de educacédo
emancipatoria para a arte fosse efetivamente aplicada neste projeto, a partir de

sua reformulacéo.

Comunidades intencionais fora das redes: tramas constitutivas das

relacfes afetivas no ensino da Danca

O conceito de Comunidades Intencionais foi trazido pela primeira vez por
Hakim Bey, em seu livro TAZ: Zona Autbnoma Temporaria (1985) e, em
realidade, ndo criava uma acepcao teorica. Bey definia como comunidade
intencional, agrupamentos de corsarios (piratas) que se reuniam em ilhas para
viverem de acordo com o0s costumes de fora-da-lei. Ele designa essas
comunidades como intencionais, pois eles tinham a intencdo de viverem

daquele jeito e praticar essa forma de vida.

Para esta investigacdo, utilizamos a acepcdo que o0 conceito

Comunidade Intencional define:

Um agrupamento de pessoas que se redne em rede, em
ambientes digitais, para propagar determinadas informacdes. A
principal caracteristica de uma “Comunidade Intencional” é sua
heterogeneidade, por isso, mesmo que alguma delas possa,
por exemplo, ser formada apenas por integrantes da
comunidade Negra brasileira (considerando aqui negros
retintos e mesticos que se autodeclaram negros), este termo
nao deve ser confundido com o conceito de Quilombismo, pois
outros agentes, de outras identidades culturais, podem ser
interlocutores de uma comunidade intencional e agirem em
ambientes digitais em seu favor, tornando visiveis materiais,
ideias e novos paradigmas diante de problemas sociais que
precisam de resolucdo, tal qual o racismo, o sexismo e a
homotransfobia, por exemplo. (VASCONCELLOS, 2020 -
online)

Utilizaremos, no entanto, esta acep¢cdo de maneira mais abrangente —

fora da ambiéncia rede digital, para a qual ela foi criada, identificando nestas



acOes politicas que reanem imbricacfes entre Educacao e Cultura, em muitos
aspectos, uma comunidade intencional. Ela se propde, na prética da difusao a
reestruturar agcdes e mundividéncias acerca do ensino de arte enquanto l6cus
de emancipacdo. Em se tratando de projetos governamentais, esta
comunidade intencional propaga informacdes que estabelecem vinculos de
pertenca ao seu proprio territério reconhecendo em agentes culturais da
localidade o saber vivo das areas artisticas.

E dizer que, em um macro projeto de governo, como o Escolas Culturais
— ou ainda, em espacos como o Centro de Formacdo em Artes — ao serem
adotadas metodologias de ensino da Danga que acionem este circuito de
afetos, na linguagem, entendida aqui de maneira ampla, a rede social que se
cria em torno do ensino desta arte, da a ver e reafirma a importancia do seu
fazer, intercruzando saberes e vivéncias entre o dentro e o fora das escolas,
borrando as fronteiras e entendendo comunidade como uma espacialidade

expandida de acdo emancipat6ria do corpo.

Emancipacdo social, nesta investigacdo que aqui propusemos, é
processo e passa por diversas instancias, inclusive sob o controle do poder
instituido. A proposicdo destas comunidades intencionais, fora das redes
sociais digitais — para expansdo de informacfes metodoldgicas sobre o
ensino/aprendizagem da Danc¢a — nos aciona formas taticas (CERTEAU, 1998)
de dar a ver outras tecnologias onde € possivel entender corpo, Comunicacao,
Arte, Educacdo, Danca e Cultura de maneira imbricada, comprometida e
afetiva.

Assim, enquanto agentes educacionais poderemos, desde uma utopia
possivel, reestruturar conceitos acerca do que vimos fazendo na Educacdo
para a arte e entendermos 0s corpos dos discentes, bem como dos docentes,
sob a lente emancipatéria, alcando a area da Danca ao seu lugar de

competéncia para uma educacéo libertaria nas escolas.
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FIOS DE OVOS - DANCA NA ESCOLA COMO SISTEMA

Lenira Peral Rengel (UFBA)
Luciane Sarmento Pugliese (UFBA)

Fios de ovos: metéforas dancantes na escola

O corpo, cada corpo singular, danca, pensa, conhece, tateia, cheira,
reflete, inclina, gira, signa, explode em enacdes de uma danca que se processa
metaforicamente em fios de ovos. A abordagem enativa (VARELA,
THOMPSON e ROCSH, 1991) compreende corpo enquanto capacidades
biolégicas, psicolégicas e culturais agindo e elaborando seus processos
criativo-cognitivos em um mundo que ndo € pré-dado e sim efetivado, junto
(com um corpo, uma pessoa). Essa proposta requer, portanto, considerar o
corpo na cena bioldgica-cultural. Convida a estudar o continuo factual natureza
cultura, expondo uma proposicdo epistemoldgica de ndo compartimentar as

dindmicas do corpo.

A nocao de corpo aqui apresentada como um campo de forcas em
atravessamento dinamico néo linear; midia se mesmo; resultado de processos
co-evolutivos entre natureza e cultura; sujeito encarnado, que ndo esta pronto;
da ordem do inacabamento. As informagfes e acontecimentos né&o
permanecem intactos no tempo nem estabilizadas em algum compartimento do
corpo, expandem-se, se proliferam e contaminam-se em ritmo de fluxo

inestancavel.

A Teoria Corpomidia (GREINER; KATZ, 2005) trabalha o corpo como
sendo um processo de comunicagdo que tem nele implicadas as experiéncias
sociopoliticas, culturais, artisticas. O corpo ndo é um suporte, um lugar pelo
gual as mensagens passam como input e output. O corpo (a pessoa) néao
estanca o processo que faz dele um efetuador de trocas com o mundo e/ou
contexto em que vive. Ele ndo é um processador de informacdes, ele gera
informacdes proprias. Deste modo, 0 corpo, 0 corpo que danca e a Danca

devem se reconhecer na dindmica da historia e como acéo cognitiva.



De acordo com Greiner (2005), a relacdo entre corpo e ambiente ganha
uma nova configuracdo, no qual a énfase esta nas questbes dos processos de
cognicdo que tenha como prioridade percepcdes acerca das trocas de
informacdes entre corpo/ambiente. A importancia do reconhecimento do
contexto implica, portanto, no entendimento de que 0s processos entre corpo e
ambiente sdo produzidos nas trocas. O corpo transitando por Varios
ambientes/contextos vai trocando informagbes que tanto o modificam como
modificam os ambientes, “num processo de co-transformacdes que nao
estanca entre corpo e ambiente” (GREINER, 2007, p. 123).

O ambiente e o corpo estdo sempre em mudancgas, longe do equilibrio,
longe de estarem isoladas, e essas propriedades completamente novas sao
verdadeiramente necessarias para compreender o mundo. As relacdes entre
corpo/ambiente se processam num fluxo ininterrupto de acordos,
agenciamentos, num ambiente onde nada é passivo, estatico. Como afirma

Greiner:

O corpo ndo € um meio por onde a informagdo simplesmente
passa, pois, toda informacdo que chega entra em negociagéo
com as que ja estdo, o corpo € o resultado desses
cruzamentos, e ndo um lugar onde as informagdes sdo apenas
abrigadas (GREINER, 2205, p. 131).

Corpos, da danca ou nao, correlacionam o movimento mexendo no
espaco e em mudangas no tempo, ou seja, a passagem do tempo é
sentida/pensada como movimento no espaco (LAKOFF e JOHNSON 1999) de
irreversibilidade, num equilibrio dindmico nos fluxos das relac¢des, interacoes,
acasos, acontecimentos, que se articulam em disposi¢cbes particulares,

sensiveis as circunstancias de seus contextos e susceptiveis de mutacdes.

O movimento de estar no mundo € troca, relacdo, e a danca e a escola
nao escapam disso. Existe sempre uma interagéo do corpo com tudo o que lhe
permeia, tudo se “contamina”, o corpo “se apronta” num fluxo inestancével de
trocas com o ambiente, constituindo-se nessa relagdo assim como afirma

Greiner:



Algumas informacGes do mundo sdo selecionadas para se
organizar na forma de corpo-processo sempre condicionado
pelo entendimento de que o corpo ndo € um recipiente, mas
sim aquilo que se apronta nesse processo coevolutivo de
trocas com o ambiente. E como o fluxo ndo estanca, o corpo
vive no estado do sempre-presente, o que impede a nogdo do
corpo recipiente. (GREINER, KATZ, 2005, p. 130).

A contaminacdo nao € unilateral e é a partir da experiéncia que outros
acordos véo se estabelecendo, se modificando e especializando o corpo, nesse

sentido a educacdo € relacional compde um sistema ndo ocorre como

transferéncia ela se organiza de forma aberta assim como a danca.

Sermos contemporaneos nao é tarefa isenta de riscos. Se estivermos
atentos as metaforas, aos sinais do mundo, talvez tenhamos a sensibilidade de
perceber as emergéncias que “saltam” no contexto da escola a ponto de
suscitar novos arranjos sem evitar a complexidade dos fenémenos nem
desprezar suas contradicdes. Este modo de estarmos no mundo, de pensar-
sentir uma coisa no lugar da outra, de transportar um sentido para outro € a
caracteristica da metéfora. Nesse sentido a reflexdo que aqui se faz presente
perpassa pela metafora de dancas sistémicas trancadas em fios de ovos na

escola basica.

A proposta de tecer dancas por fios de ovos no contexto da escola
abarca a noc¢ao e reconhecimento da complexidade dos sistemas envolvidos,
pois de acordo com Greiner:

s

O contexto ndo € um recipiente povoado por coisas que O
conformam; o contexto esta sempre mudando por que o
conjunto de coisas que o formam também se transforma. As
atualizagBes séo continuas, articulatorias e descentradas, uma
vez que o transito permanente instabiliza as nogdes de dentro
e fora. Assim, o contexto e tudo que o forma passam a ser lidos
como estados transitérios em fluxo permanente de mudancgas
(GREINER, 2007, p. 124).

Num labirinto de fios de que se cruzam entre incertezas, desanimos,
auséncias, poténcias, afetos, disciplinas, controles, regras, salas quase celas

gue se encontram assentadas sob um chéo frio de concreto nos espacos



maioria das Escolas de educacdo basica articular o paradigma da
complexidade (MORIN, 2015), a Teoria Geral dos Sistemas (VIEIRA, 2006),
metéforas, no¢des de caos e incertezas (PRIGOGINE, 2009) na perspectiva de
construir deslocamento conceitual, enquanto poténcia e dispositivos para que
outros fios de relagcdes cognitivas-espaciais sejam construidos no sistema

danca/escola.

Refletindo a metéfora dos fios de ovos aliada a afirmagcédo de Morin que
afirma “nada esta apartado e que tudo esta em tudo e reciprocamente”
(MORIN, 1996, p. 275), problematizar a importancia das experiéncias em
danca construidas a partr da inter-relacdo  sistémica entre

aluno/merendeira/professor/ diretor/porteiro/sala de aula/cozinha/patio.

A realidade € complexa, dindmica, ndo linear. Nosso século propde
problemas cada vez mais complexos e superar os limites e modelos que nos
foram atribuidos cognitivamente referentes a linearidade, determinismo,
ordenac&o, mecanicismos, exigem esforcos emergenciais para desenvolver

diferentes modos operantes.

De acordo com Morin (2002), continuamos desarmados perante a
complexidade, porque nossa educacdo nos ensinou a separar e a isolar as
coisas, 0s contextos. No entanto a realidade é tecida por fios de ovos/sujeitos,
engquanto sistemas complexos, abertos que se tecem ininterruptamente pelas
relacbes de troca entre corpoambiente, corposujeitosujeitomundo,

mundoambiente, mundoescola.

Assim, aproximar o movimento total e ininterrupto da vida, ovo, aspectos
da existéncia com 0s processos cognitivos na escola que ndo podem ser
percebidos separados uns dos outros, estdo/sao ligados por fios de conexdes
indissociaveis ndo havendo fragmentacao e separatividade nesse processo. De
acordo com Morin (2015), o todo apresenta uma nocao de totalidade indivisivel,
do reconhecimento da interconexao existente no contexto que nao se resvala
na soma das partes. Para 0 autor o pressuposto da simplicidade que separa o
mundo complexo em partes, a crenca em que o mundo é estavel, da

possibilidade da objetividade no qual acredita-se que “é possivel conhecer



objetivamente o mundo tal como ele € na realidade ainda continua vigorando

no contexto da escola.
Como aponta Moraes:

Uma escola que continua dividindo o conhecimento em
assuntos, especialidades, subespecialidades, fragmentando o
todo em partes, separando o corpo em cabeca, tronco e
membro, as flores em pétalas, a histéria em fatos isolados, sem
se preocupar com a integracdo, a interacdo, a continuidade e
sintese. E o professor o Gnico responsavel pela transmisséo do
conteudo, e em nome da transmissdo do conhecimento,
continua vendo o aprendiz como uma t4bula rasa, produzindo
seres subservientes, obedientes, castrados em sua capacidade
criativa, destituidos de outras de expressdo e solidariedade
(MORAES, 1997, p. 51).

Nesse sentido pode-se afirmar que ha um descompasso, uma crise no
gue tange as relacfes, os fios de conexdes entre os sistemas investigados
(Danca/Escola). As paredes erguidas a partir das velhas conviccdes, certezas,
normas das disciplinas rigidas, habitos de submisséo e obediéncia reafirmados
como virtudes e auséncia de autonomia entre os sistemas tem garantido uma
permanéncia minima de complexidades no que tange a producdo de

subjetividade entre os campos.

Compreendendo como partes de um sistema escola (sala, disciplinas,
alunos, professores, funcionérios) se relaciona com o todo, como esse todo se
articula e como cada parte € também um todo em relacéo a outras subpartes €
basilar para a se pensar a danca como fios de ovos nesse contexto, pois,
corpo, danca, escola, sédo entendidos aqui enquanto sistema aberto que estao
longe do equilibrio e correlacionado com o ambiente num fluxo de trocas de

informacdes.

Mergulhar no tragico lugar que a danga se encontra nesse contexto
exige persisténcia, flexibilidade e enfrentamento. O ovo como metafora
complexa do sistema escola, desdobra-se em muitas camadas, camadas essas
gue se configuram por durezas sensiveis, embrides de vida que constroem a Si

e 0 mundo num movimento de indeterminacao, imprevisibilidades.



Estaria a danga por um fio na escola? Como produzir novas metaforas
fios/dancas num contexto que permanece influenciado por légicas que limitam
as criancas ao espaco reduzido das carteiras que reduzem oS movimentos,
punindo “erros”, exigindo memorizagao, repeticao, copia, énfase aos contetdos
em proé de resultados e produto? Como ndo homogeneizar corpos numa caixa
de ovos enfileirados? Como lidar com fios de ovos com singelezas dos afetos,
cuidado e respeito?

Metaforas também podem ter ambivaléncias, ou melhor, plurivaléncias
tanto no sentido de podemos atirar ovos, desperdicar alimento, ou entender
que necrosa-los, deixa-los feder para usar como tiro de defesa pode ser uma
estratégia de sobrevivéncia e de manifesto. O procedimento metaférico de
acordo com Rengel (2007) mostra que sentir-pensar sdo da mesma natureza,

ou seja, ndo ha dualismo corpo X mente.

Nesse sentido investigar metafora dos fios de ovos como poténcia
sistémica em danca a fim de desestabilizar dicotomias classicas na escola que
ainda separa o corpo em partes a servico de uma educacado reguladora de
controle e correcdo. Metafora entendida como carne que se processa no suor
das relagcbes entre os sujeitos implicados, que escorre na pele das dancas,
num movimento de sentircheirardeitarlevantarsentarandarconhecerabracar
entre alunosprofessoresporteirosmerendeirascoordenadores, coreografado em

uma espacialidade de desigualdades, injusticas, afetos e precariedades.

A crise, a injustica, desinformacdes referentes ao campo de danca
enquanto area de producédo de conhecimento, os limites, e a necessidade de
permanéncia mostra que a vida e a danga na escola partiham modos

semelhantes de existéncias: a precariedade e a poténcia de mudanca.

Como Tudo, sempre, por um fio... que esperamos, com a utopia sejam
fios de aco de ovos. Entendo que temos um modo metaférico de ser, mas que
nao € sbé o da linguagem verbal, da boca para fora, agimos por procedimento
metaférico (RENGEL, 2015), refletir quais as metaforas entdo sendo

construidas, replicadas, reafirmadas no contexto da escola?



Ndo se trata de uma constatacdo de impoténcia, pois em cada
escolavalorosxs, professorxs, que na maioria sdo mulheres, se juntam para,
com uma utopia critica e num forte desejo por mudancas, tecem diariamente

enfrentamentos a fim de que novos fios sejam concebidos nesse contexto.

Compreender danca/escola como bindmios indissociaveis que se afetam
e sao afetados reciprocamente promove tensionamento em ldgicas
educacionais hegemonicas, discursos pedagoégicos dominantes. H& muitas
dancas e elas produzem, obviamente, diversas e dispares epistemologias.
Entendendo epistemologia como conhecimento validado Santos (2010) temos

gue efetivar e validar epistemologias que néo sao consideradas hegemonicas.

As epistemologias do Sul nos orientam nesta danca por fios de ovos, em
um Sul que ndo é geogréafico e que acolhe as dancas de quem luta, de quem
mergulha no problema para nele atravessar. Meneses (2016) em referéncia ao
professor Boaventura de Sousa Santos (2010), aponta a “ecologia de saberes”
como proposta tedrica e metodoldgica. Esta proposicdo busca reconhecer e
abarcar saberes produzidos ou silenciados, sendo um modo de pensamento
“pos-abissal’”, um modo de acabar com as linhas abissais que separam
pessoas, fronteiras, ideias, de novo... metaforas. Santos (2010, p. 63) afirma

que “a ecologia dos saberes nao ocorre apenas no plano do logos”.

E preciso, portanto, se voltar a outros modos cognitivos em danca no
contexto educacional, como afirma Najmanovich (2001) é preciso haver um
torcimento cognitivo, romper com a perspectiva linear, movimentos, gestos,
torcOes, expressdes expostos, vivenciados e compartiihados numa dinamica
sisttmica que implica interacdo, relagdo na coletividade. A ecologia dos
saberes de uma danca por fios de ovos tem contributos de todxs e de todas as
dancas. Busca realizar, inclusive, uma danca pessoal, a partir do vocabulario
de cada umx. E, assim, valorizacdo de si e da danca no contexto da escola. De

acordo com Santos:

E préoprio da natureza da ecologia de saberes constituir-se
através de perguntas constantes e respostas incompletas. Ai
reside a sua caracteristica de conhecimento prudente. A



ecologia dos saberes capacita-nos para uma Visdo mais
abrangente daquilo que conhecemos, bem como do que
desconhecemos, e também nos previne para que aquilo que
ndo sabemos € ignorancia nossa, ndo ignorancia geral
(SANTOS, 2010, 66).

Nessa perspectiva, adentramos nas incertezas, na incompletude os fios
entre  corpo/meio, dancal/escola partiham fluxos inestancavel de
transformacdes e mudancas se constroem nos acontecimentos do cotidiano.
Reconhecer, construir diferentes formas de estar juntos na delicadeza dos fios
de ovos podera colaborar para reposicionamentos de todos na escola.

Fios/sistémicos/complexos em Danca: arquitetura de processos num

corpo chamado escola

Partindo da etimologia da palavra, encontramos que complexidade tem
origem no latim complexus, 0 que estd tecido em conjunto, como numa
tapecaria. Conjunto esse cujos constituintes heterogéneos estédo
inseparavelmente associados e integrados, sendo ao mesmo tempo multiplo e

uno. De acordo com Morin,

Tomemos uma tapecaria contemporanea. Ela comporta fios de
linho, de seda, de algodao e de la de vérias cores. Para
conhecer essa tapecaria, seria interessante conhecer as leis e
0s principios relativos a cada um desses tipos de fios.
Entretanto, a soma dos conhecimentos sobre cada um desses
tipos de fio componentes da tapecaria € insuficiente para se
conhecer esta nova realidade que € o tecido, isto é, as
gualidades e propriedades proprias dessa textura, como, além
disso, é incapaz de nos ajudar a conhecer sua forma e sua
configuracdo. Primeira etapa da complexidade: temos
conhecimentos simples que n&o ajudam a conhecer as
propriedades do conjunto. A tapecaria € mais do que a soma
dos fios que a constituem. Um todo é mais do que a soma das
partes que o constituem (MORIN, 2015, p. 85).

Num trabalho de tensdo de forgcas de enfrentamento, crise
paradigmatica, deslocamentos e incertezas, tomar a posicdo de que



danca/escola sao sistemas complexos, dinamicos interligados que se
retroalimentam mutuamente num fluxo ininterrupto. Compreender danca/escola
como binémios indissocidveis que se afetam e sdo afetados reciprocamente
promove tensionamento em ldgicas educacionais hegemadnicas, discursos

pedagogicos dominantes.

Para da continuidade aos argumentos apresentados, tomaremos a
configuracdo da complexa tapecaria como uma metéfora da complexidade
entre os sistemas danca/escola. A configuracdo da peca se mostra a partir da
trama tecida pelos fios, cada fio bordado na particularidade de suas cores,
design que se isolados seriam apenas fios. Nessa perspectiva de que o
sistema escola ndo se compde da soma das partes e que as partes s6 podem
ser entendidas com base na dindmica do todo propor um pensamento

sistémico complexo entre danca/escola.

Para Morin (2015), o pensamento sistémico é, hoje, o pensamento-
chave, fundamental no reconhecimento da complexidade existente na vida
segundo o autor: “ndo é simplesmente um todo constituido de partes, mas é
algo que tem qualidades proprias que somente emergem quando o sistema se
constitui” (MORIN, p.73). A compreensdo de que os conhecimentos s&o
sempre parciais, estdo por fazer, pois pertencem a ordem da incompletude.
Assim a possibilidade de escolhas, as incertezas, derivas e criatividade estéo
presentes em todos os niveis da condicdo humana e a danca ndo escapa a

iSSO.
De acordo com Morin:

Se temos gravadas em n0s essas formas de pensamento que
nos levam a reduzir, a separar, a simplificar, a ocultar os
grandes problemas, isto se deve ao fato de que reina em nés
um paradigma profundo, oculto, que governa novas ideias sem
gue nos demos conta. Cremos ver a realidade; em realidade
vemos o0 que o paradigma nos pede para ver e ocultamos o
gue o paradigma nos impde a ndo ver. Hoje, em nosso século,
se estabelece o seguinte problema: podemos perguntar-nos se
comecou uma revolucdo paradigmatica, uma revolucao
orientada, evidentemente, em direcdo da complexidade
(MORIN, 1996, p. 276).



No viés da ndo separatividade, pelo pensamento sistémico, contra a
concepgao que trata os saberes como objetos, que controla, regula, qualifica e
desqualifica a vida dos individuos e das coletividades que dancas né&o
hegemobnicas produzidas no coletivo se fara presente. O pensamento
dicotdbmico implica diretamente nos processos de aprendizagem, criacdo e

percepc¢ao de mundo.

Por esse viés, pode-se refletir que a danca expfe uma caracteristica
inexoravel do corpo que € a complexidade onde fluxos de informacfes ocorrem
ininterruptos em relacdo ao ambiente. Por isso, produzir outros fios de ovos
com o coletivo é condicdo para um trabalho sistémico em danca. Coletivo ndo
como 0 equivalente a soma de pessoas, mas Sim COMO um Processo que

propicia um campo de multiplicidades, de possibilidades.

O caminho nunca sera desvendado plenamente se constrdi ao caminhar.
A complexidade dos sistemas esta longe do equilibrio, negam o determinismo.
Esse desafio atravessa tensfes, porém esse ndo deve ser um problema a ser
contido na escola, mas entendido como um indicador de que afetacao,
diferenca e nao indiferenca, duvida, ressonancia, enfrentamento e criacao

estdo em movimento.

Uma danca (qualquer que seja) se da em varios niveis de descricao e/ou
de organizacdo — sejam movimentos, passos codificados, som, desenho de luz
(artificial ou natural), sequéncia coreogréfica, improvisacdo. Todas essas
manifestacbes se relacionam em ecologias de saberes e tém posicoes
ideoldgicas ou sdo expressdo delas. Uma danca sistémica por fios de ovos
signa um modo contradispositivo cultural, politico, artistico, como signo parte
da pessoa/coletivo. Agamben (2009, p. 40) chama “de dispositivo qualquer
coisa que tenha de algum modo a capacidade de capturar, orientar, determinar,

interceptar, modelar, controlar e assegurar os gestos, as condutas.

Nas ac¢Oes de danca devemos estar atentos para nao replicarmos modos
de dancar corponectados (RENGEL, 2007) em nos tdo arraigadamente que,
por vezes, nos passam despercebidos, ndo refletidos e por isso de uma

insercdo negativa atroz. Assim, uma “danga afro” pode se fazer com uma



configuracdo do balé classico, altamente hierarquica, representante de uma
corte europeia-francesa do século XVIl. Uma danga denominada de “danca
contemporanea” pode também se configurar, apesar de certas caracteristicas
denominadas de “contemporaneo” — como uso da improvisacdo, acaso, ou
diferentes técnicas — propor paradigmas dominantes nas relagdes entre quem
danca, nas relacGes espaciais, nas narrativas que podem ser patriarcalistas,

por exemplo.

N&o se pretende com esse argumento dar juizo de valor as distintas
condutas pedagdgicas em danca, mas considerar a diversidade de
possibilidades, suscitando percep¢des acerca da complexidade sistémica do
corpo que dancga nos espacos educacionais. Refletir as implicacdes produzidas
no sistema, no corpo, na danca a partir de metaforas que reafirmam padrées
dicotdbmicos entre o fazer/pensar/dancar/sentir. O conhecimento ndo se da de
maneira unilateral, € sistémico. A resisténcia s6 se opera onde ha incidéncia
de poder e, portanto, realizar a¢des sistémicas num territério no qual o
enfraguecimento e o0 assujeitamento também se produzem €& movimentar no

intuito de construir territérios sistémicos nesse contexto.

De acordo com Greiner; “os deslocamentos conceituais parecem se
transformar no trunfo de novas descobertas, ndo no sentido de explicar os
fenbmenos do mundo, mas no de reformula-los (GREINER, 2005, p. 18).
Nessa perspectiva, articular Teoria Geral dos Sistemas® (T.G.S.), pensamento
complexo sistémico e as leis de incerteza sdo os disparadores tedricos na
perspectiva de construir deslocamento conceitual enquanto poténcia para que

novas cogni¢cdes sejam produzidas por dancas fios de ovos.

Vieira (2006, p. 92), aponta que, “a realidade é preenchida por sistemas,
aberto em algum nivel, que na maioria das vezes afastam-se do equilibrio”,
nesse viés a vida nasce de um sistema aberto. Na definicdo Uyemov (1975)

segundo a interpretacdo de Vieira, sistema € um agregado de(m) de elementos

> ATGS ¢ uma teoria desenvolvida, inicialmente, por Bertalanfy, na década de 1930, na area da
biologia, e posteriormente desenvolvida por diversos autores como, por exemplo, 0 russo
AvenorUyemov; pelo fisico e filésofo argentino Mario Bunge (1919) e pelo fisico-quimico llya
Prigogine (1917-2003).



que pode ser de qualquer natureza, formado por coisas diferindo entre si ou

entre agregados, como pessoas, estrelas, ideias.

Para Morin (1986), podemos conceber sistema como unidade global
organizada de inter-relacbes entre elemento, acbes ou individuos. Entender
danca e escola como sistemas abertos complexos promove amplo espectro de
possibilidades associativas criativas no contexto educacional. Os elementos
que compde um sistema necessariamente ndo necessitam ser iguais para
partilhar propriedades, o que também ndo se apresenta como regra haver
propriedades em comum entre 0s elementos para que 0 seu agregado

constitua um sistema.

E na friccdo entre os sistemas que outros sentidos podem emergir, pois
como foi dito a realidade € complexa e requer um pensamento abrangente,
multidimensional. “Nunca podemos predizer o futuro de um sistema complexo.
O futuro esta aberto, e esta abertura aplica-se aos pequenos sistemas fisicos
como o sistema global, o universo em que nos encontramos” (PRIGOGINE,
2009, p. 51).

Como afirma Katz “quando se escreve um velho fato com um novo
vocabulario cria-se um fato novo” (KATZ, 2005, p. 4). Abrir sistematicamente
outros vocabularios em danca em fios de ovos podera contribuir para que
novos fatos sejam construidos nesse contexto. Pois a danca esta implicada no
contexto que esta sempre ematualizacbes continuas, descentradas em
permanente mudanca e os modos de interagdo com o contexto irdo ressoar na

configuragéo do sistema como um todo.

Tratamos a dangca como uma agao cognitivo-semidtica do corpo. Sendo
a cognicdo e a semiotica processos de conhecer e signar mundo(s). Sendo
conhecimento e signagem fenbmenos que se ddo de muitos modos, com
inteleccdo, sensacao, imaginacao, criacdo. Portanto, as dancas conhecem,
signam, criam e sentem mundos. Signar (RENGEL, 2009) é um neologismo,
em forma de verbo, do termo “signagem” do mestre Décio Pignatari. O
ensaista, poeta, tradutor, professor, publicitario escreve (1984) escreve que 0

uso de “signagem” era para nao causar distor¢des que o termo linguagem,



quase sempre associado a verbal, fazia. Como por exemplo: linguagem
audiovisual, linguagem musical. Muito embora usemos linguagens no plural e
em seus mais amplos sentidos, linguagem ainda traz, e muito, a hegemonia do
verbal. Ainda de acordo com Pignatari (1984) somos uma “cadeia significante”.
Vamos e somos levados de um signo para outro: gestuais, sonoros, visuais,
tateis, olfativos, gustativos, motores...Todas as pessoas, cada qual na sua

singularidade, signam.

Assim, signando a danca na escola por fios de ovos, torna-se jornada
coletiva, sistémica, que se tece na mistura das rela¢des. Criar outros modos de
estar juntos sem a pretensdo de seguir modelos codificados, fixos, aqui ndo ha
férmula, mas uma coexisténcia. Seguir uma cadeia de signos fios de ovos no
sentido de “repetir, repetir, até ficar diferente” (BARROS, 2016, p. 9).

Mover e produzir acbes em danca que operem por logicas entre.
Encontros entre, que ndo tem o significado de preposicdo que indica o espaco
de um lugar ao outro. E na poténcia da metafora das aproximagdes entre 0s
envolvidos na complexidade dos sistemas. Engendrar por fios de ovos
contextos em danca sensiveis na educacao basica, aberta para a diferenca

longe das metaforas homem-maquina em escola-maquina.
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DANCA E EDUCACAO NAO-FORMAL
O ENSINO DE HISTORIA DA DANCA NAS ACADEMIAS
PROFISSIONALIZANTES DO RIO DE JANEIRO

Bruna Garcia de Oliveira Rocha (UFRJ)
Isabela Maria A. G. Buarque (UFRJ)

A formacdo em Danca muitas vezes se inicia e se concretiza fora dos
ambientes académicos e, por isso, se faz necessario um olhar mais atento e
aprofundado para os ambientes de educagédo néo formal em Danca. Tendo
como obijetivo discutir a relevancia da abordagem da disciplina de Histéria da
Danca em escolas ndo formais de ensino, como um possivel caminho de
investimento no processo de legitimacéo profissional do campo, levantaremos,
através deste artigo, pontos para auxiliar na reflexdo acerca da relevancia da
contextualizagdo histérica e de memoria na formacdo em danca. Também
buscamos um pensamento sobre novas estratégias pedagoégicas por meio de
um ensino tedrico-pratico e seus possiveis beneficios para a classe artistica,
entendendo que esse processo pedagdgico pode ser relevante na construcdo
da autonomia do aluno e para que a pratica da Danca deixe de ter um ensino
tecnicista e ganhe outros significados e sentidos através de um ensino

ampliado.

Por muito tempo, o registro histérico em Danca foi deficiente (e ainda é
uma vez que apenas ha poucas décadas vemos avanc¢os) e acabou por deixar
o campo com lacunas no tempo, onde sua historia foi, por muitas vezes,
perpetuada pela oralidade e pelo movimento. Sem ignorar a inegavel
importancia destas duas fontes, o registro de materiais, sejam eles escritos ou
visuais, também sdo de extrema importancia para a preservacdo da memoria
de um campo de saber. Indo de encontro com o conceito de Pierre Nora
(1993), 0 “lugar de memoria” € um meio de conservar identidades nacionais e
comunitarias que garantem a conservacdo e transmissdo de valores
(GONDAR, 2005).



S&o lugares, com efeito nos trés sentidos da palavra, material,
simbdlico e funcional, simultaneamente, somente em graus
diversos. Mesmo um lugar de aparéncia puramente material,
como um depdsito de arquivos, sO é lugar de memoria se a
imaginacdo o investe de uma aura simbodlica. Mesmo um lugar
puramente funcional, como um manual de aula, um testamento,
uma associacao de antigos combatentes, sé entra na categoria
se for objeto de um ritual. Mesmo um minuto de siléncio, que
parece o0 exemplo extremo de uma significacdo simbdlica, é ao
mesmo tempo o recorte material de uma unidade temporal e
serve, periodicamente, para uma chamada concentrada da
lembranca. Os trés aspectos coexistem sempre. Trata-se de
um lugar de memdria tdo abstrato quanto a nogdo de geracao?
E material por seu conteldo demografico, funcional por
hipétese, pois garante, ao mesmo tempo, a cristalizacdo da
lembrancga e sua transmisséo; mas simbdlica por defini¢cdo visto
gue caracteriza por um acontecimento ou uma experiéncia
vividos por um pequeno ndmero, uma maioria que deles nao
participou (NORA,1993, p. 21-22).

Perpetuar e transmitir memoérias e histérias € uma forma de gerar
identificacdo e pertencimento a um grupo social. Em um grupo, comunidade ou
campo que possui uma identidade propria, rememorado através de registros de
sua memoria e a transmitidos pelas geracdes, sdo grandes as chances dele
possuir reconhecimento legitimado na sociedade, pois possui uma historia
preservada e documentada para ser contada, sendo capaz de produzir uma
relacdo afetiva, ou seja, uma memdéria, com o individuo que nesse grupo se
insere. Nao cabe aqui dizer que esta seja a Unica maneira de gerar
reconhecimento social de um campo, mas sim de afirmar que a memoéria e a
histéria sdo pontos importantes que, somados a outros — como politicas

publicas, estratégias educacionais —, auxiliam neste objetivo.

Para compreender melhor esta relacdo entre histdria e memdria, é

necessario observar que ambas se complementam:

A memdéria é a vida, sempre carregada por grupos vivos e,
nesse sentido, ela estd em permanente evolucao, aberta a
dialética da lembranca e do esquecimento, inconsciente de
suas deformacgdes sucessivas, vulneravel a todos os usos e
manipulacdes, susceptivel de longas laténcias e de repentinas
revitalizacdes. A historia é a reconstrucdo sempre problematica
e incompleta do que ndo existe mais. A memodria € um
fendbmeno sempre atual, um elo vivido no eterno presente; a
histéria, uma apresentacdo do passado. Porque é efetiva e



magica, a memoéria ndo se acomoda a detalhes que a
confortam, ela se alimenta de lembrancas vagas, telescépicas,
globais ou flutuantes, particulares ou simbdlicas, sensivel a
todas as transferéncias, cenas, censuras ou projecoes. A
histéria, porque operacdo intelectual e laicizante, demanda
andlise e discurso critico. A memoria instala a lembranca no
sagrado, a histéria a liberta e a torna sempre prosaica. A
memoria emerge de um grupo que ela une, o que quer dizer,
como Halbwachs o fez, que ha tantas memaorias como grupos
existem; que ela é por natureza mdultipla e desacelerada,
coletiva, plural e individualizada (NORA, 1993, p.9).

Sendo assim, o registro histérico e sua transmissédo, podem gerar como
resultado a legitimacdo dos fatos, reconhecidos pelos individuos de uma
sociedade. Esses registros e a circulacdo destes meios histéricos séo
responsaveis pela formacdo de uma identidade social. S6 um povo que
conhece sua histéria € capaz de preserva-la e ama-la. H4 uma hierarquia de
valores que é mobilizada politicamente para justificar a preservacdo e a
destruicdo dos chamados bens culturais (CHAGAS, 2005).

Compreendendo, entdo, tal importancia da histéria e da memoria para
um campo social, podemos transferir estes pensamentos para aquilo que
vivemos no meio da Danca atualmente, para melhor entender que estratégias
podem ser pensadas e colocadas em prética para gerar possiveis mudancas

na maneira em que pensamos o registro histérico desta arte.

Revisitando pensamentos ja desenvolvidos em pesquisas proprias
anteriores, entendemos que 0s muitos atores sociais que compunham o campo
da Danca, talvez, por ser uma arte efémera, por muito tempo nédo perceberam
a importancia do registro histérico. Mas, sendo a histéria um campo que se
caracteriza por prezar pelo registro documental e cronolégico de
acontecimentos, estudos relacionados as questfes historicas do campo da
danca, sdo de extrema importancia para o fortalecimento de sua memdéria no
pais, assim também como na criacdo de novos estudos e conceitos. (ROCHA,
2018).

Fortalecer a relagcéo entre a danca e a sociedade pode ser um meio para
encontrarmos maneiras de compreender 0 motivo deste campo ainda encontrar

tantas barreiras em seu processo de legitimac&o profissional. Esta relacdo se



inicia com o estreitamento entre a histéria da danca e os préprios atores do
campo, no momento em que estes vao analisando fatos historicos relevantes e
0s registros, inclusive os préprios, como fontes de histéria e de memoria, como
um meio de fortalecimento para o campo, pois “a memoéria da arte também é
fundamental para se pensar o presente, revendo por dentro as suas proprias
questdes” (BOGEA, 2009).

Neste ponto, € importante, entdo, refletir sobre o papel da educacédo
como meio essencial para a transmissdo histérica, de formacao
profissionalizante e ampliacdo de visdes de mundo. E através do meio
educacional que se torna possivel um contato com as futuras geracbes que
serdo atuantes na sociedade e serdo responsaveis pela constru¢cdo de novas
memorias e identidades sociais. Sendo assim, educar e conscientizar sobre a
relevancia de um campo profissional dentro dos ambientes de formacédo, € um
meio de abrir os olhos dos alunos para uma realidade que antes néo era

possivel acessar.

“‘Se a educacdo sozinha nao transforma a sociedade, sem ela
tampouco a sociedade muda” (FREIRE, 1996, p. 67). E com este pensamento
de Paulo Freire, em seu livro “Pedagogia da Autonomia” que embasamos a
hip6tese de que os ambientes educacionais sdo o0s principais lugares em que
se pode mudar as realidades sociais, ndo s6 dos individuos, mas também dos
campos de saber. Assim como intitula seu capitulo 1.7 do mesmo livro, ensinar

exige risco, aceitacao do novo e rejeicao de qualquer forma de descriminacao.

Diversas vezes deixamos de lado o potencial de transformacéo
sociocultural que a educacgéo possui, ainda mais quando se trata da educagéo
por meio da arte. Esta tem o potencial de amplificar visbes de mundo e pode
nos conduzir por diferentes caminhos criativos e intelectuais. Ser professor
indica sempre estarmos procurando formas de renovar e informar, levar ao
aluno aquilo que pode lhe acrescentar como profissional e ser humano. O

encantamento pela educagédo, me faz repensar todo o caminho percorrido até



chegar a docéncia, vendo que € necessario pensar em alternativas para

aprimorar a formagao em cursos livres e profissionalizantes de Danca®.

Sabendo que, em algum grau, Escolas de Danca sdo o primeiro e Unico
contato de muitas pessoas com tal arte é valido pensar que ha um possivel
caminho para iniciar a conscientizacdo da profissionalizacdo do campo nos
espacos nao formais de educacdo. Um destes caminhos poderia se dar a partir
do ensino da Histéria da Danga nestes espacos institucionalizados.
Entendemos que, seguindo ou ndo uma trajetdria profissional, poderia ser esta
uma forma de informar a estas pessoas possibilidades profissionais diversas
que podem ser seguidas, e conscientiza-las que a Danca pode ser um meio de
estudo, além de ratifica-la como campo produtor de conhecimento, para além

de caracterizar a Danga como uma atividade fisica.

As escolas de danca possuem um papel histérico fundamental no
crescimento do campo profissional da Danca na cidade do Rio de Janeiro e
pode-se dizer que o reconhecimento da profissionalizacdo da Danca Cénica
enguanto campo e de artistas esta ligado diretamente a tais instituicées. Neste
contexto, observamos que estes estabelecimentos se tornam lugares onde a
conscientizacdo histérica pode ser muito importante para o fortalecimento da
legitimacéo social e profissional da Dang¢a, uma vez que conhecer a histéria do
préprio campo no qual atuamos nos ajuda a problematizar questdes,

compreender caminhos e propor mudancas.

A historia das escolas de Danca na cidade do Rio de Janeiro tem inicio
com a primeira escola de Danca a ser criada no Brasil, a Escola de Danca do
Theatro Municipal do Rio de Janeiro, datada no inicio década de 1930, com o
surgimento dos cursos de formac&o profissional em Ballet Classico. E somente
no final da década de 1930 que se cria o Corpo de Baile do Theatro Municipal
do Rio de Janeiro, onde bailarinos podem comecar a atuar profissionalmente.

De acordo com Buarque (2014), “é a abertura da escola que marca a danga

® ROCHA, Bruna G. O. A importancia do Ensino de Histéria da Danca na formacdo em Danca:
Um estudo acerca das Academias de Danga na cidade do Rio de Janeiro. Trabalho de
Concluséo de Curso, Licenciatura em Dancga. Rio de Janeiro, UFRJ/EEFD 2018.



como uma manifestacao artistica e cultural legitima na cidade, ja que oficializa

o campo profissional, do ponto de vista do reconhecimento do Estado” (p.68).

A partir deste ponta pé inicial da profissédo na cidade do Rio de Janeiro, a

Danca foi se expandindo quanto campo de atuacéo através dos anos.

O ano de 1975, alias, foi prodigo em realizagcbes. Novas
escolas foram abertas, grupos se destacaram e as academias
de danca tradicionais conseguiram um numero expressivo de
alunos (de ambos os sexos). Nao sei a que atribuir este subito
interesse de nossa juventude por um maior conhecimento de
seu corpo e pela busca de uma nova maneira de utiliza-lo.
Creio que a partir das aulas publicas, e dos contatos com
espetaculos como os do Grupo Alwin Nikolai, os jovens foram
despertados para os movimentos do corpo. Nikolai e os grupos
de danca pés moderna retomaram a estrutura coreografica de
origem primitiva do movimentoagé&o. (VIANNA, 1975, Jornal do
Brasil — on-line).

A visibilidade da Danca teve grande crescimento através dos anos,
porém, isto ndo foi o suficiente para o fortalecimento do campo enquanto
profissdo reconhecida. Ainda vemos, nos dias de hoje, grandes lacunas no
processo de formacdo e no investimento de politicas publicas, pontos muito
necessarios para a valoriza¢do da Danca.

A profissionalizagdo de um campo gera ampliacdo e
aprofundamento no conjunto de conhecimentos especificos
(formacdo); busca organizar as questbes ligadas a
remuneragdo e fiscalizagdo  profissional  (instituicbes
reguladoras); autonomia no processo de criagcdo de normas e
calendario (0 que gera burocratizacdo). Esse conjunto de
acbes amplia (ou tenta dilatar) o reconhecimento social,

coletivo, referente & importancia da fungdo desempenhada por
aguela profissdo na sociedade (BUARQUE, 2014, p.67).

Nas ultimas décadas, a criagdo de cursos técnicos, a entrada da Danca
no meio académico, o crescimento dos cursos de graduacéo e pds graduacao,
nos levam a caminhos esperanc¢osos pra vislumbrar uma nova realidade para o
campo. Porém, a formacgdo profissional através do ensino técnico e superior

nao é obrigatéria para a entrada no mercado de trabalho, entdo, se fazem



necessarios investimentos nas pesquisas e estratégias pedagogicas para a
qualificagéo do ensino nos ambientes n&o formais de formagéo de profissionais

da Danca.

Reconhecendo que, hoje, muitos cursos profissionalizantes em Danca
nao possuem o ensino de Histéria da Danca como parte de seu curriculo
obrigatorio nas Escolas ndo formais, este cenario aponta para um grande
problema para a busca pelo reconhecimento do campo: a desqualificacdo da
formacdo de profissionais atuantes na area. Ainda hoje se pensa que a
formacdo pratica € mais importante que a tedrica e, por muitas vezes, acabam
por ignorar a necessidade desta ultima. Para muitos, somente os anos de

estudo em uma modalidade séo o suficiente para a sua formacéo profissional.

Acho que ela s6 quase existe como um hobby, no sentido de
gue as pessoas esquecem de que a técnica € um meio pra
gente chegar |4, fazendo dela um fim. A melhor bailarina é
aguela que levanta mais a perna, que gira mais, que roda mais.
E eu pergunto: pra que a técnica, se ela é apenas um meio de
eu me relacionar melhor? Nao preciso fazer 30 piruetas para
isso, nem levantar a perna 90 graus. O suficiente é que se
entenda a minha mensagem, a minha linguagem propria.
Infelizmente, acho que tem outras coisas pra se fazer como
hobby que néo a arte, pois ela a gente faz ou ndo faz (VIANNA,
1984, apud O Estado, p. 3).

Que bailarinos e artistas profissionais estas escolas estdo interessadas
em formar para o mercado de trabalho? Indo além, o que este mercado de
trabalho espera dos profissionais que irdo receber? Artistas que sao formados
Unica e exclusivamente através de uma realidade tecnicista ou profissionais
com uma formacdo ampliada que podem percorrer e ocupar diferentes
caminhos no campo profissional? Serd que a pratica e o ensino da técnica séo
suficientes para a profissionalizacédo? Que falta faz essa formacéo globalizada
de um bailarino? Como uma formagcdo mais ampliada pode contribuir para a
legitimacao profissional da Danca na sociedade? Profissionais que néo
conhecem a histéria da Dancga sao profissionais com restricdes sobre o préprio
campo, no sentido de entender as diversas possibilidades de atuacao
profissional? Uma formac&o tecnicista capacita pra um olhar ampliado ou

apenas ensina o caminho da reproducao de técnicas esvaziadas de sentidos?



Sem o objetivo de alcancar repostas herméticas para estas perguntas,
através deste trabalho, conforme apontado anteriormente, busca-se trazer uma
reflexdo sobre a realidade atual do campo profissional da Dangca e como
devemos ser agentes de transformacado se quisermos que este campo cresca e
ocupe lugares mais legitimos na sociedade. Apontamos aqui um caminho que
compreendemos que possa ser trilhado nesse processo: ocupar as academias
com novos saberes e visbes profissionais, proporcionando aos bailarinos em
desenvolvimento saberes plurais sobre Danca. Nos interessarmos enquanto
profissionais ja formados e em atuacdo no mercado em aprofundar nossos
conhecimentos teoérico, produzindo novas estratégias de ensino, ja nos leva

para a constru¢cao de um novo comeco.

N&o buscando fazer uma critica negativa a formacao pratica, mas sim
ressaltando que esta limitacdo a este modelo de ensino, que menospreza a
teoria, € um ponto a ser levado em consideracdo para entender alguns dos
motivos para a dificuldade da legitimacdo social do campo profissional da
danca. Mesmo que os cursos profissionalizantes nessas Escolas tenham foco
em formar bailarinos para o mercado de trabalho das companhias de danca,
diferentemente das universidades, onde os alunos recebem formacdo para
aturar em diversos campos além de companhias, como escolas de educacédo
formal, criticos em Danca, producdo cultural, entre outros, o ensino da
disciplina de Histéria da Danca em ambos poderia auxiliar a contextualizacédo e
a criacdo de conhecimentos, amplia visbes e pode auxiliar inclusive, na

interpretacdo préatica da Danca.

Esta afirmacdo da deficiéncia do ensino tedrico das academias de
Dancga da cidade do Rio de Janeiro é fruto de uma pesquisa desenvolvida
anteriormente’, onde, observando a relacdo entre ensino de histéria da danca e
as academias buscou-se captar dados e embasar uma discusséo a partir do
desenvolvimento de um formulario online através da plataforma Google Forms,

onde alunos e ex-alunos de escolas de danca da cidade do Rio de Janeiro

" ROCHA, Bruna G. O. A importancia do Ensino de Histéria da Danca na formacdo em Danca:
Um estudo acerca das Academias de Danga na cidade do Rio de Janeiro. Trabalho de
Concluséo de Curso, Licenciatura em Dancga. Rio de Janeiro, UFRJ/EEFD 2018.



responderam a perguntas, multiplas escolhas e discursivas, formuladas com

base nas finalidades de tal pesquisa.

Nesta pesquisa, realizada por Rocha (2018), os participantes foram
questionados da seguinte maneira: se seu curso de formagdo era um curso
livre ou técnico profissionalizante (vinculado ao Sindicato da Danca do Rio de
Janeiro), se em sua grade curricular a disciplina “Histéria da Danga” estava
presente, se acreditavam que esta disciplina faria alguma diferenca na sua
formacdo como bailarino e também no reconhecimento do campo como um

campo profissional.

Ao analisar os resultados, o esperado seria que o nimero de pessoas
gue se enquadram nos cursos profissionalizantes vinculados ao Sindicato fosse
0 mesmo das que possuem Histéria da danca como disciplina nas escolas de
danca, pois esta faz parte do quadro obrigatério de disciplinas de um curso
técnico profissionalizante. Porém, este ndo foi o resultado encontrado. A partir
disso pudemos afirmar que até mesmo nos cursos onde a finalidade é a
formacdao profissionalizante, ndo é disponibilizado para seus alunos o ensino da
Historia. Cabe ressaltar neste momento que os artistas formados nestes cursos
possuem o direito de atuar profissionalmente com Dancga, seja em academias,

companhias e outros meios artisticos profissionais.

Esta observacédo aponta para um dado muito importante quando se fala
sobre formacéo destes artistas: a desqualificacdo da formacéo de profissionais
atuantes na area. A formacao pratica ainda é vista como mais importante que a

tedrica e, por muitas vezes, acabam por ignorar a necessidade desta ultima.

Retomando um ponto citado anteriormente no texto, onde aponta-se que
educar e conscientizar sobre a relevancia de um campo profissional dentro dos
ambientes de formacdo, € um meio de abrir os olhos dos alunos para uma
realidade que antes ndo era possivel acessar, vemos aqui um obstaculo para
alcancarmos este objetivo. Para atuar na educagcdo em Danc¢a nos meios néo
formais — academias — ndo existe a necessidade de formacdo em cursos
técnicos ou superiores. Apenas a obtencdo do DRT (Documento de Registro

Técnico) por meio do Sindicato da Danca € o suficiente.



A formacdo somente pela pratica ainda € fortemente aceita no meio
artistico de atuacdo, sem uma preocupacdo com o embasamento tedrico do
profissional. Novamente colocamos que ndo hé aqui o objetivo de realizar uma
critica a formacao pela pratica, mas sim a auséncia da teoria. E também cabe
ressaltar que a ndo obrigatoriedade de profissionais graduados pode ser um
ponto importante para auxiliar a entender os motivos da dificuldade da
legitimacdo do campo profissional da danca na sociedade. Na realidade em
que estamos inseridos, hoje, a formacdo académica ainda € vista como
fundamental para o desenvolvimento profissional de um individuo, e também

ainda é considerada como um caminho de legitimacao e qualificacédo de saber.

Ainda que os cursos livres tenham foco em formar bailarinos para o
mercado de trabalho das companhias de danca, o ensino da disciplina de
Historia da Danca auxilia a contextualizacdo e a criagcdo de conhecimentos,
amplia visbes e pode auxiliar inclusive, na interpretacdo pratica da Danca,
conforme estamos debatendo ao longo deste texto.

Defendemos que os cursos livres em Dancga, técnicos e demais espacos
nao formais de educacdo, principalmente os profissionalizantes, deveriam
fornecer uma formacao diversificada para seus alunos, onde pratica e teoria
possuissem o mesmo valor. Atentamo-nos para o fato de que um ensino global
e de qualidade é muito necessario para a busca da legitimacéo social. Ainda ha
pessoas que acreditam que ndo seja necessario um saber tedrico para lecionar
a pratica, ndo havendo o reconhecimento do valor da histéria como uma forma
de potencializar a pratica do bailarino dentro ou fora de cena, ndo enxergando
a historia como caminho potente para dar forca e trazer novas possibilidades

criativas a producao artistica.

A Danca também necessita de uma formacao intelectual como qualquer
outra profissdo; € um campo de conhecimento que é carregado de conceitos,
técnicas e histéria. Para muitos ela ainda é vista apenas como a arte do
movimento pelo movimento, passos aleatérios e sem sentido, com o intuito de
montar uma coreografia. Parece comum cair no esquecimento o fato de que

para aguele movimento ser executado hoje, de determinada maneira, é porque



por tras dele se esconde todo um passado de uma sociedade que moldou,

através de seus corpos, a sua prépria historia.

Possuir esse conhecimento nos permite fortalecer, perpetuar e identificar
a danca no meio social. Tal linguagem artistica faz parte da cultura de um povo
e, por meio dela, podemos reconhecer aspectos sociais e politicos de
determinada época. Identificar a danca como sendo parte da cultura de uma
sociedade permite com que a mesma a reconheca como parte de sua
identidade cultural, que, segundo Sousa (2018), “¢ um conjunto vivo de
relacBes sociais e patrimdénios simbdlicos historicamente compartilhados que
estabelece a comunhdo de determinados valores entre 0os membros de uma

sociedade” (Sousa, 2018, on-line).

Cultura € o conjunto de tradigbes, crengcas e costumes de
determinado grupo social. Assim, a cultura representa o
patriménio social de um grupo e a soma de padrbes dos
comportamentos humanos. E a gama do comportamento de
um grupo de pessoas envolvendo seus conhecimentos,
experiéncias, atitudes, valores, crencas, religido, lingua,
hierarquia, relagbes espaciais, nocdo de tempo, conceitos de
universo. (DIANA, 2018, on-line).

A unido da teoria com a pratica pode fazer com que se desenvolva um
novo olhar para a danga, com a formagao de bailarinos que sejam capazes de
praticar um estudo performético das obras que levardo para a cena. O
conteudo da histéria da danca s6 tem a acrescentar para aqueles que querem
estar sempre procurando e desenvolvendo novos caminhos para processos
criativos e ajudando a enriquecer a arte, bem como para aqueles que
pretendem ter conhecimentos diversificados e ampliar visbes acerca do campo

no qual sao atores sociais.

Através do ensino de Histéria da Danca, busca-se desviar o olhar do
bailarino de uma execucao de movimentos mecanizados para um cenario onde
estes movimentos ganhem novos sentidos e contem histdrias, pois, antes do
movimento se tornar movimento, o individuo que o executou é transpassado

por experiéncias de vida, realidades sociais e carrega caracteristicas e



vivéncias de um determinado momento histérico. Ou seja, 0 movimento é

histéria e memoria.

Por exemplo, se formos pensar no ballet, a danca da corte, até hoje ele
carrega em seus repertorios movimentos e histérias que se encaixam com as
realidades da época. Reis e rainhas viram primeiros bailarinos, membros da
corte viram corpo de baile, a elegancia e o perfeccionismo tomam conta dos
movimentos, espetaculos pensados para palcos italianos, técnicas pautadas
em Ccorpos europeus e no virtuosismo. Através destas caracteristicas dos

estilos de danca, se revelam passados historicos e marcas de uma sociedade.

Indo além, reconhecer a importancia da historia, alerta para os
profissionais da Danca que aquilo que se produz hoje, seréd histéria no futuro e
também ira carregar marcas de corpos, sociedades e culturas. E que, para
serem reproduzidos no futuro, o registro do processo criativo, a historia
documentada é essencial para os recriadores. Ou seja, a histéria da Danca
ultrapassa apenas a necessidade de registro de movimento, mas sim de um
olhar global sobre aquilo que produz. Assim como aprendemos historia de uma
sociedade através dos livros nas escolas, podemos aprender historia através

da Danca e do movimento.

As pessoas que se dedicam a area sdo responsaveis por transmitir e
discutir através do ensino e da pesquisa em danca sua histéria e suas
contribuicdes, resgatando seu passado e adaptando, ou ndo, ao contexto do
presente. SO se é capaz de defender a causa da busca pela legitimagcédo do
campo quando se tem propriedade sobre 0 assunto, e esta se da através do
conhecimento. Por meio da historia da Danca os profissionais podem dar conta
de construir um pensamento critico e defender a funcionalidade pratica da
danca para a sociedade. E necessario reconhecer que a danca faz parte da
expressao de um povo e esta além das paredes de uma academia de danca.
Tratar sobre histéria e memédria em danca € uma forma de reafirmar a
importancia dos profissionais da area e produzir um legado para que as futuras
geracdes ndo passem pelas mesmas dificuldades de quem procura, nos dias

de hoje, escolher a danca como carreira.



Esta pesquisa tem como propoésito futuro pensar propostas pedagdgicas
para o ensino em academias profissionalizantes de danc¢a da cidade do Rio de
Janeiro, observando a importancia de relacionarmos teoria e pratica enquanto
experiéncias importantes no processo de construcdo de autonomia discente,
buscando fugir de uma prética de ensino bancéria, superando dicotomias, tao
marcadas nos processos educacionais. Esta pesquisa ainda se encontra em
fase inicial, mas entendemos que € cada vez mais necessario que possamos

ampliar perspectivas e contribuir no debate acerca do ensino de danca.
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HISTORIAS DE VIDA IMPORTAM:
A FORMACAO DO PROFESSOR DE DANCA PELA PERSPECTIVA DA
PROFESSORALIDADE

Thiago Santos de Assis (UFBA)

Pontos de Partida

Eu n&o nasci professor! Tornei-me um. Isso nado significa que ganhei
forma a partir de forgcas externas a mim. Ao mesmo tempo, tampouco indica
que me tornei sozinho no exercicio de recluir-me em mim diante da poténcia
transformadora do mundo. Talvez, para comecar, recorrer ao gerundio seja
uma alternativa positiva para me expressar nesta nota introdutoria. Assim,
refazendo a érbita de minhas ideias, opto por dizer que estou me tornando
professor. Ndo € que eu ja ndo seja um, no momento em que construo este
texto; pelo contrario, percebo-me e atuo como tal. Entretanto, para além da
percepcdo em tempo presente, ha a consciéncia de que ser/estar professor €
viver a travessia de um projeto inconcluso, que, em suas urdiduras, reivindica o

inacabamento daquele que se lanca na tarefa.

Destarte, distancio-me, nesta aposta inicial, de qualquer sobrecarga
aprioristica que se incline a pensar o estar professor como manifestacdo de um
dom que precede o préprio campo existencial de relacdo do sujeito com o
mundo. Aceno em direcdo ao entendimento de que o ser/estar professor é um
engendramento de forcas materiais e imateriais, subjetivas, que vao compondo
o campo epistemofilico do sujeito-professor, tensionado por escolhas, em
alguns casos, objetivas, como € a opc¢do pelo ingresso em um Curso de

Licenciatura.

Sem desejar esgotar de uma sO vez a discussdo, penso que uma
caracterizagao inicial daquilo que tenho compreendido como professoralidade
em Danca pode ser positivamente provocadora. Pode suscitar o desejo de
imersdo nas reflexdes que pautam este trabalho e, por conseguinte, o desejo
de alargar a discussdo a partir do lugar de onde venho e de onde vejo a
questao da formacao de professores de Danca — leia-se como um convite para

uma experiéncia de leitura reflexiva para a qual o texto pode produzir, inclusive,



(des)encontros. Nesse sentido, jA em meio a essa caracterizacdo, desejo
evidenciar o pensamento do autor Paulo Freire, quando menciona o carater
histérico do sujeito, ressaltando a inconclusdo como condi¢cdo de existéncia.
Segundo ele "para ser tem que estar sendo.” (FREIRE, 1983, p.42).

A professoralidade lida diretamente com a nocéao de que a formacéo do
professor ndo é uma entidade estatica; tampouco acontece no ausentamento
do sujeito em formacao, por vias meramente instrucionais, como se formar-se
fosse sinbnimo de dar forma, fabricar modelos em série, tipos homogéneos de
ser professor. A professoralidade lida com o acionamento da historia de vida
imbricada ao processo formacional. O que forma, necessariamente, ndo sao
contelidos, habilidades ou competéncias profissionais, mas atravessamentos
de sentidos que a orquestracdo desses aspectos e a propria experiéncia
promovem no sujeito-professor. Dito de outro modo, a nocdo de
professoralidade é producdo da diferenca de si em comunhdo com uma rede
de alteridades.

A nocdo de professoralidade em Danca aqui sera desenvolvida,
primeiramente, em um plano mais conceitual. Intencionalmente planificado para
dar conta de (re)posicionar as minhas interpretacbes sobre a formacao de
professores. Nesse sentido, imprimo como categoria de pensamento a propria
circularidade em torno da nocao que aqui (pro)(ex)ponho. (Re)forco a ideia de
caracterizacdo daquilo que estou desdobrando como modo de pensar a
professoralidade e, por conseguinte, na circularidade do texto vou pondo na
roda outros autores que avolumam esta discusséo, ressoando vozes que me
precedem na tarefa. Por assim ser, referencio que este modo de pensar a
formacdo faz coro a uma corrente epistemoldgica contemporéanea que
compreende a experiéncia como via de conhecer o mundo, notadamente ligada

a abordagem fenomenoldgica e a hermenéutica gadameriana.

Para Gadamer (1997, p.48), ao implicar os conceitos de formagéao e
cultura, o processo formativo passa a ser visto “[...] como a maneira humana de
aperfeicoar suas aptiddes e faculdades”. Esse mesmo autor defende que nao
se trata de um processo maturacional em que, segundo certa tradicado mistica,

o homem traz em sua alma a imagem e semelhanca de Deus, segundo a qual



ele foi criado, e tem de desenvolvé-la em si mesmo (SA, 2010). Trata-se de
uma zona relacional entre o sujeito em formacéo e o ambiente cultural em que
ele esta inserido, sobre o qual ele produz efeitos e, ao mesmo tempo, padece
dos efeitos das relagdes desse mesmo ambiente. O que me leva a inferir que a
formacdo ndo se da por determinismos biolégicos, ao mesmo tempo em que
ndo se d& exclusivamente pela cultura. H4 uma zona de tensividade que,
constantemente, vai produzindo diferenca em ndés mesmos, entre aquilo que
fomos, estamos e seremos. Por isso, Gadamer considera que a caracteristica
fundamental da formacéo € “o manter-se aberto para o diferente, para outros
pontos de vista universais”. (GADAMER, 1997, p.57).

A repeticdo, sempre travestida de outros modos de dizer sobre a nogéo
de professoralidade, faz-se necessaria para tensionar novas camadas que
essa perspectiva pode suscitar para a propria Danca. Ndo s6 no que tange a
formacao de professores, mas também na prépria no¢cdo de aprendizagem da
Danca, que, por muito tempo, esteve apoiada, de maneira hegemonica, num
modo de operar que negava a propria interface corpo—ambiente, no sentido de
pensar com lentes aprioristicas que supunham a predominancia de certo
inatismo como marco nuclear dos processos de aprender/ensinar Danca.
Como se houvesse um corpo que nascesse sentenciado com o “talento”, “dom”

de Dancar e, por essa via, outros tantos que deveriam sucumbir o seu desejo.

Nesses termos, faz muito sentido (re)pensar a formacao de professores
de Danca, ndo s6 do ponto de vista de uma concepc¢ao tedrica, mas, sim, um
novo acionamento atitudinal que inclua a histéria de vida, o saber da
experiéncia, como materialidade do processo formacional. Um olhar que
promova, politicamente, a ideia de que o professor é uma pessoa, a pessoa €
um professor. Algo que num primeiro momento parece 6bvio, mas em espectro
mais amplo precisa ainda ser lembrado como forma de atestar que 0S Nnossos
campos de subjetivagcdo se confluem e movem o0s modos como nos
interrogamos: por que se é professor? Como se é professor? Para além da
abordagem conceitual que farei na se¢ao textual a seguir, ao colocar a ideia de
professoralidade em questéo, concluirei compartilhando os modos como venho
articulando essa perspectiva a minha atuacdo como docente universitario no

chao da licenciatura.



Circulando a ldeia de Professoralidade

Antecede a abordagem da nocdo de professoralidade a analise e, em
alguma medida, o reposicionamento do conceito de formacao. O verbo formar
pode, sutiimente, incitar a compreensao perigosa de dar forma a algo ou
alguém. Como se fosse possivel partir de um ponto nulo da existéncia para
comecar a ser. Como se a experiéncia de formar perpassasse por uma
demarcacao rigida de comeco, meio e fim. Como se formacéo fosse sinbnimo
de formatacdo, o que de certo modo garantiria a previsibilidade e também o
controle da acg&o. A ideia de formacao, vista como dar forma, pressupde um
outro que ndo sou eu manobrando os movimentos de mim, orquestrando as
dobraduras do meu processo compositivo, fabricando um modo de ser/estar

gue tem compromissos para além do proprio desejo do sujeito em formacao.

O perigo desse viés para pensar a formacdo concorre com a propria
pobreza semaéantica que essa interpretacdo gera para 0 conceito, e assim
formar pode ser compreendido também como entrar na férma, ou seja,
padronizar-se de acordo com crencas, légicas, marcas estrangeiras, que nao
reverberam um modo particular de ver o mundo, e, dessa maneira, caminhar
para um ausentamento de si. Um assujeitamento do sujeito que ndo é
atravessado pelo processo formacional, mas arremessado entre polaridades
simplificadas daqueles considerados formados ou ndo-formados. Como se
fosse possivel mensurar a formacao ou resumi-la & chancela de um certificado

ou diploma.

Desejo, entdo, reforcar a ideia de formacdo docente como a consciéncia
de saber-se em movimento. Perceber nas urdiduras de sua existéncia o
rearranjo de modos de ser. Acreditar na percep¢ao singular de que a cada dia
esta posta a possibilidade de ser um outro diferente de si mesmo e, em certa
medida, isso nos é propiciado pela cultura, pelo encontro com a alteridade, pelo
atravessamento da diversidade de pensamento, e ndo pela colonizacao
instrutiva feita por outrem. Pelo contrario, trata-se da possibilidade de poder ler

o mundo impregnado por referéncias ndo necessariamente produzidas em nés



e que, contudo, passam a nos constituir. Por conseguinte, sdo atualizadas pela

trama referencial que trazemos.

Tao logo, penso a formacao como (auto)formacao. Assim, reconheco-me
como espaco de ocorréncia da minha prépria transformacéo. Essa perspectiva,
inclusive, medeia novos fluxos da propria relacdo entre formacao e
conhecimento, propondo desdobramentos menos lineares entre essas
dimensdes, uma vez que ndo necessariamente formar-me é sair de dentro de
mim para buscar conhecer aquilo que esta fora e depois trazer de volta para
criar conformacdes que regulam e engessam os movimentos de mim. Esses
fluxos podem ser bifurcados, o que permite atualizacdes constantes, novas
marcas, novas composi¢cdes, um compromisso com o refazimento, com a
constituicdo de uma nova paisagem de mim, tdo potente e tdo efémera como

aguela que fui outrora.

Ao me interessar por estudar a professoralidade em Dancga, Viso
problematizar a formacdo docente na perspectiva da ndo aceitacdo de certa
linearidade que pretende esgotar a questdo quando supde que o professor de
Danca se forma, unicamente, no seu trajeto em uma Licenciatura em Danca,
ou até mesmo em Cursos de Pos-Graduacao. Por outro lado, a questdo que
interponho nada tem a ver com a negacdo do espaco da Universidade e a sua
poténcia como ambiente formativo e necessario para aqueles que desejam se

enveredar pelas sendas da docéncia.

Do meu lugar como artista, docente e pesquisador, também como
homem negro, gay, oriundo da periferia de Salvador-BA e os seus Grupos de
Danca, filho de Oxum, biologicamente filho de Jucara Santos de Assis e
Joelson Alves de Assis, corpo que durante toda a sua infancia teve o seu
desejo de Dancar silenciado, seja por questdes de uma interpretacdo da minha
familia sobre a Danga como uma atividade eminentemente feminina, portanto
socialmente “ndo adequada” para homens; seja pela prépria condigdo de pouco
acesso a essa area de conhecimento nos espacos da Educacdo Bésica e em
contexto ndo-formais por onde transitei antes da formacao universitaria, tenho
visto, diariamente, que no meu exercicio docente emerge um saber que néo

localizo, exclusivamente, nos fluxogramas dos cursos que pretendem assumir



como via Unica a questdo da formacdo. Ao mesmo tempo, reconheco, em
minha professoralidade, muitas marcas de minha passagem como estudante
de Danca no contexto universitario e, nesse sentido, concebo como mais um
episodio dessa grande colcha de retalhos que compdem a trama da formacao

de professores.

Assim, venho defendendo a ideia de que ha uma tessitura de
experiéncias, que € propria da dindmica daquilo que é vivo, que pulsa e faz de
mim, certamente, um professor diferente de outro
professor/professora/professore que se encontre com este texto. Essa
diferenga ndo é categoria de juizo de valor, mas o meu reconhecimento que,
como corpo-que-dango, estou me constituindo de um saber que encontra
refinamento na minha histéria de vida em formacdo. Além disso, indica a
experiéncia em Danca como categoria em expansao, porque ha muitas marcas
que compdem a minha docéncia que nao necessariamente partem da
fisicalidade do movimento dancado. Porém, na aparicdo constante do outro de

mim mesmo, tornam-se Danca. E (An)Danca.

Em sintonia com essa perspectiva da formacdo como projeto inacabado,
alio-me a outros autores, como Pereira (2001a, 2001b, 2010, 2013), Midlej
(2009, 2013), que pensam a formacdo de professores impregnada pela
acepcao classica que da origem a esse entendimento do processo formativo
como algo continuado, o conceito aleméo de Bildung. Para Suarez (2005, p.1)
“Bildung expressa, sobretudo, o processo da cultura, da formacgéo, motivo pelo
qual utilizo a expressdao ‘formagdo cultural”. Esse termo adquire um
enviesamento pedagdgico que destaca a nocdo de formacédo como processo
gue encontra na cultura seu lastro central. Marcos Vilela Pereira, pesquisador

na area de formacéo de professores, esclarece o termo Bildung como

[...] um processo historico, temporal e contingente no qual um
sujeito atinge uma determinada forma. Seu suposto
fundamental é a implicacdo do préprio sujeito como agente de
formacdo. O sujeito em formacdo, ao ser interpelado pela
cultura, atua criativamente no sentido de igualmente criar
cultura, transformando a ja existente. O individuo, por meio da
consciéncia que tem de si, interfere na producao daquilo que é,



intercede no seu processo de subjetivacdo e suscita resultados
pertinentes ao autodesenvolvimento. A ideia de formacao, aqui,
representa o percurso na dire¢cdo de si mesmo com vistas a
conquista da autonomia do proprio pensamento (PEREIRA,
2010, p.378).

A nocéo de professoralidade depde contrariamente a qualquer tentativa
ingénua de fabricacdo em série de tipos de professores, em um movimento de
insurgéncia aos tais perfis profissiograficos que, em geral, fecham-se em si
numa perspectiva estrangeira ao proprio sujeito da formacdo. Considera-se
cada professor/professora/professore como corpo e, por assim ser, carrega
marcas de sua personificacdo que vao desde a referéncia de docéncia que
orienta suas acbes — as habilidades técnico-pedagdgicas, a pedagogia do
exemplo daquilo que se foi constituindo como referéncia de seus professores, a
atuacado artistica, a sua atuacdo na pesquisa e afins - as experiéncias mais
distantes geograficamente do seu ambiente de atuacdo, porém que influem no
modo como esse estado de ser/estar professor/professora/professore se

apresenta, configurando-se como poténcia de heterogénse®.

Pensar a formacao de professores por essa perspectiva, faz-me associar
claramente o processo de formacgédo ao fendmeno da aprendizagem e, nesse
sentido, cabe também reposicionar a ideia de aprender, sobressaltando a
nocdo de aprendéncia. Segundo Rocha (2013, p.17), trata-se de um
neologismo referenciado por alguns pesquisadores da pedagogia como a
francesa Héléne Trocmé-Fabre e o brasileiro Hugo Assman. Aponta para a
necessidade de se pensar a experiéncia de aprendizagem como um estado de

estar-em-processo-de-aprender, indissociavel da dindmica do vivo.

Nesse sentido, o termo aprendéncia designa a ideia de que ndo ha
fronteiras estabelecidas para o exercicio de aprender. Aprendemos nas
diferentes relagdes que estabelecemos com o mundo, ou seja, a aprendizagem
nao pressupde isolamentos institucionais que se travestem da fungao exclusiva

de ensinar. Ao arrastar essa nocdo para a discussdao da formacdo de

® Segundo Guatarri no livro Cosmose, um novo paradigma estético. (1992), define-se por
poténcia de heterogénse a abertura para processos irreversiveis de diferenciagdo necessarios
e singularizantes.



professores, argumento que a docéncia €, como qualquer outra atividade
humana, um exercicio de aprendizagem. Ao decupar o termo aprendéncia,

identificamos que:

Aprender significa, sem davida, entrar em mundos simbdlicos
pré-configurados, ou seja, em mundos do sentido que ja séo
falados e sustentados por outras pessoas que nos cercam
(amigos/as, pais, irmaos/as, professor/a etc.). Mas aprender
significa também, e num sentido muito forte, esquecer linhas
demarcatorias dos significados ja estabelecidos e criar outros
significados novos. (ASSMAN, 2011, p.68)

Por essa dimenséo, a formacao vista pela no¢do de professoralidade é
um eterno aprender a aprender, no sentido de redimensionar o olhar sobre si e
perceber-se sujeito em formacdo. Quanto mais se sabe, ou se pressupde
saber, maior se torna a trilha do conhecimento, pois agueles que curiosamente
percorrem o caminho do aprender, logo percebem que a estrada nao € linear e
tampouco finita. Essa no¢do de aprendéncia é indispensavel para pensar na
formacdo de professores a medida que de algum modo ela balanca
representacfes sociais que até entdo pareciam inexoraveis, uma vez que ao
professor, culturalmente, foi investida a funcdo de ensinar unicamente, como se
esse sujeito atingisse um apice de detencédo absoluta do conhecimento e certa
condicdo de exceléncia diante de sua propria condicdo cognoscente. O estar
professor “implica o exercicio continuado da aprendizagem docente tecida ao
longo do percurso  formativo, atraves da  apropriacao de
conhecimentos/saberes/fazeres [...]" (ISAIA; BOLZAN, 2007, p.111).

Aprender é revirar-se. E ganhar consciéncia de seu estado aprendente.
N&o é somente aprender aquilo que se supde ser externo ao sujeito, mas,
também, o aprender sobre si, sobre 0os seus modos singulares de se organizar
com o/no mundo, ter consciéncia de seus saberes e limites, colocar-se diante
da incerteza como ponto de partida da construcdo de sua docéncia. A incerteza
nao significa, a meu ver, auséncia absoluta de saberes, mas, sim, a percepcéao

de que tudo tende a ndo ser mais 0 mesmo. Somos reféns da mudanca, digo



refém porque acredito que ndo escapamos sobre hipétese alguma dela. Mudar
€ condicdo existencial. S6 sobrevivemos pela nossa capacidade evolutiva de
nos transformarmos. Macedo (2014, p.4) afirma que: “aprender significa,
também, entrar numa dinamica relacional, apropriar-se de uma forma
intersubjetiva, construir de forma autorreflexiva, uma imagem de si”. Para
Christine Délory-Monberger (2008, p.138) aprender é, em graus diversos,
retocar, revisar, modificar, e transformar um modo de ser no mundo, um
conjunto de relagdes com 0s outros e consigo mesmo; € lancar novos olhares
sobre seu passado e sobre suas origens, projetar ou sonhar, de outro jeito, seu

futuro, “biografar-se de outro modo”.

Trabalhar com a nocao de professoralidade para pensar a formacéo de
professores requer ndo somente revisdo conceitual, mas a compreenséao clara
dos quadros tedricos que sustentam a ideia de formacdo como inconclusao.
Marcos Vilela Pereira, na obra Estética da Professoralidade: um estudo critico
sobre a formacao do professor, deixa clara a sustentacado conceitual por meio
daquilo que ele mesmo chama “os mundos” de Foucault, Deleuze e Guattari.

Diz ele:

[...] o caminho mais adequado, a meu ver, para realizar o
intento de investigar a professoralidade do professor &€,
seguindo os passos de Foucault, problematizar a questdo
pondo diante de si as perguntas como se é professor? Como é
ser professor? e por que se é professor? (PEREIRA, 2013, p.
63).

Desse modo, essas questdes vao a contracurva de uma inquiricao direta
guando alguém pergunta o que é ser professor? A pergunta direta, para a
compreensao dos movimentos de constituicdo de si, acaba por induzir o sujeito
a respostas mais restritivas que, ao invés de abrir-se para possibilidades de
transformacdo no mundo, parecem fechar-se na representacédo da identidade
como cristalizacdo de modelos de ser. Foucault, em A Microfisica do Poder
(1993) adverte que por detras das coisas, dos fendbmenos, ndo existe uma
esséncia, mas um conjunto de forgcas que tornaram possivel o objeto colocado

em questao.



Pereira destaca: “vir a ser professor € uma diferenca de si que o sujeito
produz culturalmente (num campo coletivo) num dos seus inumeraveis
movimentos de ser no mundo” (2001, p.23-4). Para Midlej e Nogueira (2013, p.
5), estudiosas do referido autor, ao encaminhar-se para a identificacdo dos
modos e possibilidades de interferir nos fluxos de atualizacdo, e desvelar a
ideia de um devir professor, rejeita-se o0 modelo de identidade estética,
dialogando com estudos de Deleuze e Guattari (1997). E possivel localizar a
aproximacao entre a nocao de professoralidade e aquela cunhada por Deleuze

acerca do devir.

[...] Devir é jamais imitar, nem fazer como, nem ajustar-se a um
modelo, seja ele de justica ou de verdade. Nao ha um termo de
onde se parte, nem um ao qual se chega ou se deve chegar.
Tampouco dois termos que se trocam. A questdo ‘o que vocé
estd se tornando?’ é particularmente estlpida. Pois a medida
gue alguém se torna, o que ele se torna muda tanto quanto ele
proprio. Os devires ndo sdo fenbmenos de imitagdo, nem de
assimilagdo, mas de dupla captura, de evolucdo ndo paralela,
napcias entre dois reinos (DELEUZE, PARNET, 1998, p.10).

Essa nocdo de vir a ser que acena no amago do conceito de devir é
fundante na engrenagem da ideia de professoralidade, uma vez que nos
possibilita olhar o professor como um corpo em perene estado de
aprontamento. Isso permite reposicionar, inclusive, a propria ideia de
experiéncia, que aqui neste texto ndo discutirei em profundidade, mas que se
faz importante a compreensao de que a experiéncia, por exemplo, ndo tem
atrelamento causal com a cronologia. O que nos permite remexer nessa NOgao
de que, quanto mais tempo de atuacdo eu tenho como professor, menos
compromisso com a aprendizagem docente me € direcionada. Esse
entendimento equivocado povoa a docéncia, inclusive a universitaria que é o
meu ambiente de atuacdo profissional, onde muito pouco testemunho
discussbes entre os meus pares sobre 0s nao-saberes cotidianos que a
docéncia nos impbe. Parece-me que todos estdo muito cheios de suas

verdades e pouco desejosos dos movimentos de irrupcéo de si.

Pelo prisma da nocéao de devir, estamos todos em vias de ser e, nesse

sentido, a experiéncia teria mais a ver com a disponibilidade de saber-se em



construcdo e, por conseguinte, em estado de reflexibilidade constante com o
processo formacional, na medida em que o trajeto do vir a ser € por nés
perseguido, na busca de compreender as sinfonias que orquestram NOSSOS
modos de constituicdo. Sobre o conceito de devir nessa inter-relacdo com a
questao da professoralidade, é valido ainda ressaltar que “ndo se abandona o
que se é para devir outra coisa (imitacdo, identificacdo), mas uma outra forma
de viver e de sentir assombra ou se envolve na nossa e a ‘faz fugir”
(ZOURABICHVILI, 2004, p. 24-5).

Por isso, a nogao de professoralidade adquire centralidade no meu
modo de pensar que historias de vida importam na formag¢do docente em
Dancga, independente da minha opg¢do com pesquisador pelo método
(auto)biografico para pesquisar a questdo da formacdo docente®. A
professoralidade é esse eterno devir, na medida em que tanto o sujeito quanto
o0 conhecimento sdo inconclusos. Estdo sempre intercambiando outros modos
de ser que diferem do que foram outrora. Indica um olhar para a formacgao do
professor como um estado transitério no qual as zonas de certezas sao
desestabilizadas pelas incertezas de um fluxo intangenciavel do ser sendo. E a
formacgao do professor vista como projeto continuo e continuado que nao se
finda e que ndo se esgota numa relacdo imediata, mas se inscreve num
presente que se entrelaga ao passado e, ao mesmo tempo, anuncia

possibilidades futuras.

Uma Narrativa de Si Para (IN)Concluir

Desde que me lancei sobre o territério da professoralidade para pensar a
formacao docente em Danca, tenho me flagrado diante dos espelhos e me
autointerrogado: como venho sendo uma pessoa professora que se coloca
diante de outras tantas pessoas que, entre suas marcas imateriais e subjetivas,
fazem a escolha por uma Licenciatura em Danga e, com isso, ratificam o
desejo pela apari¢cao social de sua paisagem professora? Quando menciono os
espelhos tenho por certo que ndo sdo os materiais, aprisionados nos comodos

° A (auto)biografia, coloca-se em sintonia com praticas culturais, sociais e discursivas, e
historicamente situa-se como uma alternativa a sociologia, a contribuir como conhecimento e
método no campo das ciéncias humanas (MIDLEJ, 2013)



de uma casa: “Falo dos que s&o construidos, deliberadamente postos diante de
si. Vidro ou cristal, ago ou prata: nenhum. De gente, do cotidiano, da pratica.
Espelhos em movimento” (PEREIRA, 2013, p.226). Tenciono-me a pensar
quais tém sido os fluxos e nexos de sentidos que essa nogao que discuto sobre
a formagdo de professores tem trazido para o chdao da minha docéncia
universitaria nessa area de conhecimento. Eis que, assim, tenho imergido em

um exercicio constante de narrativa de si.

Notadamente ligada ao método (auto)biografico, a narrativa de si,
segundo Cunha (1997, p.153), “ndo se trata apenas de um conhecimento
implicito na atividade pratica. Trata-se, sim, de um didlogo entre a pratica vivida
e as construcbes tedricas formuladas nesta e sobre estas vivéncias”. Cabe
ainda dizer, que a narrativa ambiciona compreender “como me tornei no que
sou” e “como tenho eu as ideias que tenho” (JOSSO, 1988, p.41). Outrossim,
seguindo ainda as ideias de Marie-Christine Josso, expoente do trabalho
biogréafico com histérias de vida em formacéo, “a histéria produzida pelo relato
€ limitada a uma entrada que visa fornecer o material Util ao projeto especifico”
(JOSSO, 2004, p.18). Neste caso, seguirei com meu desejo de confessar,
ainda que em linhas muito preambulares, como tenho pensado as aulas na
Licenciatura em Danga, desde a minha atuagcdo na Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia, no Curso de Licenciatura em Danca, onde estive durante
seis anos como professor, a Escola de Danca da Universidade Federal da

Bahia, meu atual ambiente profissional.

Desde que impregnei o olhar pela nogéao de professoralidade, a aula de
Danga no espago universitario passou a ter outro sentido. Na verdade, a minha
propria relagdo com o conhecimento e a gestdo dele na sala de aula com os
estudantes passou a ser outra. Embora eu faca um planejamento, uma
tentativa minima de previsibilidade que, em geral, fago junto com o grupo na
busca por engendrar seus interesses, expectativas, desejos e 0s meus préprios
também. Entro na sala de aula sem a falsa sensagédo de dominacéo sobre o
conhecimento. Ja me rendi ao seu carater multifacetario, sei que ha diferentes
modos de conceber, sei que, entre a mais bem-vinda das insurgéncias, surgira

outro modo de pensar diferente do meu.



Ao invés de instrucdo, de conglomerados de informacdes configuradas
em slides, busco fazer uma aula a partir de perguntas. Nao encerro a aula em
minha propria fala, suscito que os estudantes possam produzir suas narrativas
e, junto com elas e eles, fazer arborescer experiéncias que os circunscrevem.
A aula deixa de ser um dizer de coisas e passa a ser um dizer de si,
amalgamado a trama referencial da alteridade. As noc¢Bes de coletivo e
horizontalidade na relacdo permitem dizer que se trata de um dizer da gente e,
dessa forma, ndo ha apagamento nem exacerbacao do carater de individuacéo
gue paira nessa nocdo de coletividade. Posso dizer que hoje tenho buscado

operar com uma quase-aula, aquilo que Pereira (2013, p.192) indica:

E uma aula que perdeu (ou, melhor, que ndo tem) o objetivo de
sublimar, de manter a cadeia repetitiva do modelo institucional
que é preservar a natureza estrutural. E uma aula que n&o
repete 0 modelo reificado das estruturas funcionais
hegemonicas nem as substitui por outras antagdnicas; é quase
uma aula. Trata-se da criacdo de um campo de atualizacdo de
virtualidades, em que figuras entram em contato e exercitam
seus potenciais de afetagéao.

A presenca do texto académico em minhas aulas tem tido outro contexto
de significacdo. Ao invés de pensa-lo como autoridade méaxima, aquele a quem
devemos obediéncia cega e, de algum modo, fidedignidade ao seu conteldo,
tenho reiteradas vezes proposto a corporificacdo do préprio texto, somando-o a
todos os que estdo envolvidos na relacdo de aprender. Se a turma tem 15
alunos, por exemplo, todos os dias ao lancar mao do texto que discutiremos —
gue em geral é selecionado por mim como um acordo temporario que pode ser
modificado a qualquer momento por quaisquer dos sujeitos envolvidos, desde
que haja uma justificativa que instaure outro estado de prioridades — digo que
devemos convidar o 17° sujeito que, junto comigo e a turma, compora a rede
de aprendizagem. Do mesmo modo, procuro dizer aos estudantes que o mais
importante ndo é a apresentagdo/suposi¢cdo do que o autor quer dizer quando
escreveu, o que de algum modo ndo sei nem se € possivel, porque se daqui a
certo tempo me perguntarem o que intencionei dizer em cada paragrafo deste

texto pode ser que ndo me lembre, pode ser que traia 0 escopo primario, pode



ser que minha consciéncia sobre o meu dizer seja flexivel e a cada tempo se
apresente de uma forma especifica. Preconizo, sempre, que o estudante e eu
trabalhemos com o texto na perspectiva do atravessamento que ele produz, ou
seja, 0 que interessa nao € a suposicdo do que esta sendo asseverado, mas a
significacdo daquele dizer no amago de nossa experiéncia como leitor e, ao

mesmo tempo, sujeito em formacao.

Esses acionamentos me fazem perceber que a prépria nogdo de
planejamento passa a se organizar de outra forma. A experiéncia no Ensino
Superior me foi mostrando que € preciso convidar o estudante para a coautoria,
e isso ndo somente no cotidiano didatico-metodoldgico, mas desde a acédo de
planejar, que de algum modo é também de avaliar, pois quando se planeja se
delimita aquilo que alguém e/ou o grupo é capaz de fazer. Assim, pergunto ao
coletivo: 0o que desejam aprender? Para que desejam aprender? Como
desejam aprender? De que forma podemos avaliar o que aprendemos? Com
essas perguntas de formulagdo simples, mas de possibilidades infinitas de
composicao de respostas, vamos dialogando em torno dos objetivos, aspectos

metodoldgicos, dimensdes da avaliacao.

Enfim, as aulas, em geral, sdo marcadas pelo desejo profundo de
solidariedade cognitiva entre corpos que partem de lugares muito singulares,
porém ndo monasticos, para falar de Danca; todavia, isso ndo faz desaparecer
a abordagem do componente curricular. Embora seja uma tarefa dificil, busco
deixar o planejamento como um sistema aberto que, a qualquer hora, esta
suscetivel a (re)invencdes, desde que sejam motivadas pela responsabilidade
com a aprendizagem. E importante salientar que essas condi¢cdes que escolho
para construir meu cotidiano pedagogico, sobretudo na relagdo com o processo
de ensino-aprendizagem, ndo perpassa por um habito automatizado e nem por

certa obediéncia irrefletida ao que advogam quaisquer manuais de didatica.

O que intenciono com essa construgao coletiva dos rumos de nossa
acdo pedagogica tem relacdo, primeiramente, com a minha prépria consciéncia

de que lecionar Dangca no Ensino Superior é estar aberto para intercambiar

experiéncias com outro corpo adulto, cheio de quereres, motivagoes,



expectativas, projetos de vida, um passado que, como 0 meu, articula-se com o

presente e anuncia possibilidades futuras. Afinal,

Reconhecer a interatividade como um traco caracteristico da
docéncia universitaria é considerar que o processo formativo se
desenvolve num contexto grupal, em que pessoas com
histérias de vidas distintas se implicam mutuamente. Isso
coloca, para o professor, o desafio de compreender essa trama
invisivel que impacta os processos de ensino-aprendizagem
[...] o contexto grupal deixa de ser apenas 0 cendrio no qual
desenrola a aula e é assumido como principio educativo,
voltado para a formagéo de cidadaos e profissionais reflexivos,
criticos e solidarios segundo a vivéncia concreta da sala de
aula. (SOARES E CUNHA, 2010, p.27).

N&o consigo conceber a atuacdo dentro de uma licenciatura sem desde
o0 inicio dela ir acionando forgas subjetivas, alternando papéis dentro da prépria
relagdo professor-aluno, de modo que esse discente va centrando sua atencéo
para o arranjo de composicdo de sua propria professoralidade. Além disso,
esse modo de ir compondo a aula tem compromisso fidedigno com o
entendimento de que a experiéncia de ensinar/aprender envolve, antes de mais
nada, uma natureza relacional. Desse modo, é importante buscar estabelecer,
no cenario que sustenta a acdo formativa, uma atmosfera prenhe de vinculos
afetivos, que ndo necessariamente pressupde que caiba ao
professor/professora/professore se tornar “amigo” de seus alunos. No entanto,
€ necessario, deixar os discentes perceberem sua disposicdo para estar com

eles, seu desejo de considerar que suas historias de vida importam.

Apesar do esforgo para conseguir dar conta, pela sobrecarga de trabalho
que € comum a docéncia universitaria, no sentido de pensar nas diferentes
funcdes que nos sdo colocadas cotidianamente, seja na gestdo e cargos de
representacéo, na pesquisa, na extensdo e afins, tenho olhado com muito
afinco para a necessidade de propor atividades voltadas a uma dimenséo mais
autoinvestigativa. Nesse sentido, os portfélios com producdes textuais sobre as
aulas, as escritas de memoriais reflexivos, a constru¢cdo de mapas de ideias, a
elaboracao de cartas mensais que tome como escopo desvelar o que se tem
aprendido, tém se configurado como aliados para pensar a questdo da
autoavaliacdo como possibilidade de olhar para si no processo de aprender.



Essa autoavaliacdo nada tem a ver com a atribuicdo ligeira de notas
ou/e conceitos a si mesmo. Alias, considero que essas praticas sdo auto
classificatorias e distantes do intento mediador. A minha perspectiva € de
implicar o/a discente em seu proprio processo de ensino-aprendizagem-
avaliacdo, sem com isso omitir a minha responsabilidade de mediacdo do
processo. Vou dando feedbacks, ora na producdo escrita, ora nas rodas de
conversa, outras vezes até no olhar. Busco esse lugar de uma aproximagao
nesse momento sempre dificil de confluéncia entre o que se vem sendo e a
enunciacdo do desejo de vir a ser. E uma tarefa dificil, sem receitas, sem
truques de magicas, mas que é muito aprazivel de investigar. Com a incerteza
de quem vem experimentando alguns caminhos, comprometo-me a, tdo logo,
voltar para compartilhar as (AN)Dancas dessa professoralidade que ndo cansa

de se professoralizar. Prossigamos...
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REDES DE APRENDIZAGENS:
NO TRANSITO ENTRE APRENDER E ENSINAR DANCA

Ana Claudia Andrade Ornelas (UFBA)
Rita Ferreira de Aquino (UFBA)

7

Este texto é parte integrante da pesquisa de Mestrado Abrindo
caminhos: jovens mulheres no transito entre aprender e ensinar danca,
apresentada ao Programa de Pés-Graduacdo em Danca — PPGDanca da
Universidade Federal da Bahia - UFBA, com orientacdo da Prof. Dra. Rita
Ferreira de Aquino. Trata-se de uma pesquisa totalmente implicada com a
minha historia de vida. Nao se separar pesquisa e vida, sujeito e objeto, ensino
e aprendizagem, educadora e educanda. Nesta proposta consideram-se 0s
caminhos percorridos, as trajetorias, os fluxos. As fronteiras sdo borradas,
embaralhadas e deixam de existir. E o “entre” e o “com” que direcionam o

estudo.

A pesquisa analisa as experiéncias de jovens mulheres,
simultaneamente educadoras e educandas de danca, a partir das
transformacdes que ocorrem no transito entre aprender e ensinar, colocando
em relevo 0 modo como estas experiéncias contribuem para a construcao de
marcos éticos, com base em principios comunitarios, emancipatorios e de
cidadania, que corroboram para o fortalecimento da dimenséo atitudinal destas

mulheres, bem como nas comunidades das quais participam.

E também um convite para compreender e perceber as mdltiplas
possibilidades e a dimensdo politica da docéncia em danga, sobretudo em
espacos ndo formais de educacgéo, que esta imbricada, comprometida com o
aprender, com as questdes sociais, criando novos modos de ser e existir no

mundo.

Na maioria das vezes, estas mulheres aprendem a docéncia no
exercicio, no compartilhamento de seus saberes com outras pessoas. Trata-se
de jovens engajadas em projetos sociais, acfes comunitarias e/ou coletivos

artisticos, e que buscam novas experiéncias e aprendizados, que circulam por



diversos espacos de formacdo. Buscam o conhecimento como forma de
aprimoramento, qualificacdo do fazer da danca, criagdo de oportunidades e

espacos, mas também como sobrevivéncia, (re)existéncia.

Portanto, a proposta ndo é compreender esta relagdo entre ser
educadora e educanda de forma estanque, isolada, interessa justamente
pensar na articulacdo destes papéis, em como estas jovens tém se
transformado no exercicio permanente do aprender, e como estas
transformacdes afetam o modo como vém e transformam o mundo, a

sociedade, o corpo, a danca.

Na minha trajetoria profissional fui percebendo que a condi¢do de estar
educadora e educanda compunha meu itinerario formativo. O transito entre o
aprender e o ensinar vem desde a graduacdo, quando cursava a Licenciatura
em Ciéncias Sociais na UFBA, e era educadora no Centro Projeto Ax€, uma
Organizacdo Nao Governamental (ONG). Depois do Axé, circulei por diversos
projetos sociais, entre esses o Liceu de Artes e Oficios da Bahia. Destaco
estes dois em especial, por proporcionarem encontros importantes da vida,
com o pensamento de Paulo Freire, com a danca, e com o trabalho e estudo

voltado para juventude e participagéo social.

Desta forma as identidades de ser educadora e educanda foram se
constituindo em mim, transitando por ONGs da cidade e por diversos espacos
de formacdo, seja através da universidade ou dos projetos que participei,
entendendo identidade como “aquilo que pode vir a se tornar” (HALL, 2000,
p.109).

Assim vou tecendo essa escrita, na interface da danga com a educacéo
e com as ciéncias sociais. Meu pensamento circula por estes tantos caminhos
e vai construindo um entendimento de danca, de corpo. Uma danca que se
expande que emerge da vida, que permite mergulhar, se transformar,

transgredir, que se manifesta enquanto politica, corpo.

A nocédo de corpo tem importancia fundamental neste estudo. Aqui
compreendido na perspectiva do conceito de corpomidia de Helena Katz e

Christine Greiner (2005), segundo o qual o corpo se transforma de forma



dindmica em uma relacdo de co-dependéncia com o ambiente, a partir do
contato com novas informacdes. Nesta perspectiva, o corpo néo é, esta sendo,
0 que agrega a nocao de transitividade, algo que vai se modificando e que se
apresenta no presente como o resultado das trocas que foram processadas ao
longo de sua vida. Esta nogcéo se op0e a ideia de corpo como recipiente, onde

as informacdes sdo acumuladas, processadas e depois devolvidas ao mundo.

O corpo ndo é um meio por onde a informacdo simplesmente
passa, pois, toda a informacdo que chega, entra em
negociacdo com as que ja estdo. O corpo € o resultado desses
cruzamentos, e ndo um lugar onde as informagdes sdo apenas
abrigadas. E com esta nocdo de midia de si mesmo que o
corpo midia lida, e ndo com a ideia de midia pensada como
veiculo de transmissao. A midia a qual o corpo midia se refere
diz respeito ao processo evolutivo de selecionar informacdes
que vao constituindo o corpo. A informacdo se transmite em
processo de contaminagdo. (GREINER, KATZ, 2005, p. 131)

E este olhar/pensar o corpo/a danca que move a pesquisa. ASSUmo um
estado de aprendéncia (ASSMANN, 1998), a aprendizagem entendida como
fluxo continuo na construcédo do conhecimento, que € vida. Inspirada na poesia
de Manoel de Barros lanco o olhar nas experiéncias artisticas educativas de
jovens mulheres, buscando fazer relevo as suas vozes e préaticas. Um olhar
cuidadoso, feito “apanhador de desperdicio”, que descobre que o “quintal é

maior que 0 mundo”.

Mergulho nesta experiéncia por inteiro, no fazer da danca, transitando
para o lugar de educanda, vivencio por algum tempo a proposta artistica
educativa de uma das interlocutoras da pesquisa. Encarno a danca, desafiando
0 meu corpo, meus limites, meu aprender, por meio de uma “Participacéo
Observante”, conforme abordagem etnografica proposta por Loic Wacquant
(2002). A aprendizagem pelos sentidos, na pele, nas entranhas. Meu corpo que
dancga, aprendiz na vida. O corpo, a pesquisa, a danga, o tempo todo em

movimento. Transformacéo, organizagao e re-organizagao.

Através da autoetnografia entrelaco nossas narrativas a partir das

experiéncias vividas, o que permite que a escrita va se desenvolvendo no



didlogo entre as histérias das jovens mulheres participantes da pesquisa e a

minha propria biografia.

A autoetnografia vem se consolidando como uma escrita de si,
gque permite o ir e vir entre as experiéncias pessoais e as
dimensdes culturais, buscando reconhecer, questionar e
interpretar as proprias estruturas e politicas do eu. (DANTAS,
2016, p. 173)

Rotas da formacéo — contextos e territorios

O encontro com estas jovens mulheres aconteceu no Tirocinio Docente,
no ambito do Curso de Licenciatura em Danca - noturno, da Escola de Danca
da UFBA, em componentes curriculares obrigatérios do eixo educacional,
Danca como Tecnologia Educacional e Pratica de Danca na Educacao,
situados respectivamente no sexto e sétimo semestre do curso, sendo que
nesse ultimo, estive inserida de forma voluntaria, e correspondeu ao estagio
orientado em espacos ndo formais de educacdo. Esta experiéncia me deu o
privilégio de acompanha-las de perto em seu processo formativo para a
docéncia em danca.

Outro contexto de formacdo em danca relevante para a pesquisa € o
Curso de Educacao Profissional Técnico de Nivel Médio em Danca da
Fundacédo Cultural do Estado da Bahia - FUNCEB, onde trabalhei nos ultimos
cinco anos, e que se constitui também num territério de transito entre aprender
e ensinar. Embora ndo seja um curso de formacgdo para docentes, o itinerério
formativo que caracteriza a habilitagdo de artista da Danca pressupde o
desenvolvimento de habilidades e competéncias para o compartilhamento de
saberes como “multiplicador” de Danca, o que abarca a mediagcdo em espagos

ndo formais de educacao, producdo em danca e o fazer artistico.

E a partir destas experiéncias que identifico as interlocutoras,
educadoras e educandas de danca, que participam da pesquisa, cinco delas
sao estudantes de danca no Curso de Licenciatura da UFBA — noturno, e uma

do Curso Profissional Técnico de Nivel Médio da FUNCEB. Todas educadoras



de danca em contextos ndo formais. Sdo negras, brancas, candomblecistas,
evangélicas, espiritualistas, de classes populares e ndo tdo populares, de
idades variadas entre 25 e 39 anos de idade, brasileiras. S&o elas: Aline Brito,
Aline Carvalho, Camila Saraiva, Cintia Almeida, Jaiara Paim e Natalia Carvalho

- com as quais dialogo.

Interseccionalidade: em busca do comum

E num contexto de atravessamentos diarios com questdes de género,
raca, classe social, idade, que trago uma abordagem interseccional, que
aponta para a articulacdo entre estas camadas da vida e cruzam as historias
de vida das mulheres participantes da pesquisa. E como mulher, negra,
originaria de um casamento inter-racial, do interior da Bahia, que aos 50 anos
de idade se aventura no Mestrado em Danca, numa universidade publica, e
que usufrui de alguns privilégios que me diferencia de outras tantas mulheres

no contexto social, que me apesento.

A perspectiva que adoto aqui para falar de interseccionalidade
compreende a mesma enguanto um conjunto de ideias e
praticas que sustentam que género, raca, classe, sexualidade,
idade, etnia, status de cidadania e outros marcadores nao
podem ser compreendidos de forma isolada, sendo que estes
articulam dindmicas de poder que produzem realidades
materiais desiguais e experiéncias sociais distintas coletiva e
individualmente. (BUENO, 2019, on-line)

Assim 0s marcadores que nos perseguem e nos identificam ndo podem
ser vistos de forma isolada. Numa perspectiva tedrica e metodologica, a
interseccionalidade aponta para a inseparabilidade estrutural do racismo,
capitalismo e cisheteropatriarcado (AKOTIRENE, 2018). Quando Cintia afirma
ser uma “mulher negra, de periferia e da igreja”, traz consigo estas marcas
articuladas. Tal conceito advém do pensamento feminista negro, € um
marcador de mulheres negras, porque sdo mulheres, sdo negras, sao pobres,
em sua grande maioria, e foram infantilizadas, tidas como seres sem vontade
propria (AKOTIRENE, 2018, p. 21-22).



Assim também, vale ressaltar que quando me refiro a juventude como
um marcador, reporto-me a uma trajetdria de vida implicada com essa
populacdo nos diversos projetos sociais nos quais participei. No entanto,
acolho as diferentes idades das interlocutoras da pesquisa, uma vez que
compreendo as idades da vida como uma construgdo social, enquanto
marcador de identidades que se estabelece como privilegio ou ndo em relagdes
de poder (BOURDIEU, 1983).

O que quero lembrar é simplesmente que a juventude e a
velhice ndo sdo dadas, mas construidos socialmente na luta
entre os jovens e os velhos. As relagbes entre a idade social e
a idade biol6gica sdo muito complexas. Se comparassemos 0S
jovens das diferentes fracdes da classe dominante, por
exemplo, todos os alunos que entram na Ecole Normale, na
ENA, etc., no mesmo ano, veriamos que estes "jovens"
possuem tanto mais dos atributos do adulto, do velho, do
nobre, do notavel, etc., quanto mais proximos se encontrarem
do polo do poder. (BOURDIEU, 1983, p. 2)

Redes de aprendizagens em comunidades de sentido

No transito entre aprender e ensinar sdo muitos os espacos educativos
em danca por onde estas jovens mulheres passam. Normalmente € um
conhecimento que comeca desde cedo, quando criancas, em projetos sociais
na comunidade, em academias de danca ou na escola formal. Mas ao longo de
suas caminhadas com danca, se inserem ou criam espacos ndo formais de
educacdo, que sd0 0s mais relevantes para a pesquisa. E neste contexto de

deslocamentos que a rede de aprendizagem vai se constituindo.

Nesta pesquisa, a no¢éo de rede busca responder aos desafios
internos das formas de participagdo e externos da
sustentabilidade de projetos artistico pedagogicos através de
uma organizacao na qual o movimento é pressuposto. A rede
reorganiza o espaco, 0s sujeitos e suas produgcbes em uma
tentativa de democracia, aberta inclusive a propria faléncia.
Nossa hipotese é de que as redes de aprendizagem para o
desenvolvimento cultural local podem ser constituidas a partir
de abordagens colaborativas baseadas em rela¢des dialdgicas,
nao hierarquicas, baseadas na presenca e afetividade.
(AQUINO, 2015, p. 113)



Conforme Aquino (2015), a rede se constitui a partir de lacos
colaborativos, sem hierarquias e por meio de rela¢cdes dialdgicas, o que
favorece o processo do aprender, a partir de uma perspectiva emancipatoria.
Chama especial atencdo a atuacéo de grupos e coletivos que se organizam em
espacos alternativos, com arranjos fora dos padrbes ja reconhecidos e
mencionados, a partir de praticas solidarias.

Espacos diversos e inusitados estdo se transformando em locais onde
acontecem aulas, oficinas e cursos de danca: pode ser no quintal, na sala, na
garagem da casa, na praia, na residéncia universitaria, na igreja, na praca, na
rua, na sala de uma escola. Sdo nestes espacos que as jovens mulheres
educadoras tém iniciado seus experimentos artisticos educativos em danca.
Priorizam como publico de suas iniciativas, pessoas de uma mesma
comunidade, moradores de seu entorno, com diversos perfis que vao desde
criangas, jovens, adultos, idosos, ou ainda de suas comunidades de

pertencimento e militdncia politica.

Portanto trago para o contexto comunitario o reconhecimento dos pares
gue acompanham estas mulheres, que fazem junto, geram intercambios entre
si, que se estabelecem através de trocas de saberes e fazeres, e que se
apoiam mutuamente. Neste sentido as relacbes de aprendizagens, suas

praticas artisticas educativas sdo os elos que costuram este tecido social.

Neste sentido, adoto a compreensdo de “comunidade de sentidos”
(BRANDAO, 2014), a partir dos sujeitos envolvidos na rede de aprendizagem
no transito entre apender e ensinar. As mulheres da pesquisa, suas educandas
e educandos, os que integram os contextos onde as aulas acontecem, as
instituicdes, as parcerias para fazer gerar seus produtos artisticos, todos que
estdo envolvidos no projeto de aprendizagem e que compartiiham daquele
movimento. Um elo comum as suas praxis é a cidadania, a politica e o

empoderamento, todas trabalham estas dimensdes de forma indissociavel.



E consciente, intencional. Minha aula de danca do ventre é
politica. E tribal. [...] Botei como objetivo nos Cursos Livres.
Considerando a dimensao politica dos corpos das mulheres,
dos corpos LGBT, com um recorte muito de esse poder a
mulher, esse poder a LGBT. E o ventre sagrado, pra mim, é um
ato politico também. E um manifesto artistico-politico.
(ENTREVISTA..., 2018c)

Entdo € o fazer coletivo/colaborativo, que envolve a construcdo de
projetos de vida, a definicdo de principios e visdo de mundo, que a ideia de
comunidade se constréi. Podendo ainda ser compreendida numa relacdo de
movimento, de transicdo, embaralhamento das fronteiras, o que permite a

criacado de novos arranjos para o seu entendimento.

s

A comunidade possui uma razdo de ser e é importante que
seja conhecida e valorizada, travando contato com os diversos
aspectos e dimensbes que a compdem. Reconhecendo-a como
um polo de atragé@o e interesse, com o qual se envolve e do
qgual se sente parte, a ponto de integra-lo ao seu projeto de
vida, é importante que cada integrante lance sobre ela um novo
olhar, redescobrindo suas peculiaridades e caracteristicas,
presentes ao complexo movimento do lugar. Lugar composto
de uma memodria, uma cultura e uma localizagdo geogréfica.
[...] Constato, que o termo comunidade ora traz o significado de
espaco, de contexto de cidadania, ora é reconhecido como
uma comunidade de sentido, onde sujeitos se reconhecem e se
irmanam pelas identidades, como também pelas diferencas.
Dada a multiplicidade de abordagem e sentido, faco relevo de
questbes que, a meu ver, podem ser significativas se
retomadas e potencializadas. (BRANDAO, 2014, p. 143)

Tais relagcdes ndo se estabelecem apenas em zonas de conforto, ao
contrario, abrigam a diversidade e o conflito, ndo se estd falando de
homogeneidade, mas de criar modos alternativos, inovadores de fazer seus
projetos de vida acontecerem. Dai o pensamento de Cruz ser relevante nesta

construcdo, uma vez que trata da relagéo arte e comunidade.

Quando se nomeia deve, desde logo acautelar-se contra a
ideia de uma comunidade que € homogénea, como no passado
comum e uma expectativa de futura também a ela comum em
relacdo aos seus participantes. Ora nada € mais contrario a



esta constituicdo de uma comunidade do que a falsa
construcao identitaria. O que se deseja é que a identidade se
desenvolva a partir de uma diversidade interna em que cada
elemento tem mdltiplas identidades, muitas delas em
contradicdo. Assim sendo as dindmicas para sua constituicao
sdo morosas, complexas e delas exigem uma “negociacao
cultural” em permanéncia. (CRUZ, 2015 p. 7)

Movimentos sociais e processos de ensino aprendizagem em danca

Os caminhos de aprendizagens tracados pelas mulheres da pesquisa,
tomando como ponto de partida suas historias e narrativas, sdo construidos na
contram&o do sistema opressor e de dominagdo. Opdem-se a uma educacao
tecnicista, bancéria e reguladora, experimentam uma educacdo baseada na
horizontalidade, onde todos estdo a aprender, independentemente de suas

posicdes de educadoras educandas.

Suas praxis estdo em constante processo de formacao e ainda trazem
em comum uma convergéncia com o pensamento de Paulo Freire. A Escola de
Dancas Urbanas Dance Hall, um dos espacos ndo formais de educacéo onde
uma das jovens mulheres atua, por exemplo, tem sua base conceitual
construida a partir do pensamento do autor. A maioria das estudantes do Curso
de Licenciatura em Danca no noturno, na UFBA, no semestre de 2018.2,
referiu-se ao autor em seus Trabalhos de Concluséo de Estagio - TCE.

A educacdo libertadora tornou-se uma referéncia para esta nova
geracdo. Seus principios foram resignificados e reinventados nestas novas
praticas. Assim a aproximacao com o pensamento de Freire (1983) demonstra
o carater politico e transformador das praxis pedagogicas das interlocutoras da
pesquisa. A conscientizacdo dos sujeitos envolvidos no processo educacional,
sobre a realidade social da qual fazem parte, € argumento fundante de sua
construgdo teorica. A educacgdo € ato politico, visibiliza o oprimido, revela a
opressao. Educar nestes parametros é um ato revolucionario, ou transgressor,
conforme Bell Hooks (2013) nomeia. Desta forma destaco a contribuicdo de

Freire e do movimento de Educacgéo Popular, inspirado em seus pressupostos,



assim como a sua influéncia na formacéo e atuacao politica juvenil nos dias de

hoje.

E a partir da experiéncia como educadora em espagos educativos ndo
formais, em ONGs, participando de féruns sociais, conferéncias de cultura, em
contato com associacdes de moradores, terreiros de candomblé, centros de
cultura e outras organizagdes sociais, que observo o desenvolvimento de
projetos e programas sociais e culturais ao longo destes anos, que produzem
um efeito transformador nestas realidades em contextos locais e globais. Sao
programas que estdo voltados para questdes étnicas, identitarias, valorizam a
diversidade e potencializam as ac¢des sociais comunitarias. Este € um
movimento que vem emergindo desde a década de 80 e que no novo milénio

ganha novos contornos.

Neste sentido ha uma expansao da participacdo social e cultural, como
uma forma de legitimar direitos comunitarios e conquistar espacos publicos. Os
jovens de comunidades, egressos ou ndo de ONGs, empenham seus proprios
projetos. Destacam-se 0s atores sociais jovens, pertencentes as comunidades
periféricas dos grandes centros urbanos, que organizados em seus projetos,
lutam por ampliar a representatividade politica, sobretudo através das
expressbes artisticas, através de movimentos como hip hop e seus
desdobramentos, as batalhas de MCs e break, os saraus de poesias. Merecem
especial atencdo os grupos de danca em comunidades populares, e coletivos
artisticos, que assume diversos formatos, encurtando distancias,

desterritorializado, com as fronteiras borradas.

Assim me aproximo da definicdo de movimentos sociais da autora Maria
da Gloria Gohn (2011), quando se refere a movimentos também como campo
de experimentacdo social, como espaco propicio para geracdo de acodes
criativas, inovadoras, que & a forma como tenho identificado o trabalho de

formacao em danca das mulheres da pesquisa.

Na realidade histdrica, os movimentos sempre existiram, e
cremos que sempre existirdo. Isso porque representam forgas
sociais organizadas, aglutinam as pessoas ndo como forca-



tarefa de ordem numérica, mas como campo de atividades e
experimentagcdo social, e essas atividades s&o fontes
geradoras de criatividade e inovacdes socioculturais. A
experiéncia da qual sdo portadores ndo advém de forcas
congeladas do passado — embora este tenha importancia
crucial ao criar uma meméria que, quando resgatada, da
sentido as lutas do presente. A experiéncia recria-se
cotidianamente, na adversidade das situacdes que enfrentam.
Concordamos com antigas analises de Touraine, em que
afirmava que os movimentos sdo o coracdo, o pulsar da
sociedade. Eles expressam energias de resisténcia ao velho
que oprime ou de construgcdo do novo que liberte. Energias
sociais antes dispersas sdo canalizadas e potencializadas
por meio de suas praticas em ‘fazeres propositivos’.
(GOHN, 2011, p. 336) (Grifo meu)

Desta forma afirmo que os processos de aprendizagens em danca
desenvolvidos por estas jovens mulheres podem ser entendidos como um
movimento de participacéo social. E politico, transformador, criativo e inovador.
E esparramado, no sentido de que ndo tem uma sede propria, € ndo ha
fronteiras, pode ser na igreja, na area verde da universidade, na sala de aula
de uma escola publica, na residéncia universitaria, na casa de qualquer um,
bastaria abrir a sala e transforma-la num espaco de danca, com fez a Dance
Hall.

Com certeza! Afeta em tudo. Eu n&o trabalho com a danca pela
danca, trabalho pensando em disseminar isso para outras
pessoas, para outras comunidades, penso nesse trabalho de
multiplicadores, de afetar todas as esferas da sociedade e isso
€ um ato politico. Vocé se afetar, ser afetada, nédo politico-
partidario, mas um ato politico de transformar o lugar onde
vocé esta. (ENTREVISTA..., 2018e)

Dancar a experiéncia

A dancga na perspectiva que venho desenvolvendo neste texto, leva ao
encontro de si, a danca de cada uma, traduz a vida, permite que as
singularidades se manifestem, € conhecimento e gera autoconhecimento, com

afirma Boaventura (2005, p. 80). A danga permite essas expressdes de forma



muito acentuada, uma vez que é corpo. Em suas praticas artisticas educativas
as interlocutoras vivem num exercicio permanente de aprender, desaprender,
reaprender, subvertendo, transgredindo essa ordem dominante, onde emergem

novos modos de ser e existir.

A nocdo de experiéncia de Jorge Larrosa (2016) serve de base para
analisar os processos de ensino aprendizagens em danc¢a aqui destacados.
“Pensar a educagéao a partir do par experiéncia/sentido” (2016, p. 16) faz parte
do fazer pensar das mulheres da pesquisa. “A experiéncia é o que nos passa, 0
que nos acontece, 0 que nos toca. Nao o que se passa, hdo 0 que acontece,
ou o que toca” (LARROSA, 2016, p. 18). Para ser considerada como uma
experiéncia é necessaria que permaneca no sujeito, que ndo seja algo que
passe, como muitos dos acontecimentos. Requer uma pausa, parar para
pensar, olhar, escutar, € preciso sentir (ORNELAS; RANGEL, 2018).

Danca é um despertar dos sentimentos mais intimos e mais
generosos e mais puros que existem em vocé. Acho que é
trazer para fora esse alguém que esta la dentro, guardado. E
vocé ser vocé! Acho que a Danca é o lugar onde vocé deixa de
representar e mostra quem vocé é. Acho que é mostrar quem
vocé é pelas experiéncias de vida que vocé tem dentro. [...] E
vocé deixar ser tocada. E um lugar de tudo, um lugar de
transito para mim. (ENTREVISTA..., 2018e)

A experiéncia aqui esta também associada ao meu aprender/sentir
diante dessa pesquisa, onde me coloco como sujeito da experiéncia, “(...) o
sujeito da experiéncia seria algo como um territério de passagem, algo como
uma superficie sensivel que aquilo que acontece afeta de algum modo, produz
alguns afetos, inscreve algumas marcas, deixa alguns vestigios, alguns efeitos”
(LARROSA, 2106, p. 25).

Ha algo no que fazemos e no que nos acontece, tanto nas
artes como na educacéo, que ndao sabemos muito bem o que §€,
mas que é algo sobre o que temos vontade de falar, e de
continuar falando, algo sobre o que temos vontade de pensar,
e de continuar pensando, € algo a partir do que temos vontade
de cantar, e de continuar cantando, porque € justamente 0 que

faz com que a educacéo seja educacado, com que a arte seja



arte, e certamente, com que a vida esteja viva, ou seja, aberta
a sua prépria abertura. Assim insistirei, para terminar, que nao
se pode pedagogizar, nem didatizar, nem programar, nem
produzir a experiéncia; que a experiéncia nao pode
fundamentar nenhuma técnica, nenhuma pratica, nenhuma
metodologia; que a experiéncia é algo que pertence aos
proprios fundamentos da vida, quando a vida treme, ou se
quebra, ou desfalece, e em que a experiéncia, que nao
sabemos o que &, as vezes canta. (LARROSA, 2016, p. 13)

Estas mulheres possuem uma danca propria, na qual manifestam suas

histérias de vida, seus sofrimentos, angustias, desejos, alegrias, sonhos.

O que me move desde a primeira etapa deste semestre sdo as
culturas populares com foco nas oriundas do semiarido
brasileiro, lugar no qual busquei observar e transmitir através
da danca, aquilo que considero precioso, assim como um dia
me foi transmitido. Encontro-me nesse lugar que se desdobra
em tantos outros, buscando o meu lugar. Nessa busca
encontro no sertdo o ponto de partida para esta caminhada que
a cada dia alimenta-se de certezas e incertezas, mas que
carrega consigo a verdade, ndo a verdade imutavel, mas
aquela que carrego comigo desde o ventre de Mainha
(referéncia viva e presente, meu livrinho de cabeceira nas
minhas inmeras duvidas). (Mirela Ferreira, registro extraido do
Portfélio de Pratica da Danca na Educacgéo | — 2018.1)

Assim tem sido as producdes destas mulheres, cheias de determinacéo,
mas também de duvidas, tensdes, buscando encontrar seus lugares no mundo.
Seus trabalhos com danca, seja no campo artistico ou pedagdgico, trazem a
dimensdo afetiva, traduzem seus repertérios corporais e imprimem uma
linguagem proépria, seus modos de ver e sentir o mundo. E o corpo falando
através do movimento. Expressao de suas subjetividades e pensamento critico.
Assim o conhecimento € produzido no didlogo com a vida, refletem suas
historias de vida, seus aprendizados e vivencias. E neste sentido, suas dancas
traduzem suas duvidas, incertezas, seus medos, suas alegrias, desejos, seus

transitos entre ensinar e aprender.



Considerac0es finais

Esta pesquisa vem num movimento de perceber como o pensamento
das mulheres aqui participantes foi sendo construido, a partir das redes de
aprendizagens que elas foram se conectando, através dos processos
formativos em danca, nos espacos formais e ndo formais de educacéo, aqui
entendidos como espacos de aprendéncia, seja a universidade ou outros,
numa perspectiva emancipatéria. Primeiro € entender a aprendizagem como
vida. “Processos de vida e processos de aprendizagem sédo no fundo a mesma
coisa” (ASSMANN, 1998, p. 52). A vida, o trabalho educativo e a producéo
artistica, as escolhas pessoais, tudo esté intimamente implicado. Faz parte de

um processo auto-organizativo.

Assim o conhecimento em danca que perpassa as praticas artisticas
educativas das participantes da pesquisa € o tempo todo mesclado pelo
conhecimento cientifico apreendido nos espacos formais de educacdo e o
conhecimento do senso comum trazidos de suas vivencias pessoais. Ao serem
misturados, viram algo novo, modificam os sujeitos, e modificam os contextos,

produzem novas aprendizagens.

Sao experiéncias em transito, tensionadas, fora da zona de equilibrio.
Nestes espacos de aprendéncia a negociacdo é necessaria sempre, as
vivéncias se inter-relacionam, e as que sao verdadeiramente significativas séo
traduzidas em suas praticas artistico educativas, através das escolhas
pessoais, do que é relevante ou ndo, num processo de auto-organizacdo. Os
caminhos apontam para o intercruzamento dos multiplos conhecimentos e para
infinitas possibilidades de aprendizagens, ndo apenas no campo da danca,

mas das artes e de outras areas do conhecimento.

Portanto, reconhecer os saberes e fazeres destas jovens, colocando-0s
em didlogo com o saber cientifico, a partir do pensamento dos autores que
formam o estado da arte desta pesquisa, na perspectiva da ecologia dos
saberes, foi proposicdo desta pesquisa. Reforco entdo a premissa da

“‘inesgotavel diversidade epistemologica do mundo, o reconhecimento da



existéncia de uma pluralidade de formas de conhecimento, além do
conhecimento cientifico” (SANTOS, 2007, p. 8).

Assim o conhecimento conquistado por estas mulheres na universidade,
o chamado conhecimento cientifico, € atravessado o tempo inteiro pelas
experiéncias e saberes, de todos que integram esse ambiente, estudantes,
professores, funcionarios, trabalhadores terceirizados e ambulantes. Neste
processo de aprendéncia, as participantes da pesquisa sao transformadas, e
carregam consigo uma bagagem diferenciada de conhecimentos, o que as
legitima no Ilugar de agenciadoras de novas aprendizagens, quando
contaminam outros contextos, tecendo com seus corpos o tecido social, criado

a partir de uma rede de organizagfes aprendentes por onde elas circulam.

Sou testemunha da potencialidade que o curso de Licenciatura em
Danca oferece as futuras educadoras/professoras de danca. A partir de um
aprendizado sensivel, cuidadoso, numa pratica artistica pedagdgica
interdisciplinar, dialégica, com outros moddulos do curriculo de danca, o0s
Laboratérios do Corpo e de Criacdo, sendo o foco de atengcdo, oS mesmos

estudantes, entendidos como sujeitos prioritarios.

s

O resultado desta formacdo € o comprometimento politico e social
destas mulheres da pesquisa e de seus colegas da Licenciatura, com praticas
artisticas educativas pautadas em principios emancipatorios, numa pedagogia
dialogica e critica, no reconhecimento dos diferentes saberes e conhecimentos,

na perspectiva da ecologia dos saberes.

Assim, esta narrativa foi tecida como um bordado feito a maéo,
entrelacando memoarias e corporeidades. O corpo que carrega todas as marcas
de uma vida elabora a trama a partir das experiéncias vividas, possibilitando
assim uma escrita com danga. Os encontros com as mulheres e com a danga

revelaram os fios dos caminhos percorridos, ponto a ponto.
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CAMA DE GATO:
ENTRE FIOS E MOVIMENTOS NA DISCIPLINA DE ‘DANCA PARA
CRIANCA’ NA LICENCIATURA EM DANCA DA UFRN

Renata Celina de Morais Otelo (UFBA)

Essa escrita tem o desejo de compartilhar experiéncias vividas e
refletidas na docéncia da disciplina ‘Danga para Crianga’ no curso de
graduacdo de Licenciatura em Danca no Departamento de Artes da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, localizada na cidade de
Natal, durante os semestres 2018.2, 2019.1 e 2019.2, quando atuei como
professora substituta na area de ‘Conhecimento em Danca’. Assinalamos que
no semestre 2019.2, tive a oportunidade de ministrar a disciplina junto com a
professora Dra. Larissa Kelly de Oliveira Marques, docente efetiva da

instituicao.

Sendo o curso com habilitagdo em licenciatura, as disciplinas que
compdem a trajetdria académica do discente permeia, em sua maioria, estudos
tedrico-praticos. A énfase esta em processos que subsidiem os futuros
professores na construcdo de um repertdrio de estratégias, organizacdo dos
contetidos da danca e aspectos de avaliacdo tanto para escolas formais como
em espacos de educacdo nao-formal.

Entendemos que a educacédo formal pressupde ambientes normatizados,
com regras e padrbes comportamentais definidos previamente. H4 uma
disposicdo que constitui curriculos sequenciais que sao agenciados por
professores com formacgao especifica nas areas de atuacdo. Ja a educacao
nao-formal é constituida por arranjos coletivos segundo diretrizes de dados
grupos, e geralmente a participacdo dos individuos é optativa, mas ela também
podera ocorrer por forcas de certas circunstancias da vivéncia histérica de cada
um. Essa configuracdo € mediada por professores em/com formacédo ou
mesmo por pessoas da propria comunidade com saberes sobre o que sera
desenvolvido. (GOHN, 2006).



Em danca, por se tratar de uma area com grandes equivocos a respeito
de uma falsa brasilidade atribuida a ineréncia do movimento, sdo muitos os que
declaram “saber dangar’ e fazem disso sua atividade profissional sem um
preparo devido. No entanto, o ensino da danca deve ser uma atividade
orientada por ter o corpo todo como énfase, 0 que requer entendimento sobre

sua funcionalidade e desenvolvimento, especialmente se tratando da crianga.

Visto a importancia do ensino da danca se fazer presente durante o
desenvolvimento das criancas e que esse publico se encontra em diversos
espacos como escolas formais, academias, Organizacdes Na&o-
Governamentais (ONG’s), projetos em espagos comunitarios, Igrejas e entre
outros, o curso de Licenciatura em Danga da UFRN investiu na criagdo de uma
disciplina optativa — Danca para Crianca. O intuito € de ampliar e enfatizar
aspectos especificos da crianca e da infancia, nesse corpo que requer
metodologias atrativas e assertivas uma vez que se encontra em crescimento.
Percebeu-se a necessidade deste profissional preparar-se mais e melhor para

promocado do encontro com essa crianga no carater educativo.

No fluxo inverso nos surpreendemos com uma larga procura pela
disciplina, oriunda do Curso de Pedagogia da UFRN. Os alunos buscavam a
compreensao desse corpo movente, mas traziam aspectos tedricos mais
aprofundados no que se refere aos conhecimentos sobre o ‘ser crianga’. Foi
assim gue nos deparamos com estudantes em formacéo de cursos distintos,
cada um com seu repertério de experiéncias, estagios, leituras em suas areas
especificas buscando melhor elaborar suas formacgfes na tentativa de buscar

uma compensacao e minimizar lacunas.

Nesse contexto, muitas provocac¢des me ocorreram durantes esses trés
semestres que ministrei a disciplina com guestdes que moviam cada aula, tais
como: O que os estudantes da licenciatura em Danc¢a entendem por crianca e
infancia? Qual o entendimento sobre danca e movimento que os estudantes da
Pedagogia trazem em sua formagao? Como alinhar esses saberem a fim de
problematizar e (re)criar praticas educativas em Danca? O que distancia essas

abordagens e o que as aproxima? Como fica quando interseccionamos ao



invés de tensionar conhecimentos pensando na educac¢éo da criangca e no seu

corpo?

Na direcao de problematizar ao invés de mostrar respostas confortaveis,
0s primeiros encontros de cada turma costumavam mexer bastante com 0s
animos dos discentes com espaco para falas, incbmodos e embates que eram
permeados por momentos de préticas corporais em consonancia com a

tematica explorada na aula.

Consideramos, e por vezes precisamos reforcar, que os saberes nao
eram hierarquicos, mas complementares. Verificamos alguns entraves que
atravessavam discursos que buscavam demarcar supremacia de um saber

sobre outro.

Percebiamos a necessidade de wuma melhor preparacdo dos
licenciandos em danca para o trabalho com criancas e na outra face, a
urgéncia da visibilidade do corpo como protagonista do processo educativo de
modo mais consciente por parte dos futuros pedagogos.

As leituras e as praticas corporais iam sendo trazidas no intuito de
alargar as discussdes e elaborarmos, de modo mais consistente, 0s
argumentos necessarios para desaguarmos em novas praticas e

entendimentos.

A crianca, ainfancia e a danca

Para o desenvolvimento da disciplina trabalhamos com leituras-praticas-
discursos sobre as concepcdes de: crianga, danca e sua relagdo com o ensino,
partindo inicialmente da ideia sobre crianca e infancia de modo mais

atualizado.

O conceito legal sobre a crianga, de acordo com o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (1990) em seu artigo 2°, a define como pessoa de até 12 anos
de idade incompletos. Essa fase na vida da pessoa humana é de grandes

transformacdes fisicas, motoras, sensoriais e emocionais.



A Base Nacional Comum Curricular para Educacao Infantil (2018) se
ocupou em fatiar as etapas instituindo as criangas de menos idade, do
nascimento aos 18 meses como ‘bebés’. As criancas de 19 meses a 3 anos e
11 meses como “mais pequenas” € as de 4 anos a 5 anos e 11 meses de

‘pequenas”.

A crianga € algo complexo e completo, portanto, ela ndo é um ‘vir a ser’
ou um ‘futuro adulto’ pois ela ja esta sendo (FRANCO, 2002). Ao mesmo tempo

gue ela experiencia a cultura, ela também é produtora dela.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil, nos

apresenta a crianga como

Sujeito histérico e de direitos que, nas interacdes, relagdes e
praticas cotidianas que vivencia, constréi sua identidade
pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende,
observa, experimenta, narra, questiona e constréi sentidos
sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura. (BRASIL,
2010, p.12)

Ao nascer, por exemplo, ela € capaz e modificar todas as relacdes
familiares: afetiva, econbmica, espacial e temporal. A relacdo afetiva (ou néo)
se estabelece sobre a vida dessa crianca ainda no ventre da mée, alterando
seu estado emocional e dos parentes e amigos que estdo no convivio. Essa
relacdo pode ser modo positiva ou ndo, pois precisamos considerar que nem

todas as criancas sao planejadas/desejadas por suas familias.

A relacdo econdmica é inevitavelmente sentida, pois com a chegada de
mais uma pessoa € necessario reorganizar 0s gastos e investimentos
causando uma nova configuracdo financeira. Sao proporc¢des diferentes de
acordo com a condicdo de cada familia. Podemos citar também a relacédo
espacial, ja que um bebé requer um espaco para ser acomodado. A ocupacéo
de um lugar que era utilizado de outra forma ou por outra pessoa precisara
estar a sua disposi¢cdo. Em seu desenvolvimento, vao aparecendo cuidados

com a organizacdo da mobilia da casa, do acesso as cadeiras, mesas, janelas,



cozinha, tomadas e inimeros objetos que precisam estar fora do alcance

dos/as pequenos/as pela falta de maturidade em seu manuseio.

Outra transformacéo se da na relacdo temporal, visto que a dinamica do
SONo nos primeiros anos exige muita disposicdo aos adultos responsaveis. A
organizacdo de quem ficard com os cuidados da crianca durante o expediente
de trabalho dos pais/responsaveis, a ida e volta da escola, sdo exemplos de
acdes que também alteram o cotidiano dos adultos em fun¢&o da crianca.

Essas modificacdes nos mostram que, de fato, a crianca € um sujeito do
presente capaz de atuar socialmente e que altera as estruturas sociais do meio
em que esta se inserindo, seja uma familia, um abrigo (orfanato) ou qualquer

outra moradia; sua natureza é transformadora.

A crianca sempre existiu e é uma condicdo propria da existéncia
humana. E uma categoria bioldgica. Sua principal atividade é o brincar. Nele,
ela utiliza seu poder imaginativo e cria seus mundos de fantasia. Dentre as
suas especificidades esta a vulnerabilidade, pois requer o cuidado do adulto
para sobreviver e tem suas vidas organizadas por eles; outra especificidade é
sua capacidade de se desenvolver de acordo com as condi¢cdes contextuais
que estiver inserida e precisa ser vista como sujeito integral em seus aspectos

afetivos, fisicos, cognitivos, sociais. Elas sdo também sujeitos de direito.

Diferente do conceito de ‘crianca’, a infancia ndo tem data bioldgica
estipulada, ou seja, ela é uma categoria flexivel de acordo com o contexto de
cada pessoa. A concepcao de infancia é permeada por modificacdes sociais.
Arroyo (1994) reforca essa ideia ao dizer que “A concepgdo que seus pais
tinham de vocés quando eram criancas é muito diferente da concepcdo que
vocés possam ter agora de seus filhos. A infancia rural é diferente da infancia
urbana [...]" (ARROYO, 1994, p.88).

s

A infancia é, portanto, uma categoria social, que soO foi estabelecida
entre o século XVII e XVIII e que vem se transformando de acordo com as

demarcacgdes sociais da contemporaneidade.



Ha infancias abreviadas pela insercdo precoce de criancas no trabalho
por razfes financeiras e, consequentemente, sociais de muitas familias
brasileiras, por exemplo. Ao ajudar os pais no comércio, na agricultura ou em
qualquer outra atividade, sendo parte integrante da conjuncdo do mundo do
adulto, esta crianca sera forcada a acelerar sua maturidade. Sua forca de
trabalho pde em risco o comprometimento do seu tempo, que seria destinado
ao que deveria ser sua principal atividade: o brincar.

E interessante que o termo seja plastico e venha se transformando
porque a infancia foi inicialmente conceituada a partir da crianca de classe
média, o que sabemos ndo ser uma forma universal, nem mesmo nacional. O
século XX marca o interesse nas criangas e nas dimensfes que implicam na

vivéncia das infancias.

Hoje, as publicacdes mais importantes e atualizadas para a Educacéo
Infantil sdo as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil -
DCNEI (2010) e a Base Nacional Comum Curricular — BNCC (2017). Vemos
também que os espacos nao-formais possuem, em grande maioria, cuidados e

abordagens para o trabalho com as criancas.

Em qualquer desses espacos educativos, 0 ensino da danca deve
acontecer de modo que

[...] ndo aprisione 0 movimento, mas liberte a imaginacédo, a
criatividade e a expressao; que germine das acdes basicas do
cotidiano e suas combina¢Bes (andar, girar, saltar, dobrar,
torcer) almejando um conhecimento amplo das possibilidades
de movimento, do espaco e da consciéncia corporal. E, por fim,
gue possibilite o brincar com o corpo, conhecer-se, conhecer o
outro e 0 meio que o cerca. (ALMEIDA, 2016, p. 35)

Nessa direcdo, as apresentacbes devem ser uma consequéncia
construida durante as aulas, como apenas uma parte do processo. Deve servir
para fruicdo, possibilitando que a crianga entenda a relacdo entre plateia e

artistas, dialogue com os elementos que estdo associados a criacao da cena,



estimular a educacéo estética dos pais e da comunidade escolar (ALMEIDA,
2016).

As aulas em danca devem estar associadas ao projeto educativo da
unidade de ensino ou em consonancia com as diretrizes das Organizacfes
N&o-Governamentais (ONG’s), associagdes, projetos, etc. e deve mapear
campos de interesse das criancgas, ja que cada contexto renova o repertério de
caminhos para a organizacdo docente, especialmente nos contetdos regionais

e locais.

No ensino de danca para criancas devemos priorizar desejos e
caracteristicas especificas da infancia, respeitando seu ritmo, englobando seu
movimento expressivo, assim como ampliando perspectivas sobre si e sobre o
meio que esta imersa. E importante oferecer oportunidades de descoberta do
corpo proprio, da sua propria danca e de alargar suas experiéncias motoras
(ALMEIDA, 2016).

Cama de gato — entre fios e movimentos

O que eu chamo de ‘cama de gato’ pode ter outros nomes nas regioes
brasileiras. Trata-se de um jogo realizado com barbante ou I& (um fio grande e
resistente) e com os participantes, que requer pelo menos um nimero de cinco

(05) integrantes.

Para este jogo, formamos um circulo de pessoas que inicialmente
podem estar em pé ou sentadas. Um (01) participante segura uma ponta do
barbante e o oferece a outro participante que esteja em qualquer ponto da
roda. Ao oferecer o barbante, pedimos que este diga também uma expressao.
Pode ser o nome de um sentimento, um trecho de uma mdasica, uma cor, entre
outros estimulos a depender do grupo com qual se ira trabalhar. Optamos por

desejar ao outro um sentimento bom.

A imagem nos auxilia a visualizar a descricdo. No centro, o mediador vai
auxiliando as criancas a passarem o0 barbante para as pessoas do outro lado

do circulo, ja que a tendéncia é que uma grande teia va sendo formada.



DANGA EM MULTIPLOS CONTEXTOS EDUCACIONAIS

Foto 1 - Cama de gato sendo iniciada com a distribuicdo do barbante.

Autor: Well Ferreira, 2019

O participante que recebe o barbante, ficard segurando sua ponta e em
sequéncia, passara o fio para uma outra pessoa da roda Ihe dizendo uma
palavra (um sentimento bom). Isso seré feito até que todos do circulo estejam

segurando um ponto da linha.

Experimentamos essa dinamica pelo menos duas vezes em cada
semestre. A primeira era feita apenas com os estudantes da disciplina de
‘Danga para crianga’ para vivenciarmos essa estratégia didatica e refletirmos
sobre o0 processo. Em outro momento, a atividade era realizada junto as

criangas.

Essas criangas eram trazidas pelos/as proprios/as estudantes sendo
seus filhos/as, sobrinhos/as, afilhados/as, primos/as ou levdvamos a aula da
disciplina para ser realizada no projeto de extensdo ‘Danca para criangas:
perspectiva de inclusao social e cultural’ que eu orientava durante esse periodo
na propria universidade.

Em continuidade ao jogo, quando a ‘cama de gato’ esta formada em

forma de teia de fios, lancamos estimulos ao grupo. Indicamos o nome de
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alguns sentimentos que foram recebidos com a passagem do barbante (ex.
amor, alegria e paz) e solicitamos que esses se dirijam ao centro da ‘cama de
gato’. Enquanto isso, o barbante € assumido pelo participante que se encontra
ao lado que fica segurando duas pontas, para que o fio nao fiquei frouxo.
Alguns momentos podem ter menos ou mais participantes ao centro, conforme

a imagem.

Foto 2 - Cama de gato com participantes ao centro.

Autor: Well Ferreira, 2019

A dindmica comeca a mudar. Sdo dados comandos a quem esta no
centro como: precisa mover, mas ndo pode tocar no fio; barbante em nivel
baixo, movimento em saltos; mover em duplas e o fio no nivel alto; mover
lentamente com barbante em nivel médio; e vamos construindo uma variagao

de possibilidades no que se refere aos niveis, a¢des, tempo, espaco.

As pessoas do centro vao solicitando o nome de outros sentimentos e
outras pessoas entram assumindo esses lugares, fazendo com que todos

passem pelo centro.

7

Outra dinamica que costuma ser inserida é o estimulo sonoro.
Antecipadamente selecionamos algumas musicas de diferentes ritmos que vao
sendo colocados enquanto os participantes estdo no centro da teia, o que induz

outras possibilidades de movimentacdes.



E possivel também dar comandos aos participantes que estdo
segurando o barbante enquanto 0s que estdo no centro sustentam uma
imagem congelada. Ou seja, h4 como explorar todas as configuracées dos

participantes.

E importante destacar que “Os jogos se aproximam da danca, pois
ambos podem ser auténticas bases para a construcdo do movimento e a
ampliagado do repertério motor.” (ALMEIDA, 2016, p. 62). Neles, as criancas
conhecem e tomam consciéncia do seu corpo, das acdes com possibilidades e

limites, da sua postura, respiracdo, do modo que se movem no mundo.

Com atividades como essa, discutimos conhecimento da area de danca,
entendendo 0 jogo como principio para a conducdo do movimento dancado.
Viamos uma certa surpresa aos estudantes das outras areas durante a
avaliacdo da atividade e dos conteudos em danca que a envolve. Estudantes
de outras formacbes chegam nesse componente, em grande maioria,
entendendo a danca apenas como um meio de alcancar os conteudos das

demais disciplinas do curriculo escolar ou de um projeto.

‘Dancga para crianga’ — aprendéncias

Os estudantes das turmas, durante os trés (03) semestres que ministrei,
eram em sua maioria do curso de licenciatura em Danca e da Pedagogia.
Esses saberes se encontrando e amadurecendo a partir de leituras-praticas-
discussbes nos levaram a resultados interessantes e fundamentais na

formacéao de futuros educadores de ambas as areas.

As primeiras aulas eram bem provocativas. Os estudantes da
pedagogia, em linhas gerais, se sentiam um tanto deslocados ao perceber que
ha outras area de conhecimento atuando na educacédo além das que eles se
habituaram a estudar no seu curso de formacgéao. Ao trabalhar com o corpo
proprio durante as aulas, a percepcdo de si passa a ser problematizada e
trazida como foco. Ao entrevistar alguns alunos oriundo desse curso, foi

comum relatos nessa perspectiva:



Eu me vi, me avaliei com timidez, até com dificuldade motora,
nao sei s6 se pela idade ou pela falta de praticas, de
brincadeiras... por mais que algumas atividades propostas eu ja
conhecia porque ja tinha trabalhado com jovens e com criangas
[...] e eu deixei isso em algum lugar, 14 atrds da minha vida, né?
E foi uma reflexdo muito bacana de pensar que todos 0s
corpos podem ser brincantes, inclusive o meu. (Aluna Zilana
Marcelino — Pedagogia)

Esses estudantes se deparavam com a possibilidade de experimentar
outros modos de se mover e como trabalhar isso com as criancas,
potencializando-as na descoberta do mundo e sua interacdo com ele e com os
outros. Esse entendimento ia acontecendo de modo paulatino. Uns mais
sensiveis a esse alargamento da compreensado e outros menos. Ao falar sobre
a criancga, a aluna chega ao entendimento de que as praticas corporais vividas

na infancia € um caminho de

[...] se conhecer, é onde ela aprende mais, entdo a proposta de
fazer, utilizar o corpo, a interacdo do seu corpo com o corpo do
outro, me trouxe muitas relacdes com Vigotsky, com outros
também, mas com Vigotsky principalmente. [...] (Aluna Zilana
Marcelino — Pedagogia)

E conforme verificamos durante as aulas, era comum a associacéo das
atividades e discussdes com as abordagens pedagogicas, bem presente no
discurso por parte desses estudantes. Isso demonstrava uma formagao mais

consolidada nesse aspecto:

Eu acredito na danca como parte das habilidades cognitivas.
Esse utilizar o corpo, esse movimento, faz com que esteja tudo
ligado, entdo a danca contribui bastante para esse processo de
desenvolvimento, de criatividade que é muito importante.
Wallon discorre muito sobre essa questdo do movimento e
como ele é importante [..]. O movimento como funcao
expressiva. (Aluna Isabelle Sena — Pedagogia)



Ao conversar com 0s estudantes da licenciatura em danca, vemos que outros
aspectos sdo trazidos com mais propriedade no entendimento do ensino da

danca para criancas:

O ensino da danca para criangas, [...] promove as experiéncias,
as discussodes e reflexdes da danca na escola e fora dela. Essa
danca presente nos primeiros movimentos, na descoberta do
corpo que trabalha todas as possibilidades da crianca,
respeitando seus limites, a postura, a apreciacédo, da formacao,
ela promove tudo isso. (Thaise Galvdo — Licenciatura em
Danca)

A danca em si me fazer pensar como eu posso ver este corpo,
me comunicar com ela de forma mais aproximado.[...] A criangca
desenvolve uma cognicdo motora mais ativa, a motricidade
corporal ela é mais enfatizada, sua criatividade ela é mais
agucada, seu senso critico na fruicdo, eles ja vao tendo esse
guestionamento. A dancga para crianga ela realiza e transforma.
Interfere no seu caminhar e até no respirar melhor. (Rodolpho
Santos — Licenciatura em Dancga)

Essas tessituras foram sendo gerenciadas e construidas com
cuidado, conhecimento e afetos. O trabalho com criancas em qualquer
fase de suas vidas, requer saberes e praticas sensiveis e capazes de
Ihes trazer seguranca e espacgo para a expressao do corpo. Enquanto
educadores, precisamos estar preparados para esse encontro movente

realizado com planejamento e competéncia.

Vimos que foram dados avancgos significativos nos grupos e
buscamos sempre mesclar os estudantes das areas quando se tratava
de atividades em grupo, para que pudesse haver uma partilha mais

significativa de saberes.



Considerac0es finais

A disciplina de ‘Danca para crianga’ apresentava sua localizagao
conceitual desde o primeiro momento e foi elaborada enquanto pratica corporal

em consonancia com 0s conceitos estudados.

Ao final de cada semestre, fizemos avaliacbes partir de uma escuta
respeitosa aos estudantes, no intuito de apontar outras ou melhores estratégias
nas abordagens vivenciadas em sala de aula. Para cada turma, uma

experiéncia distinta.

Vimos que o trabalho s6 cresce quando ha humildade para reconhecer
nossa fragilidade e compartilhar nossas potencialidades. O esfor¢o foi nessa

direcéo.

E um componente de expressiva importancia na formacdo de
educadores e essa iniciativa deve inspirar outros cursos de Licenciatura em
Danca a preparar melhor os futuros professores para esse publico infantil, uma
vez que é um campo de trabalho bastante promissor.
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DANCA E ESCRITA CORPORAL
UMA RELACAO IMPORTANTE NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA DO
PRE ESCOLAR Il

Beatriz Zanchet
Diego Gongalves

1. Introducéo

Toda acdo humana envolve a atividade corporal. O corpo e o movimento
sdo elementos relevantes para a aprendizagem das criangcas, desde seus
primeiros anos de vida. A danca na escola e na vida deve ser uma atividade
para ambos 0S Ssexo0s, pois visa a promocdo de vivencias corporal e
experimentacdes com o ritmo. O ato de dancar também é muito positivo no
ambiente escolar, porque requer o uso de diversas habilidades motoras,
contribuindo para o desenvolvimento integral da crianga.

A danca segundo Nanni (2008, p. 01) “[...] em sua esséncia- como
manifestacdo primitiva, era um mergulho no mundo magico, onde o0s
movimentos espontadneos surgiram da imaginagao [...]. A dancga, no entanto,
oferece uma riqueza de oportunidades de movimentos e gestos que
possibilitam sensacfes de liberdade e prazer que apenas quem tem esse

contato com ela conhece.

Através da danca, se expressa sentimentos, emocdes, conhecimentos e
habilidades. E uma possibilidade de expressar aquilo que ndo se consegue
falar, algo que muitas vezes acontece, pois nem sempre é facil transformar em
palavras o que sentimos. A partir dela, temos contribuicdes muito significativas
para os alunos, pois pode facilitar o entendimento do funcionamento do corpo
humano, percepcdo do espaco e tempo, construcdo da imagem corporal, tal

como proporcionar sentimentos de experimentacoes.

Ao trabalhar com a crianga, deve-se ver uma imensa rede sendo feita
com diferentes texturas, cores, tamanhos, estruturas, complexidade. Esta
juncdo de danca e educacédo, baseada nos relacionamentos entre conteudos

de danca, possibilita a forma de encontrar novos e diferentes modos de



construir um mundo mais significativo para o préprio individuo (MARQUES,
1997).

O ensino da danga deve ser levado em conta pela educacao Escolar,
pois a mesma tem uma amplitude que envolve de forma integral o fisico, o
psiquico, o intelecto e o emocional, sendo um conhecimento que pode estar
presente em varias acfes pedagodgicas dialogando com os conhecimentos de
outras areas, através de uma danga educativa, criativa e recreativa, que tem
como papel permitir a vivencia de possibilidades infinitas do movimento e néo a
criacdo de dancarinos profissionais, integrando a habilidade corporal e criativa

do aluno com o conhecimento intelectual.

Podemos notar que a danca na area da Educacdo Fisica escolar ainda
ocorre tensdes decorrentes de diferentes pensamentos a respeito do conceito e
da sua pratica. Infelizmente existem pessoas que acreditam que a danca sirva
apenas para relaxamento, recreagdo, como instrumento de concentracdo ou
ainda, que na escola a dancga sirva apenas para os dias de eventos especiais.
Além disso, o “[...] ensino da danca ainda estd coberto de preconceitos onde
professores tentam dar outros nomes para a danga como expressao corporal,
educacdo de movimento” (MARQUES, 2007, p. 20).

Consequentemente, a educacéao infantil tem um papel fundamental para
um bom desenvolvimento da crianca de forma integral, ou seja, capaz de criar

raizes que irdo eternizar beneficios por toda a vida.

No decorrer desse artigo, sera retomado diversas vezes o conteudo da
Escrita corporal no espaco’®, onde essa foi uma ferramenta principal para o
desenvolvimento das atividades dos alunos, buscando por meio disso
expressar 0s sentimentos e emocdes durante a dindmica das aulas através de
gestos e movimentos, juntamente com desenhos ilustrados pelos alunos. O
corpo se comunica pela gestualidade. E com esse sentido que se busca a
compreensao de sentidos e os significados educativos para a Educacao
Infantil: reconhecer que o corpo € o suporte de uma linguagem e escrita e nele

se manifesta a cultura em que se esté inserido.

1% Formas e linhas tragadas no espaco (FERNANDES, 20086).



Portanto, o foco do presente estudo é abordar as possibilidades de
intervengdo pedagodgica com a danga e a escrita corporal como conteudo das
aulas de educacéo fisica para criancas do centro de educacéo infantil Gerélimo
Emilio Marini do municipio de Ponte Serrada-SC, buscando desenvolver o
conhecimento através da escrita corporal na educacdo infanti e a
corporeidade, propondo analisar se a escrita corporal a partir da danga pode
contribuir no desenvolvimento da criangca, com énfase no potencial criativo
individual, proporcionando experiéncias estéticas vivenciadas, exigindo a
capacidade de reflexdo e interpretacdo por meio de expressdes e movimentos

corporais.

2. Materiais e métodos

Esse estudo tratou-se de um projeto de intervencdo, onde se
fundamentou nos pressupostos da pesquisa-acao. Teve como base a ideia de
uma relacdo dialética entre pesquisa e acao, supondo ainda que a pesquisa

teve como funcéo a transformacao da realidade.

No campo educacional, a modalidade de pesquisa €é bastante
enfatizada, devido a relevancia de seu carater pedagogico: 0s sujeitos, ao
pesquisar sua propria pratica, produzem novos conhecimentos e, ao fazé-lo,
apropriam-se e resinificam sua pratica, produzindo novos compromissos, de
cunho critico, com a realidade em que atuam. Nesse tipo de pesquisa o
pesquisador como pesquisados estdo diretamente envolvidos em uma

perspectiva de mudanca.

Esse estudo também é uma pesquisa qualitativa que em conformidade
com Minayo (2008) o importante é a objetivacdo, pois durante a investigacao
cientifica 16 é preciso reconhecer a complexidade do objeto de estudo, rever
criticamente as teorias sobre o tema, estabelecer conceitos e teorias
relevantes, usar técnicas de coleta de dados adequadas e, por fim, analisar

todo o material de forma especifica e contextualizada.



Participaram do estudo criancas matriculadas no centro de educacéo
infantil (CEI) Gerolimo Emilio Marini do municipio de Ponte Serrada, a mesma
composta por 31 alunos, sendo que 14 alunos matriculados no periodo
matutino e 17 alunos periodo vespertino, todos com idades entre quatro e cinco
anos, todos devidamente matriculados e frequentando o centro de educacédo
Infantil. Para avaliacdo do efeito da préatica da danca nas habilidades motoras,
0 experimento consistiu de momentos de Pré-danca e Pos-danca intercalados

por um periodo de pratica.

Foram escolhidas essas turmas, pois, segundo Ossona (1988, p. 18), “a
danca é uma disciplina que se deve comecar quando se é bem pequeno,
sobretudo quando os dotes fisicos ndo sdo excepcionais”, onde na primeira
infancia as maneiras de movimentacfes das criancas sdo diversificadas e
criativas. E principalmente, elas estdo abertas ao mundo e sentem a

necessidade de sempre estar aprendendo.

Tabela 1. Dados referentes ao niumero de alunos participantes do projeto.

Pré escolar matutino Pré escolar vespertino
Meninas 9 10
Meninos 5 7
Subtotal 14 17
Total Geral 31 alunos

O periodo de prética teve a duracdo de duas semanas. As criancas
faziam quatro aulas semanais relacionadas a danca dentro da disciplina de
Educacdo Fisica, com duracdo aproximada de 45 minutos/aula. As criancas
também foram avaliadas quanto a sua desenvoltura na comunicagdo com 0s
demais colegas. Para isso, ao final de cada aula, pedia-se que os alunos que
gostariam de falar sobre a aula, sua opinido, sugestdo, que levantassem a

mao.

Para o alcance dos objetivos do projeto, foram utilizados os seguintes
instrumentos: 1. Observacdo: como instrumento principal da pesquisa

juntamente com um diario de bordo, onde até a finalizacdo foi executada a



descricdo de acontecimentos, situacfes, fatos, imagens, videos e conversas
descritas. 2. Roda de conversa: Com objetivo de apresentar a crianca a
importédncia da dangca como forma de obter conhecimento corporal e as
possibilidades de executar as atividades relacionadas. 3. Conteudo da escrita
corporal: registrado por meio de desenhos e expressdes no espaco 4.
Construcao e compreenséo: o sentido da danca, o que ela busca expressar,
a sua capacidade de transmitir sentimentos, musicas, expressdes faciais e
corporais, ritmos e interpretacdo de expressfes 5. Vivéncias: as formas de
danca a ser trabalhada alguma ideia, sentimento, pensamento ou expressao.
6.Construgdo de um movimento: realizando uma coreografia com intuito de
desenvolver intencdo entre eles e apresentar para os familiares. 7.
Apresentacdo: onde os alunos realizaram uma coreografia construida no
decorrer das aulas. 8. Devolutiva: devolutiva aos alunos participantes da

pesquisa e a direcdo da escola.

A execucdo da andlise dos dados foi empregada os registros das
observacdes no diario de campo/bordo, que segundo Bardin (2011, p.15) “é um
conjunto de instrumentos de cunho metodolégico em constante
aperfeicoamento, que se aplicam a discursos (conteldos e continentes)
extremamente diversificados”. Sendo assim, a analise de conteudo tem como
referéncia principal, técnicas de analise que pode ser utilizado procedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo dos conteludos apresentados, tal como
para o desenvolvimento através de dialogos obtidos para a representacdo de
suas expressdes. Para melhor descricdo das respostas e desenhos obtidos e
observacbes, os alunos foram identificados através de letras (A, B, C, D)
complementando com fotos e videos coletados durante o desenvolvimento das
aulas desenvolvidas. A coleta de dados se procedeu entre os meses de agosto
a outubro de 2019, e para a realizacéo da coleta dos foram enviados os termos
de consentimento livre esclarecido (TCLE) para pais e responsaveis pelos

alunos.



3. Resultados e discussao

Segundo Caminada (1999, p. 22), “a danga se manifesta através de
movimentos que imitam as forcas da natureza que parecem mais poderosas ao
homem e que trazem consigo a ideia de que esta imitacdo tornard possivel a

posse dos poderes dessas forgas”.

Desenvolver o conteudo da danca desde o inicio da infancia se faz
importante, pois permite que o aluno descubra e conheca mais sobre seu
préprio corpo e sobre o ambiente com o qual interage. Além disso, também é
possivel brincar com as diferentes emoc¢8es adquiridas durante uma danca,
bem como as formas para expressar 0s sentimentos que vao surgindo como
alegria, surpresa, frio, medo, amor, serenidade, etc. O uso de brincadeiras e
gestos relacionados a expressao corporal marca um bom inicio para isso, pois
dessa forma, o aluno comeca a se descobrir, a situar 0 seu corpo e a se

desinibir no meio em que esta inserido.

O desenvolvimento da crianca esta em relacdo com as fun¢cdes motoras,
verbais e perceptivas, entre outras. Neste sentido, podemos perceber que o
movimento humano, qualquer que seja ele, é dotado dos significados
elaborados pela mente e, quando exteriorizados, expressam a linguagem

através do corpo. Levin (1997).

A criatividade da danca apresenta como o0 aspecto geral a identificacédo
da estrutura corporal, através dos mecanismos senso psicomotoras, utilizacdo
de formas e contelddos que se relacionem com as qualidades de movimento,
ampliacdo do vocabulario expressivo através de varias exploracbes senso
motrizes, entre outros. A fundamentacgéo visa adequar a aplicacado da danca de

acordo com o estagio de desenvolvimento psicomotor de cada individuo.

De acordo com Lowenfeld (1970, p.19) para a crianca, a arte é algo
muito diferente e constitui, primordialmente, um meio de expresséo. A crianca &

um ser dindmico. Para ela, a arte € uma comunicacdo do pensamento.

Para uma melhor compreensdo do presente estudo, a seguir sera

apresentado o plano de acdo descritas detalhadamente as etapas que foram



executadas na intervencdo. Segundo Thiollent (2007) o plano de acao

“corresponde ao que precisa ser feito (ou transformado) para realizar a solugao

de um determinado problema” (p. 76). O autor conclui dizendo que o plano de

acdo é uma acao na qual os participantes sdo os principais membros da

situacdo e organizacdo sob observacao,

todas as atividades foram

relacionadas na perspectiva da escrita corporal, buscando trazer a danga como

pratica corporal e a percepcao cada aluno no desenvolvimento das atividades

propostas.
Tabela 2. Plano de Acao e a percepc¢édo dos alunos
AULA | ATIVIDADE OBJETIVO PERCEPCAO DOS
DESENVOLVIDA ALUNOS atraves das
“FALAS”
“EXPRESSOES” e
“SENSAGOES”
01 Escrita corporal Apresentar as criancas o0 | No geral 0s alunos
gue é a escrita corporal apresentaram imagens e
expressoes referentes a:
“Carinha feliz”, “rostinho
triste”, “coracoes”
representando a imagem de
cada sentimento no
momento.
02 Texto coletivo sobre | Retornar o assunto da | Aluno A “danca é uma forma
a primeira aula escrita corporal, e registro | de expressar 0 que esta
por meio de desenho a | sentindo” Aluno B “€¢ um
primeira aula de danca. gesto” Aluno C “é felicidade”
03 Linguagem corporal | Perceber como a escrita | No primeiro momento: Aluno
em niveis espaciais corporal pode acontecer | Deu ndo sei fazer” Aluno E
(nivel alto, médio, baixo). 1° | “eu ndo consigo”
vez: mausica lenta. 2° vez: | No  segundo momento:
musica rapida. Aluno D “eu gostei, podemos
fazer novamente” Aluno E
“atividade diferente”.
04 Niveis espaciais no | Desenhar enquanto | Primeiro momento: Aluno A
papel dancam “‘eu ndo sei desenhar isso”,
Aluno B “é muito dificil”.
Segundo momento: Aluno A
“‘me desenhei feliz porque eu
adoro dancar” Aluno B “meu
desenho é com bastante som




porgue gosto de musica”.

05

Escrita corporal como
parte Isoladas

Analisar Partes do corpo
isoladas (movimentos
isolados) e com o corpo
todo (movimentos
congruentes), utilizando as
articulacoes.

Primeiro momento: Aluno C
“vou desenhar meu brago
mexendo pra representar o
movimento isolado” Aluno D
“vou usar as pernas’.
Segundo momento: Aluno C
‘desenhei uma bailarina
porque ela demonstra
movimentar o corpo todo”.

06

Comandante

Controlar (um colega
controla o movimento do
outro) foi perguntado as
criangas se elas preferiram
conduzir 0 movimento ou
ser conduzido pelo colega.

Aluno A “comandar por que
€ mais facil”, “comandar pra
ele me obedecer’” Aluno B
“ser comandado pra saber
imitar’.

07

Escrita corporal do
colega

Realizar a escrita corporal
do colega (a partir de
gestos, movimentos,
expressoes)

Aluno C f“eu gostei de
desenhar o colega” Aluno D
“ela danca muito rapido pra
desenhar’.

Escrita corporal dos
bailarinos

Identificar a escrita corporal
nos bailarinos através de
videos apresentados

Aluno A “eu quero ser uma
bailarina” Aluno B “eu queria
saber dancar igual” Aluno C
“eles dancam muito bem”
Aluno D “expressam
alegria”.

No primeiro momento da aplicacdo do projeto, foi apresentado um

conceito do que era a Escrita corporal para as criancas, através de uma

demonstracao dinAmica apontando que ela é uma forma de comunicacdo néo

verbal e que aparece na nossa postura, gestos, e até mesmo no movimento em

que nossos olhos fazem. Reconhecendo a expressédo corporal

linguagem, podemos defender a ideia de que:

como

[...] a expressédo corporal caracteriza-se como uma das
linguagens fundamentais a serem trabalhadas na infancia. A
rigueza de possibilidades da linguagem corporal revela um
universo a ser vivenciado, conhecido, desfrutado, com prazer e
alegria. [...]Brincar com a linguagem corporal significa criar
situacfes nas quais a crianca entre em contato com diferentes
manifestacdes da cultura corporal. (AYOUB, 2001, p. 56-57).



https://pt.wikipedia.org/wiki/Comunica%C3%A7%C3%A3o_n%C3%A3o-verbal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Comunica%C3%A7%C3%A3o_n%C3%A3o-verbal

Apds, foi pedido para que os alunos imaginassem a escrita corporal de
cada um naquele momento. Posteriormente foi entregue uma folha em branco
com giz colorido e solicitado para que cada aluno desenhasse no papel qual
era a escrita corporal representada por eles, em seguida, foi pedido para que
cada aluno apresentasse para os demais colegas qual era a sua escrita
corporal. Como era o primeiro dia, as criangas apresentavam um pouco de
dificuldade em realizar as atividades, pelo fato de ainda ndo conhecer esse
conteudo, no entanto, no decorrer da aula eles comecaram a se desenvolver

mais, gradativamente.

A partir das explicagbes sobre a escrita corporal, os alunos
compreenderam que a mesma se da por meio de transmissao dos sentimentos
através de gestos e expressdes. Decorrente disso podemos apresentar
algumas imagens realizadas pelos alunos para expressar a imagem corporal

de cada um.

Imagem 2 Imagem 4

Imagens produzidas pelos participantes da pesquisa

E possivel notar que as imagens foram norteadoras para a estimulag&o
da criatividade de cada aluno, onde, a partir dos desenhos, eles buscaram

expressar a forma de sentimentos e emocdes daquele momento. Para Laban



(1978) “O corpo do bailarino segue direcdes definidas no espaco. Essas
dire¢Bes configuram formas e desenhos no espaco. Na verdade, a dancga pode
ser considerada como a poesia das agdes corporais no espac¢o” (LABAN, 1978,
p. 52).

A imagem 01 representada pelo “aluno A” representou uma “ponte” com
0 corpo, a partir disso a crianca relatou que fazer esse movimento traz
felicidade a ela. A imagem 02 a partir de relato do “aluno B”, as imagens
demonstram felicidade, onde a partir daquele momento ele se sentia alegre. Na
imagem 03, “o aluno C” buscou representar o amor, onde a partir disso relatou
que esse sentimento € muito importante e o que ele sentia no momento e na
imagem 04, representada pelo “aluno D”, representou a alegria através das
cores, onde o mesmo relatou que quanto mais colorido a imagem for, mais
felicidade a pessoa sente. O desenvolvimento potencial é determinado pelas

habilidades que o individuo ja construiu, porém encontra-se em processo.

Ainda sobre a escrita corporal, foi realizado com os alunos um debate e
posteriormente elaborado um pequeno texto sobre qual foi a impresséo deles
através da primeira aula ministrada. Para o desenvolvimento desse texto cada
aluno retratou uma impressdo sobre o0 assunto, onde resumidamente
apontaram como foi aprender sobre a escrita corporal e como ela € importante
e muito util no dia a dia. Em todas as aulas ministradas, foi retomado o
conteudo da escrita corporal com as criancas, relembrando as atividades

trabalhadas e complementando com alguns assuntos e ensinamentos a mais.

Baseando-se em Lowenfeld, V; Brittain, L. (1970), acredita-se que o
potencial criativo humano tenha inicio na infancia. Quando as criangcas tém
suas iniciativas criativas elogiadas e incentivadas pelos pais, tendem a ser
adultos ousados, propensos a agir de forma inovadora. O inverso também
parece ser verdadeiro. Em varios momentos do projeto, foi retomado sobre o
assunto da escrita corporal buscando, por meio de dialogo a explicacdo da
impressao das aulas ministradas. No momento posterior foi explicado que a

escrita pode acontecer nos niveis espaciais (nivel alto, médio e baixo)*!, que de

"'Baixo- Quando o corpo se movimenta mantendo a menor distédncia do chao até alcancar a
altura do quadril. Médio-Quando o corpo se movimenta mantendo os membros superiores



modo geral sdo movimentos possiveis do corpo utilizando os espacos acima da
cabeca, na altura da cintura ou abaixo dela.

Em conformidade, foi buscado apresentar aos alunos musicas
relacionadas a isso e levando-os a praticar essa dinamica. A partir desses
ensinamentos foi solicitado que eles realizassem uma dinamica com musica
explorando os niveis alto, médio e baixo. E posteriormente, pedido para que
cada crianca desenhasse no papel explorando o0s niveis espaciais, porém
expressando 0s movimentos com a musica lenta no primeiro desenho e no

segundo desenho a impressao da musica rapida a partir do que foi “sentido” na
pratica.
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Fonte: https://www.elo7.com.br/quadro-bailarina-pintura-em-tela/dp/AOE736

entre o quadril e a cintura. Alto- Quando o corpo se movimenta mantendo os membros
superiores acima do pescogo.


https://www.elo7.com.br/quadro-bailarina-pintura-em-tela/dp/A0E736

Imagem 6

Imagens produzidas pelos participantes da pesquisa.

A partir da imagem trazida pela fonte apresentada, os alunos buscaram
expressar os movimentos de danca, através de diferentes formas ritmicas. Na
imagem 05, o “aluno A” expressa o movimento rapido a partir dos bragos, ja na
imagem 06 o “aluno B” deu énfase no movimento de cabelos, representando o
ritmo rapido causado e na imagem 07, representado pelo “aluno C” segundo
relato, o corpo estaria movimentando-se ligeiramente causando uma impressao
de “vulto”. No entanto todos os alunos tiveram o mesmo objetivo de apresentar

imagens retratando movimentos lentos e rapidos.

Para a proxima aula ministrada, os alunos foram acolhidos em circulo e
retomado o conteudo da escrita corporal no espaco. Em seguida foi explicado
gue essa escrita corporal pode acontecer com partes isoladas do corpo
(movimentos isolados) e com o corpo todo (movimentos congruentes),
utilizando as articulacdes. Apos demonstracdes a partir de gestos e de imagens
apresentadas, foi solicitado que cada criangca desenhasse no papel enquanto
dancam e exploram as partes isoladas do corpo e o corpo todo. Primeira vez
individualmente, e ap0s coletivamente. Posteriormente em roda, foi realizada
uma conversa sobre a impresséo dessa aula e sobre os movimentos isolados e

congruentes utilizados para dancar.



Fonte: http://clinicataniahouck.com.br/blog/wp-content/uploads/2011/02/laban122.bmp

Imagem 10

Imagens produzidas pelos participantes da pesquisa

Na primeira imagem ilustrada pela fonte citada, apresenta uma
impresséo de que as bailarinas estao realizando um movimento isolado, onde
se pbde notar nitidamente movimentos apenas com 0s bracos, jA na segunda

imagem, apresenta o movimento congruente®.

Os alunos buscaram expressar através de desenhos, 0os mesmos
movimentos que nas imagens, onde na imagem 08 apresentada pelo “aluno A”
retrata a execucdo dos movimentos isolados™®e posteriormente o movimento
congruente movimentando o corpo todo. Na imagem O09apresentada pelo

“aluno B” usou 0os mesmos movimentos que a imagem ilustrada pela fonte e na

12 Congruente é quando todo corpo realiza o mesmo movimento. Todo o corpo se abre, se
fecha, salta, inclina-se, agacha-se. (LOBO, 2007)

'3 |solado é quando uma parte se movimenta por si s, independente do que o resto do corpo
esta fazendo (LOBO, 2007)


http://clinicataniahouck.com.br/blog/wp-content/uploads/2011/02/laban122.bmp

imagem 10 representada pelo “aluno C” foi desenhado realizando uma ponte

como forma de movimento congruente.

“‘Desenhar nédo é s6 pegar um lapis e executar rabisco, existe todo um
fluxo de movimento que se estende por todas as articulagbes do corpo”.
(LABAN,1990, p. 16)

Partindo desse pensamento, podemos dizer que a partir da escrita
corporal no espaco o aluno pode ir além dos seus sentimentos, passando a
expressar sua criatividade e sensibilidade através do desenho. A partir dos
desenhos realizados pelas criancas, pode-se observar, seguindo das
experiéncias estéticas, que cada aluno colocou no papel o resultado de seu
pensamento e emo¢do demonstrando sentimentos no desenvolvimento grafico,
e 0 mais interessante foi perceber a individualidade estampada nestas
representacfes, tendo em vista que cada aluno tem um estilo ou forma
especial de desenhar, visando a construcdo do pensamento e da

aprendizagem.

Bregolato (2007, p.143) ainda posiciona que, “os movimentos sao
realizados espontaneamente, movidos pelo sentimento que a mdasica
proporciona”, ampliando assim, as suas capacidades ritmicas, o seu meio de
comunicacdo através da linguagem corporal e a sua psicomotricidade, fatores
estes que sédo classificados primordiais para a sua sobrevivéncia com o0 meio

social.

O presente estudo tinha como objetivo analisar a importancia e a relacéo
da danga com as aulas de educacao fisica através de experiéncias estéticas
explorando as possibilidades de movimento e expressividade dos alunos e

buscando desenvolver o conhecimento do Corpo e a corporeidade.

O que o contetdo da danca pretende mostrar € que sua prética fornece
0s subsidios necesséarios para o desenvolvimento espontaneo e criativo da
linguagem do movimento; tem o objetivo de desenvolver uma acéo pedagogica
coerente, estimulando a criatividade, baseando- se em analises de técnicas da

danca adequada as séries, com enfoque na educac¢do psicomotora.



No final de cada aula ministrada, foi elaborada uma coreografia com o0s
alunos para realizar a apresentacdo no ultimo dia de aula previsto, cujo tema
foi sobre os anos 60, reconhecendo a importancia do acontecimento dessa
época e como isso teve influéncia em nosso cotidiano até hoje. Essa
apresentacao foi realizada com os dois pré-escolares (matutino e vespertino)
para os professores e familiares das criangas envolvidas, com o objetivo de
apontar o desenvolvimento de cada aluno no decorrer de cada dia. Ao longo do
periodo de estudo, as professoras procuraram acompanhar rotineiramente o

comportamento e as atitudes dos alunos envolvidos.

No que diz respeito a linguagem corporal, com o passar das aulas, 0
namero de alunos que, voluntariamente, se propunham a realizar gestos e
expressdo aumentou até mesmo pelo melhor relacionamento interpessoal

verificado entre os alunos.

Puderam-se notar diferencas nos periodos de Pré e Pds-danca a partir
das dindmicas realizadas. No momento da pré-danga, as criancas tinham
receio e vergonha de iniciar as atividades propostas, participando da mesma,
porém ndo com intensidade, realizavam os movimentos, mas com bastante
timidez e esperavam a iniciativa da professora. na medida em que as aulas
foram se procedendo, as criancas foram se entrosando passando a se sentir
mais seguras do que faziam, ajudavam alguns colegas que apresentavam
dificuldades, davam ideias, apontavam as atividades que mais gostavam e que
realizavam com mais facilidade. Além disso, pode-se afirmar que a seguranca
das criancas ao se comunicarem através de gestos foi ampliada com o passar

das aulas.

Uma das observagfes que devem ser destacadas nessa pesquisa
refere-se a fatores culturais, no primeiro momento, em que os alunos ouviram a
palavra “dang¢a”, muitos se opunham, principalmente os meninos, onde grande

parte apresentam um certo preconceito quanto a esse assunto.

De acordo com o apontamento de Rolfe e Harlow (1992) “O principal
objetivo € motivar os estudantes a apreciarem a danca, pautados em trés
acoes: ver, criar e executar”. Como é comum também em nosso contexto, as

criancas e os jovens brasileiros nem sempre tém a oportunidade de ir a um



espetaculo da danca ou assistir a pecas de teatro. Conhecendo a importancia
da arte como resgate cultural, proporcionar aos alunos atividades que
possibilitem se apropriar dessas experiéncias pode ser de significativo valor

para seu desenvolvimento.

4. Consideracdes finais

A danca como uma atividade que prioriza uma educagcdo motora
consciente e global, faz-se de extrema importancia para o aprendizado do
aluno. Porem pbde-se notar, a partir da pesquisa realizada, que esse contetudo
€ pouco trabalhado, pois na realidade de muitas instituicbes de ensino, a
mesma costuma ser realizada como uma atividade extracurricular onde apenas

uma turma pode ser beneficiada ou quem tem condicdes de acesso.

Cunha apud Rangel (2002, p.64) divulga que a Danca deveria estar
presente nos curriculos escolares, da pré-escola até a universidade, pois seus
contetdos podem ser adaptados e aplicaveis a qualquer nivel de ensino.
Partindo desta determinada harmonia entre a razdo e coracédo, é fundamental
propiciarmos a exploracdo dos movimentos espontaneos, chamando a atencao
da crianca para sentir, perceber, conscientizar-se e conhecer estes
movimentos, para que assim possa construir novas formas de movimentagdes

mais complexas.

E preciso trabalhar a danca com essa faixa etéria e na educacao infantil
por que essa atividade realizada pelos dois sexos auxilia na quebra do
preconceito desde o primeiro contato do aluno com a danca. Entre as tantas
formas de expresséo artistica tém-se que estimular a danga como disciplina,
respaldada nas suas teorias, contribuicbes de melhoria e no crescimento e

amadurecimento pessoal, cognitivo e afetivo de criancas e adolescentes.

Faz-se importante ressaltar que a Base Nacional Comum Curricular,
também aponta a importancia de abordar esse contetdo na educacao infantil.
Essas diretrizes, portanto, consideram a crianga como sujeito histérico e de
direitos, que, nas interagdes, relagcdes e praticas cotidianas que vivencia, “[...]

constroi sua identidade pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja,



aprende, observa, experimenta, narra, questiona, e constréi sentimentos sobre
a natureza e a sociedade, produzindo cultura” (BRASIL, Resolugdo 05/09,
Artigo n° 04,2009).

O uso de brincadeiras e mimicas relacionadas a expressao corporal
marca um bom inicio para isso, pois dessa forma, o aluno comeca a se
descobrir, a situar o seu corpo e a se desinibir no meio em que esta inserido. A
fundamentacédo tedrica aliada a pratica da dangca, em um segundo momento,
ajuda a despertar o interesse do aluno bem como a possibilitar a sua
localizacdo espaco-temporal no processo evolutivo, além de estimula-lo a
perceber que ele também pode se movimentar, também pode dancar, também
pode crescer. Ensinar a danca na escola significa aprender sobre si préprio,

sobre seu proprio jeito, aprender a respeitar.

Baseada nos resultados obtidos pode-se perceber que a danca vai além
de um estilo. Através da Danca, entdo, o aluno podera conhecer o proprio
corpo, saber seus limites, emocdes e expressar 0S seus sentimentos
proporcionando através de experiéncias estéticas a vivencia de experiéncias
sensiveis no espaco escolar infantil. Segundo o objetivo proposto nesse
projeto, foi utilizado como principal ferramenta destacar a escrita corporal,
buscando recobrar a confianga no ser humano que é pleno e capaz,
desenvolvendo a capacidade de se movimentar criativamente, com proposito
de expressar sentimentos, emocdes, reacdes e transmitir mensagens, pois € a

danca uma das expressdes que suscita o sentido de ser pleno.

Os resultados dessa pesquisa séo gratificantes a medida que reforcam
as acoes e transformacdes praticas que a danca propriamente dita proporciona
as criancas nessa fase intensa de aquisicdo de conhecimentos,
desenvolvimento corporal, ritmo e expressdo dos alunos. A liberdade da
criacdo, a disponibilizacdo de elementos, fez com que o que estava talvez
adormecido, ou até mesmo nunca antes percebido dentro de cada um,
florescesse. No decorrer do desenvolvimento de cada atividade proposta foi
possivel perceber que quanto mais aprendizagem as criangas vivenciavam,
mais oportunidades despertavam nas descobertas de um corpo que danca e

celebra brincando no dancar.



O potencial criativo esta em cada ser humano pronto para ser
estimulado, e movimentado. Os diferentes fazeres da danca estdo além do
aprendizado de passos repetitivos e mecanicos, como falado ao decorrer desse
artigo, por isso, no ensino da danca na educacéao infantil ndo se pode deixar de
considerar o desenvolvimento das habilidades motoras das criancas, pois elas
estdo em constante crescimento. Assim sendo, o ensino da danca para
criancas deve estabelecer uma relagdo de sentido, entre forma e conteudo,
artistico e criativo que operam na qualidade e expressividade do movimento de
cada crianca. Faz-se importante ressaltar que, apesar dos beneficios
comprovados descritos neste artigo, a pratica da danca nas aulas de Educacéo
Fisica ainda se realiza de forma muito restrita. Isto se d4, principalmente,

devido ao despreparo na formacao dos profissionais.

Por fim, esse estudo abre caminhos e instiga nossa percepcao, para que
a danca se efetive na educacéo infantil, com o intuito que os professores se
tornem autores, sujeitos de suas experiéncias e criadores de suas proprias
praticas para apresentar para as criancas a importancia do conhecimento

corporal e expressdes, buscando despertar e desenvolver o gosto pela danca.
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CRIANCANDO:
AS DANCAS URBANAS INTERVINDO NA MINIMIZACAO DOS RISCOS
SOCIAIS EM ADOLESCENTES DO CENTRO DE MANAUS

Jeanne Chaves de Abreu (UEA/AM)

1 Introducéo

Identificamos que alguns dos adolescentes do ensino meédio
demonstravam ndo possuir nenhum interesse nos estudos, preferindo ocupar-
se em praticas extraclasses. Percebendo a necessidade de trazermos esses
alunos de volta para a sala de aula a fim de evitarmos a evasao escolar e
consequentemente afastarmos esses adolescentes da situacéo de risco social,

propomos a Danca Urbana como meio de insercdo destes.

Marques (2003) pontua que a danga facilita o contato com os
adolescentes, por que além de proporcionar um desenvolvimento completo do
corpo, também colabora com o seu lado psicolégico. Os alunos do ensino
médio normalmente se encontram na fase da adolescéncia, uma fase de
grandes transformacdes corporais, atitudinais e comportamentais

principalmente.

Em algumas escolas da rede estadual de ensino onde o indice de
evasao de alunos era considerado elevado foi implantado o Projeto Jovem
Cidaddo no ano de 2010. Ao frequentar e participar do projeto os alunos
optavam por uma atividade extraclasse entre as diversas oferecidas nas
escolas. Porém, para participar do mesmo algumas normas foram
estabelecidas. Umas delas é que ao se inscreverem em uma das modalidades
artisticas ou esportivas o aluno deveria ter no minimo 75% de frequéncia em
sala de aula e tirar boas notas em todas as disciplinas. Mesmo gostando das
praticas artisticas e desportivas, alguns alunos persistiam em preferir os

atrativos da rua (drogas, prostituicdo e lan houses).

Com a mudanca de governo, o projeto foi desativado e percebermos que
ali havia um nicho de possibilidades para que a UEA, através do Curso de

Danca pudesse intervir com um projeto que viesse minimizar a evasao e 0s



riscos sociais de criancas e adolescentes do Centro de Manaus, a exemplo do
que havia sido conquistado com o Projeto Jovem Cidaddo. Dessa forma
criamos o Projeto Criancando para que pudéssemos atender a essa parcela da
populacdo que havia ficado 6rfa com o término do Projeto do Governo de
Estado, infelizmente n&o tinhamos como adentrar em todas as escolas de
Manaus, entdo, investimos em comecar o projeto em uma escola que fica
proxima a Escola de Artes e Turismo onde esté alocado o Curso de Danga, por
entendermos que é um espaco onde teriamos a possibilidade de inserir essas
criancas e adolescentes. Investimos entdo na modalidade das Dancas Urbanas
e foi nessa proposta que encontramos uma maior receptividade por parte dos
alunos, aliada com o monitor do projeto e aluno do Curso de Danca Vanderlan

Mota, iniciamos a pesquisa.

A partir do nossos primeiro contato com a escola, foi perceptivel o
interesse dos alunos em participarem das aulas e percebemos também que
apesar das exigéncias e regras do projeto, o motivo principal para estarem
frequentando as aulas era a valorizacdo que eles passaram a ter como
cidaddos participes de uma sociedade. Essa constatacdo veio através das
primeiras apresentac¢des tanto no ambito escolar como na comunidade, onde o
aplauso do publico os fez perceber que eles ndo eram invisiveis e que a danca

tornou sua visibilidade como pessoas uma realidade e uma possibilidade.

Em vivéncias na atuacdo como professora de danca, pudemos observar
nos alunos do Ensino Médio a caréncia e a dificuldade sociocultural. Partindo
dessas observacOes, esta proposta apresentou-se como projeto de extenséo
que visou a participagcdo desses alunos nas aulas de danca para sua
integracdo as atividades escolares em sala de aula assim como sua
participacdo como cidadao. O locus da pesquisa foi a Escola Estadual Luizinha

Nascimento/AM.

O publico alvo foi composto por um grupo integrado por 20 adolescentes
sendo 10 do género masculino e 10 do género feminino, matriculados no 1°
ano do Ensino Médio da citada escola acima e inscritos no Projeto Criangcando,
projeto criado com o intuito de retirar da ociosidade criancas e jovens do Centro

de Manaus, que se encontravam em situacao de risco social.



Danca e Educacao

Ao longo do processo da evolugdo da educacdo, a danca vem sendo
utilizada para que haja a possibilidade de melhor desenvolvimento do
educando em todos os ambitos, utilizando sua experiéncia consigo e com 0
mundo que o rodeia (mundo interior e exterior) para elaborar seus conceitos,

dando forma as suas ideias e expressando seus sentimentos.

Nanni (2003, p.1), esclarece que a Danca como manifestacdo primitiva
era composta por movimentos espontaneos provenientes da imaginacao,
suplicas e agradecimentos a natureza ou a deuses. Sendo assim, incorporando
numa representagdo mitica, ludica e religiosa. Posteriormente estas evoluiram
para Dancas Folcloricas que representavam épocas e ciclos relacionados ao

desenvolvimento socioecondmico. Garaudy (1980) assinala que

Na danca, a comunidade se reunia e celebrava todos os

momentos importantes: do plantio a colheita, do nascimento
aos funerais. Como um ritual, os homens dancavam e
marcavam seu pertencimento ao grupo, vivendo e partilhando
valores e crengas no encontro além da palavra. As dancas
circulares que hoje praticamos acolhem e honram diferentes
povos e tradicdes. Na roda, compartilhando mdsica, gestos e
significados de culturas diversas, tal como no passado,
vivificamos ritos e simbolos. (GARAUDY, 1980, p. 9).

A danca se relaciona com o homem de forma global e com extrema
sensibilidade, o que possibilita uma visao filoséfica dos movimentos corporais.
Das aldeias, as dancas passaram aos saldes da aristocracia, adquirindo
valores da nobreza por meio de requintes e cédigos de comportamento da

corte.

Acredito que a Danca é uma busca constante, tanto quanto a busca da
humanidade, configurando o movimento dinAmico e do potencial criativo. E
uma linguagem viva que € expressada através do homem, fazendo com que o

mesmo manifeste do proprio corpo o seu mundo interior, que exige a



comunicacado, especialmente quando esse homem passa por alguma fase de

transicdo como a adolescéncia, ou outro movimento vital do seu ciclo de vida.

Marques (2007, p.25), aponta que a Danca é uma maneira de expressar
No Corpo 0s sentimentos e 0S processos cognitivos que completam a dinamica
mental, que incidem em um novo olhar para o0 mundo, ou seja, de forma
artistica, estética e harmoniosa. A Danca na escola se torna diferenciada de
qualquer carater individualizado, pois o corpo responde como fonte de
conhecimento sistematizado e transformador para os alunos, enquanto sujeitos

do universo artistico/educativo.

O trabalho desenvolvido na Danca e Educacdo é formado por um
programa que busca desenvolver por meio do movimento a consciéncia de um
individuo integral: corpo, mente e emocao centralizados; ampliar o repertorio de
movimento; facilitar o autoconhecimento corporal por meio da interacdo social,
observar e analisar o0 movimento, promover a formacéo estética; favorecer que
0s participantes possam opinar sobre as atividades realizadas; buscar técnicas
propicias, levando-se em conta a singularidade de cada corpo e produzir

conhecimento a partir da experiéncia e divulgar. (FREIRE, 2011).

A danca como componente curricular € muito importante para o
desenvolvimento cognitivo do aluno, mas em algumas escolas tem sido
subestimada e esquecida, lembrada apenas em festinhas de final de ano e até
mesmo como recreacdo sem importancia, dessa forma, esquecendo que ela
pode exercitar a tolerdncia e diadlogos dos diferentes pontos de vista,

atenuando as diferencas sociais, reconstruindo os conhecimentos de vida.

E por meio dos nossos corpos, dangando que os sentimentos
cognitivos se integram aos processos mentais e que podemos
compreender o mundo de forma diferenciada, ou seja, artistica
e estética. E assim que a danca na escola se torna distinta de
um baile de carnaval ou de um ritual catartico: o corpo que
danca e o corpo na danca tornam-se fonte de conhecimento
sistematizado e transformador. (MARQUES, 2003, p.25).



A danca tem como propoésito o desenvolvimento integral do aluno, sendo
seus aspectos artisticos propostos sob o dominio da arte. Pode ser ensinada
na escola como produto cultural e apreciacdo estética, “identificando e
reconhecendo suas concepc¢des estéticas nas diversas culturas, considerando
as criacfes regionais, nhacionais e internacionais como manifestacdes
auténticas, sintetizadoras e representantes de determinada cultura” (BRASIL,
2000, p. 72).

Sendo assim, podemos compreender que a Danga, enquanto processo
educacional, ndo se resume simplesmente em aquisicdo de habilidades, mas
sim, podera estar contribuindo para o aprimoramento das habilidades basicas,
dos padrbes essenciais do movimento, no desenvolvimento humano e sua
relacdo com o mundo. Como beneficio no desenvolvimento social deve-se criar
condicBes para que estabeleca afinidades com as pessoas e com o mundo; no
desenvolvimento biolégico, o conhecimento de seu corpo e de suas
possibilidades; no desenvolvimento intelectual, contribuir para a evolugcdo do
cognitivo e do fisiologico, contribuir para o autocontrole, para o questionamento
e a compreensdo do mundo. (VERDERI, 2000).

A escola é considerada o lugar de ensino e aprendizagem, do
desenvolvimento cognitivo e dominio dos comportamentos humanos mediante
o contato com as diversificacdes e complexidades dos métodos educativos,
visando a preparacdo do cidaddo com valores e principios educativos para
formacdo do individuo. Rangel (2002, p.54), explica que a escola € um
ambiente que sistematiza 0s conceitos e pressupostos, visando a
transformacao social de cada cidadao. Por conseguinte, € um estabelecimento
destinado a uma educacgdo formal, proporcionando ao individuo choque de
valores, tanto no convivio social com os colegas, professores e funcionarios,

guanto no que se refere aos contetudos abordados em sala de aula.

A instituicdo escolar tem o papel de dispor ao aluno uma educagéo para
a vida; com vivéncias de criatividade nas aulas para gerar a autoconfianca e
autonomia para despertar novas perspectivas para o0 desenvolvimento
cognitivo, fisico e sociocultural. Nestes meandros é importante salientar, que a

escola pode ser integrada a outra instituicho como alternativa para



continuidade da formacédo do ensino regular, a partir da perspectiva do ensino-
aprendizagem e da propria cidadania. O ensino deve ser um processo para
desenvolvimento dos potenciais e que pode ser estimulado pelo contato com o
seu meio social. Respeitando a pessoa e interagindo com ele sem preconceito,
rescindindo de qualquer vinculo negativo que possivelmente poderia afetar seu

processo de ensino-aprendizagem.

Os parametros Curriculares Nacionais (BRASIL,1997, p.19), indicam que
o componente da Arte se desenvolve mediante o pensamento artistico e da
percepcdo estética, que caracterizam um modo proprio de ordenar e dar
sentido a experiéncia humana: o aluno desenvolve sua sensibilidade,
percepcdo e imaginacao, tanto ao realizar formas artisticas quanto na agéo de
apreciar e conhecer as formas produzidas por ele e pelo outro, pela natureza e

nas diferentes culturas.

Esta area também favorece ao aluno relacionar-se
criadoramente com as outras disciplinas do curriculo. Por
exemplo, o aluno que conhece arte pode estabelecer relacdes
mais amplas quando estuda um determinado periodo histérico.
Um aluno que exercita continuamente sua imaginagcdo estara
mais habilitado a construir texto, a desenvolver estratégias
pessoais para resolver um problema matematico. Conhecendo
a arte de outras culturas, o aluno poderd compreender a
relatividade dos valores que estdo enraizados nos seus modos
de pensar e agir, que pode criar um campo de sentido para a
valorizacdo do que lhe é préprio e favorecer abertura a riqueza
e a diversidade da imaginagdo humana. (BRASIL, 1997, p.19).

Portanto, a educacdo na escola desenvolve oportunidades para o
individuo se capacitar e perceber sua realidade cotidiana mais vivaz,
reconhecendo objetos e formas que estdo a sua volta, no exercicio de uma
observacéo critica do que existe na sua cultura, podendo criar condi¢des para
uma qualidade de vida melhor. Em virtude de uma expressividade maior a
danca na escola abre vertentes para estimular um melhor relacionamento
interpessoal entre os individuos, pois entre seus elementos metodoldgicos

estdo inseridos a sua capacidade de desenvolver a socializagdo, a



expressividade corporal e um conhecimento mais profundo do proprio corpo do

praticante desta Arte.

Um sobrevoo sobre as Dancas Urbanas

A danca urbana vem crescendo e se expandindo em diversos
seguimentos. E considerada por alguns coredgrafos contemporaneos a danca
do século XXI, extremamente expressiva e rica na exploracdo de diferentes
linguagens corporais, propiciando prazer e satisfacdo aos que assistem por sua
energia, demonstracado de forca e beleza e movimentos criativos, consistindo
numa forma artistica diferenciada. Danca de Rua ou Street Dance inserem-se
no movimento hip-hop como expressdo de sua danca, o qual também inclui

manifestacbes de desenho em grafite e de mdusica pelo rap (Rythim and
poetry).

As dancas do movimento hip-hop ja ndo sdo mais somente praticadas
no ambito das ruas e a partir da década de 1990 passou a ser oferecida em
academias e nos palcos teatrais das cidades. Ao sair do espaco publico e
andénimo das ruas, as academias de danca e de ginastica resgataram o0s
aspectos culturais do hip-hop, movimento que ficou conhecido por muitos como
Street Dance em referéncias aos estilos e gestos ritmicos trazidos dos Estados
Unidos (ALVES E DIAS, 2004).

Magro (2003) considera que o hip-hop, sendo uma rede de comunicagao
intercultural, possibilita por meio de atitudes, linguagens e vestimentas
especificas, integrar as experiéncias individuais questdes como desemprego,
violéncia policial, drogas, excluséo social, econémica e preconceitos de género.
No movimento hip-hop, os signos criados e enunciados — pelo rap, pelo grafite,
por meio da imagem e pelo break, por meio do movimento — tornaram-se uma
oportunidade para muitos jovens refletirem, talvez pela primeira vez, sobre
guestdes importantes da sua comunidade e do mundo, e assim elaborarem
uma reflexdo critica a respeito de suas proprias experiéncias, valores e
posicoes. A Danca de Rua representa, portanto, uma forma privilegiada de

autoexpressao, de coexisténcia, de encontro com o outro e consigo mesmo.



Metodologia

Quanto a metodologia, foi realizada uma pesquisa de campo onde em
principio foram coletados os dados relativos ao problema da pesquisa através
das fichas individuais dos alunos e depoimentos colhidos junto aos
professores, o qual foi constatado a veracidade dos fatos relacionado aos
riscos sociais aos quais esses adolescentes estavam constantemente
enfrentando. Com a deteccédo do problema, foi realizado um cronograma de
atividades com o intuito de normatizar as acdes dos pesquisadores. Apos
levantamento bibliografico iniciamos a pesquisa em campo. A proposta do
presente estudo foi de cunho qualitativo onde o0s sujeitos sao participantes da
investigagdo para o conhecimento cultural das dangas urbanas e o

envolvimento destes com as ruas e 0Ss riscos sociais.

Resultado da Pesquisa

A investigag&o na Escola Estadual Luizinha Nascimento iniciou-se com o
mapeamento da pesquisadora a instituicdo. A mesma enquanto guestionava-se
sobre o referido local, buscava ho mesmo as respostas para suas indagacoes.
As Dancas Urbanas foram o estilo proposto para ser o elo dos alunos com o
convivio socioeducativo, por causa das suas caracteristicas envolventes, que
fazem com que se desprendam do cotidiano que 0s cercam e experimentem as
novas possibilidades de se educar através do movimento. A improvisacéo fez
com que os alunos se sentissem privilegiados e estimulados a usar sua
criatividade e sociabilidade. Dividimos a pesquisa de movimentos em

processos a saber:

Processon®1

Objetivo Conteldo Recursos Utilizados

Instigar o interesse dos | Historia da Danca Urbana | Data show, Aparelho de
alunos sobre Dancas som, CD, DVD.

Urbanas.




No primeiro momento, foi solicitado que o grupo de alunos se dirigisse
para uma sala de aula disponibilizada pela escola para as partes tedricas e
praticas do objeto de pesquisa. Sendo assim, a pesquisadora realizou como
primeiro contato uma apresentacdo pessoal, fazendo questdo de enfatizar a
importancia da danca, seguido de um esclarecimento a respeito do projeto a
ser realizado, em seguida apresentou a histéria da Danca Urbana de forma
breve e objetiva, através de videos e filmes.

Processo n® 2

Objetivo Conteldo Recursos Utilizados

Trabalhar a criatividade e | Improvisagdo na Danca | Aparelho de som e CD
improvisagao Urbana

Processo N° 3

Objetivo Conteldo Recursos Utilizados

Despertar a interagdo | Coletividade, Aparelho de som e CD.
grupal utilizando o estilo do | autoconfianga, criatividade
Street Dance como | e Street Dance.

recurso didatico e prético.

O Street Dance foi passado de forma tedrica e pratica, por meio da
percepcado musical do ritmo, os alunos receberam orientagdes de como marcar
0 ritmo no préprio corpo, como: bater as maos no tempo do estilo proposto em
consonancia com 0s movimentos realizados pela pesquisadora. Logo em
seguida, foi proposto que os alunos realizassem as movimentac¢des do estilo do
Street Dance de acordo com 0 que era passado para eles, como 0s
movimentos basicos dos pés, bracos, ombros e cabeca. Primeiramente

individualmente, depois em duplas e em seguida em grupo.




Processo n®4

Obijetivo

Contetdo

Recursos Utilizados

Proporcionar através do
Popping a interacdo entre

os alunos.

Estética e posicionamento
da Danca Urbana com o

estilo Popping.

Aparelho de som e CD.

Foi observado que os alunos ao primeiro contato estavam agitados e

rispidos, pois o convivio com usuarios de drogas e pessoas em risco social

afetaram o lado psicossocial dos alunos. No entanto, no decorrer da aula foi

diminuindo a tensao e transformou-se em outro sentimento que refletiu em uma

maior disponibilidade no estilo Popping.

Processo n®5

Objetivo

Conteldo

Recursos Utilizados

Possibilitar a confianca e o

respeito ao préximo
mediante ao estilo
Breaking.

Estilo de Danga Urbana

Breaking.

Aparelho de som e CD.

O Breaking abrange a ousadia maior na realizacdo dos passos

determinados, quando o bailarino executa os movimentos na quebra da

musica. A musica na maioria das vezes é instrumental, valorizando mais a

batida e € nesse momento que os alunos se sentem no auge elaborando

movimentos ousados e criativos.

Processo n®°6

Objetivo

Conteldo

Recursos Utilizados

Interagdo e socializagdo

dos alunos.

Locking — estilo de Danca

Urbana

Aparelho de som, CD e
DVD.




A atividade iniciou-se com uma explanacdo da pesquisadora sobre as

vertentes do estilo Locking.

Esse ritmo possibilita uma maior compreensédo da multiplicidade no que
tange os movimentos de Dancas Urbanas, pois quando se tornou publica nos
lugares de Los Angeles na Califérnia, possibilitou uma maior aceitacdo no que

diz respeito a danga em grupo.

Processo n®7

Objetivo Conteudos Recursos Utilizados
Apresentar os figurinos | Danga Urbana. Figuras de roupas do
referentes aos estilos de referido estilo.

Dancga Urbana.

Decorrente do procedimento anterior, a aula se focou na compreenséo
do figurino para demonstracdo do processo final. Portanto, a pesquisadora

mostrou aos alunos diversos tipos de figuras referentes ao estilo.

Processo n®8

Objetivo Conteudo Recursos Utilizados

Preparar os alunos para a | Socializagédo e | Aparelho de som e CD.
apresentacdo do processo | expressividade corporal.

coreografico.

Como complementacao dos procedimentos a pesquisadora organizou a
apresentacdo dos resultados através das coreografias que foram elaboradas

durante os processos anteriores.

A mostra dos estilos de Danca Urbana fez com que os alunos se
sentissem seguros de si mesmos e autoconfiantes. A apresentacao possibilitou
uma vivéncia com pessoas externas e internas da escola para que pudessem
prestigiar os valores sociais, culturais e educativos que a Danca Urbana

beneficiou a esses adolescentes.




Considerac0es finais

A Danca é a Arte dos movimentos corporais que contextualiza por estes
a historia, valores e sentimentos que constroem a humanidade em cada
periodo histérico. Mesmo com o passar dos tempos ainda é enriquecido com a
criacdo de ferramentas com o intuito de aprimorar suas linguagens e
expressividade, neste sentido, dando origem a diversas metodologias e a
propria estética que fazem parte do repertorio dos estilos de danca.

Discorremos sobre a tematica da Danca Urbana e suas ramificacées de
forma breve e objetiva, com o intuito de transcrever sobre a historicidade e sua
esséncia, pois, a mesma comporta uma seérie de vertentes que sao referéncias
para serem aplicadas no contexto escolar. Desse modo, pode ser expressa em

todos os sentidos e em qualquer lugar.

Os fatores internos e externos contribuiram e influenciaram nos
resultados apresentados, visto que alguns alunos que ja possuiam bom
desempenho nas demais atividades como nas disciplinas, com a familia e
outros, também fizeram as aulas de danca. Ao mesmo tempo, outros alunos
que j4 ndo apresentavam o mesmo desempenho, apresentaram evolucdes
significativas nas aulas de danca, enfatizando o pressuposto da mediacao, da
didatica e do método.

E importante pontuar inclusive sobre o adolescente e seu processo de
desenvolvimento, as drogas na adolescéncia e o risco social a qual estdo
expostos diuturnamente. Acreditamos que a evasao escolar foi minimizada de
forma significativa. Notou-se que a danca estimulou a socializacdo e o
otimismo, transpondo a timidez, o preconceito e os problemas oriundos das
drogas, ajudando assim nas disciplinas escolares e no desenvolvimento

pedagogico.

Com relagéo as Dancas Urbanas, vale ressaltar que este estilo ganhou
espaco nas escolas, contribuindo assim para sua popularizagéo. A facilidade
de sua aplicagdo e aprendizado e as minimas condi¢des necessarias para a

sua pratica podem ter contribuido significativamente para a sua massificacao.



Consideramos que ao final da pesquisa a Danca Urbana foi capaz de
retirar os sujeitos adolescentes dessa pesquisa da zona considerada “area de
risco” por termos conseguido focar o seu interesse por uma atividade prazerosa
e, que em contato com colegas que nao faziam uso de substancias
entorpecentes fizeram com que o contato com as drogas fosse minimizado,
outro fator importante foi a exigéncia de que s6 seria possivel a sua insercédo
no mundo da danca, caso ele mantivesse um bom desempenho no ambito
escolar, esse aluno foi paulatinamente levado a se interessar por um ambiente
e uma vida mais saudavel. E de fundamental importancia a execuc¢do da Danca
na escola, ativando assim o espac¢o da escola o convivio entre dancga, alunos,
docentes e administrativo. E imprescindivel que exista respeito entre as
diferencas e que cada um respeite o lugar do outro, para que a convivéncia

seja pacifica, no caso especifico a alteridade é fator fundamental.

Na medida em que passavamos a conhecer melhor os alunos com suas
limitacdes, dificuldades e particularidades iamos conseguindo trabalhar melhor
as modalidades aumentando assim o interesse dos mesmos. Portanto,
acreditamos que a Danca Urbana € capaz de contribuir para um melhor
desempenho e convivio social, tanto no ambito familiar quanto no escolar,

formando cidadaos criticos, reflexivos e atuantes na sociedade.

Desse modo, expressada em todos os sentidos e em qualquer lugar, na
rua ou nas quadras, nas salas de aulas ou nos palcos, as dancas urbanas
proporcionam aos seus praticantes a sensacéo de liberdade e de cidadania, de
pertencimento a uma sociedade que tende a excluir os que estdo a margem. E
tarefa do educador ndo desanimar frente aos iniumeros desafios do seu fazer
pedagogico. O bom mestre, o educador é aquele que preocupado com seu
aluno, ndo recua frente as adversidades e procura encontrar estratégias de
ensino que venha contribuir para o crescimento e desenvolvimento motor,

social, afetivo e moral de seus discipulos.
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A DANCA NA EDUCACAO INFANTIL:
TRACANDO CAMINHOS

Patricia Gomes Pereira (UERJ/UFRJ)
Mabel Botelli (UFRJ)

Introducéao

Este trabalho apresenta reflexdes sobre a danca como é&rea de
conhecimento e formacdo na Educacdo Infantil. Defendemos que a danca
como linguagem artistica merece fazer parte dos processos educativos desde a
primeira etapa da Educacdo Béasica. Temos por fundamento as Diretrizes
Curriculares Nacionais para Educacdo Infantii (DCNEI/2009) e a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao (LDB 9.394/96), cujas mudancas ocorreram
nos anos de 2016 e 2017. A danca é direito de todos, mas como construir

caminhos para que este direito seja efetivado?

A abertura de espacos de investigacédo e atuacdo pode ser um grao de
areia nesse mar de resisténcias e desconhecimento sobre a danca, mas
construindo redes de base podemos nos enlacar com quem esteja mobilizado
por esta defesa e assim somar e, mais ainda, potencializar acdes e
participacbes. Essas aliancas poderdo unir esforcos, resistindo, existindo e,
enlagcados em redes, nos multiplicando, realizando micropolitica. Assim

comecgamos.

Em 2016, no espaco do Departamento de Arte Corporal vinculado as
Graduacdes em Danca da UFRJ, teve inicio a criagdo de projetos que
buscavam aprofundamento da linguagem da danca na Educacao Infantil, em
uma acao integrada de ensino, pesquisa e extensao. Aqui apontaremos quatro

L ]

projetos: “Criando danga com criangas na Educacéao Infantil”, “Investigacao do
processo de criagcdo coreografico a partir do universo infantil”,
“Dancga/Educacgéao para a Educacgéao Infantil” e o de extensao “Dang¢a/Educagao
e Artes Integradas”. Nestes projetos temos a participacdo de docentes e
discentes dos cursos de Danca da UFRJ, o que tem gerado forte impacto na
formacao dos estudantes e ampliado o interesse pela pesquisa da danca com e

para criangas nos trabalhos de concluséo de curso.



Durante a pandemia da Covid-19, impedidos de contato presencial com
criancas e estudantes das graduacdes em Danca da UFRJ, continuamos
buscando modos de contribuicdo a partir da linguagem da danca para este
tempo desafiador. As acdes e atividades dos projetos, aqui comentados,
voltaram-se para producdo de série de videos curtos sob duas perspectivas:
convidar a dancar em familia, intitulado "Pais e filhos dangando em casa"; e
apreciar a linguagem cénica, intitulado “Os objetos e a casa”. Embora tais
projetos tenham encontrado algumas alternativas, ndo temos como substituir a

poténcia do encontro na pratica educativa.

Compreendemos a crianga como sujeito ativo e participativo, produtor de
conhecimentos e de cultura, capaz de agenciar agbes no seu cotidiano
provocando mudancgas nos espacos e tempos em que estabelece relagdes com
outras criancas e com 0s adultos, como nos ajuda a pensar Gomes & Aquino
(2019). Portanto, a crianca € sujeito com direito a voz e a escuta nas praticas
pedagdgico-artisticas, mas uma escuta de corpo inteiro, em que se considerem
as multiplas linguagens por meio das quais as criancas se expressam e se

comunicam.

A danca, no contexto da escola, € uma linguagem que pode contribuir
para uma educacdo de corpo inteiro. Encontramos na DCNEI/2009 referéncias
relevantes que nos permitem uma discussdo sobre a presenca da danca nas

creches e pré-escolas.

A danca na escola em diadlogo com as Diretrizes Curriculares Nacionais

para Educacao Infantil

A Resolucao n° 5, de 17 de dezembro de 2009, define as Diretrizes
Nacionais para a Educacdo Infantil. Tais Diretrizes articulam-se com as
Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao Basica e “reunem principios,
fundamentos e procedimentos (...) para orientar as politicas publicas na area
e a elaboracdo, planejamento, execugcdo e avaliagdo de propostas
pedagdgicas e curriculares” (BRASIL, 2009, p. 18). E em dialogo com esse

documento que defendemos a danca como uma das linguagens que pode e



deve fazer parte das praticas sensiveis de conhecimento na formacdo das

criangas na Educagéo Infantil.

Em diferentes passagens desse documento encontramos orientagao e
abertura para uma formacdo que considere as diferentes linguagens da

crianga, o que implica as linguagens artisticas, sendo a danca uma delas.

De acordo com o art. 3°:

O curriculo da Educagédo Infantii € concebido como um
conjunto de praticas que buscam articular as experiéncias e 0s
saberes das criangas com os conhecimentos que fazem parte
do patrimbnio cultural, artistico, ambiental, cientifico e
tecnolégico, de modo a promover o desenvolvimento integral
de criancas de 0 a 5 anos de idade (BRASIL, 2009, p. 18, grifos
Nossos).

As experiéncias e os saberes das criangas de 0 a 5 anos de idade s&o
atravessados pelo corpo. E na primeira infancia que a crianca toma
conhecimento do mundo com seu corpo. Com ele interage e estabelece
relacbes com o cotidiano, aprende a distinguir pessoas e objetos, decide por
uma atitude corporal de aproximacdo ou distanciamento, adquire saberes e

nessa relacdo se modifica e se transforma.

A relacdo entre corpo e producdo de conhecimento na crianca é o
principal argumento para refletir sobre a presenca da danga na escola. O corpo
e 0 movimento poético sdo para a danca matérias e fontes de experimentacao,
criagcdo e investigacdo. A producdo do conhecimento em danca se d& no corpo,
pelo corpo, com o corpo, podendo este ser compreendido, portanto, como

territério de saberes.

A danca € linguagem expressiva corporal que possibilita a crianca
desenvolver suas potencialidades criativas através do movimento. O corpo
dancante cria conexdes entre o percebido, sua memaria, sua imaginacao, seus
afetos, a presenca dos outros, as interagdes com o entorno, propiciando uma

expressdo Unica e singular. Essas ligagcbes servem como alavancas



multiplicadoras da atividade corporal, criando movimentos inusitados,
traduzidos na danca. E como o corpo € compreendido na educacao? Tem lugar
para o corpo na escola? Podemos dizer que se tem lugar para 0 corpo na

escola a linguagem da danca deve ser bem-vinda no contexto educacional.

Seguindo adiante nas orientacdes da DCNEI, encontramos no art. 8° que:

A proposta pedagdégica das instituicbes de Educacdo Infantil
deve ter como objetivo garantir a crianga acesso a processos
de apropriacdo, renovagéo e articulagdo de conhecimentos e
aprendizagens de diferentes linguagens, assim como o direito a
protecdo, a saude, a liberdade, a confianca, ao respeito, a

\

dignidade, a brincadeira, a convivéncia e a interagdo com
outras criangas (BRASIL, 2009, p. 19, grifos nossos).

Para garantir as criancas aprendizagens de diferentes linguagens, é
importante criar condi¢cdes para que tenham oportunidades de se expressar de
corpo inteiro, que seus corpos sejam ouvidos e vistos por meio de palavras,
gestos, movimentos, desenhos, ou seja, por meio das linguagens que as
mobilizem e as afetem. Lembrando Malagussi: “A crianga tem cem
linguagens... mas roubaram-lhe noventa e nove. A escola e a cultura |lhe
separam a cabeca do corpo.”** Essa separacdo construida socioculturalmente,
de certo modo, é reparada no texto das Diretrizes, pois um dos objetivos
previstos no artigo 8° assegura “a indivisibilidade das dimensdes expressivo-
motora, afetiva, cognitiva, linguistica, ética, estética e sociocultural da crianga”,

0 gue ressalta uma proposicao de uma educacgéo de corpo inteiro.

No art. 6° das DCNEIls, determina-se que principios éticos, politicos e
estéticos devem orientar as propostas pedagogicas de Educacao Infantil.
Destacamos que o ultimo corresponde aos principios “da sensibilidade, da
criatividade, da ludicidade e da liberdade de expressdo nas diferentes
manifestagdes artisticas e culturais”. Mais uma vez encontramos orientacéo
voltada para as artes. Especificamente para a arte da danca, aparece logo
apos, no art. 9°, ao se afirmar que as préaticas pedagdgicas na Educacéo

Infantil

14 Fragmento do poema As cem linguagens da crianga, Loris Malaguzzi.



(...) devem ter como eixos norteadores as interacbes e a
brincadeira, garantindo experiéncias que: [...] promovam o
relacionamento e a interacdo das criancas com diversificadas
manifestacdes de mdusica, artes plasticas e gréficas, cinema,
fotografia, danca, teatro, poesia e literatura (BRASIL, 2009,
p.19).

Mas que entendimento de danca pode dialogar com a proposta
curricular da Educacéo Infantil? Essa € uma questdo que precisamos destacar.
Pensamos uma danca na Educacdo Infantil que possa abrir caminhos para
corpos pulsantes criativos, através de praticas pedagodgico-artisticas que
valorizem a experimentacdo, a descoberta e a participacdo ativa das criancas
nos processos educativos, de modo que elas tenham liberdade para se
movimentar e criar suas proprias dancas, bem como conhecer as dancas da
cultura popular brasileira com todo simbolismo que elas carregam. Portanto,
nao falamos de danca, a partir da aprendizagem de passos, pautadas em um
processo educativo restrito a reproducdo de modelos de movimentos, com
énfase em adquirir dominio técnico. Nao € nessa perspectiva que nos referimos

a danca na Educacéo Infantil.

Ao educar através da danca, ndo se procura um corpo adestrado para
responder a formas e cddigos preestabelecidos. Importa despertar a atengéo e
o dominio do corpo, para responder aos proprios impulsos que se materializam
na danca. Busca-se integrar o desenvolvimento corporal expressivo com 0
sujeito como um todo. Esta perspectiva pressupde que todo ser humano pode
dancar, sem distincdo de sexo, etnia, condi¢do fisica ou mental; todos tém o
direito e a possibilidade de viver a experiéncia da danca considerando as
multiplas possibilidades de expresséo e praticas dancantes. Vale destacar que
no atual contexto politico em que vivemos uma educacao antirracista deve ser
uma tematica a ser pensada, incluida e desenvolvida nas praticas pedagdgicas

em danca.

Também encontramos no art. 9°, incisos | e Il, referéncias e conteldos
gue se assemelham ao campo da danca como linguagem do corpo, quando

referem que o curriculo da Educacéao Infantil deve incluir experiéncias que:



| - Promovam o conhecimento de si e do mundo por meio da
ampliacdo de experiéncias sensoriais, expressivas, corporais
que possibilitem movimentacdo ampla, expressdo da
individualidade e respeito pelos ritmos e desejos da crianca;

Il - Favorecam a imersdo das criancas nas diferentes
linguagens e o progressivo dominio por elas de varios géneros
e formas de expressdo: gestual, verbal, plastica, dramatica e
musical (BRASIL, 2009, p. 19, grifos nossos).

A abertura dos canais sensiveis que se desenvolve sobre as

impressfes tatil, visual, sonora, olfativa, gustativa e proprioceptiva15 € uma
premissa ao corpo dancante que através do movimento se expressa, se
comunica, produz conhecimento. Costumamos olhar apenas para a
comunicacdo humana, sobretudo verbal. Na danca busca-se promover a
linguagem nao-verbal a partir do agugcamento dos sentidos. Comunicar, de um
modo geral, significa estabelecer relagcbes, ligacdes. A danca busca a
comunicacdo do mundo interno com o mundo externo, em um didlogo

constante.

Ao sensibilizar as criangcas para uma observagcdo mais atenta da
realidade e estimular sua expressdo corporal oferecendo elementos para
enriquecer seu vocabulario corporal, a linguagem se amplia, assim como a
capacidade de ver o mundo em suas sutilezas. Percepcéo atenta e ampliada
convida a expressdes variadas em que cada um, em sua singularidade, vivera
incorporando o mundo em si e partilhando seu modo particular de dizer sobre
ele. Assim, a consciéncia do movimento e dominio do corpo acontece na acéo
e na relacdo do corpo consigo mesmo, com O outro, com 0S objetos, com o

espago, os ritmos e as dinamicas.

Embora a palavra “danca” s6 apareca uma vez no documento das
Diretrizes, as contribuicbes que a danca pode proporcionar a formacédo da

crianga, a partir dos seus componentes, perpassam todo o documento, porque

!> Sentidos exteroceptivos sdo os cinco sentidos “classicos” através dos quais estamos em
contato com o mundo externo: visdo, audigdo, olfato, tato e paladar. Ja os sentidos
proprioceptivos nos informam sobre os movimentos e a postura do préprio corpo. Ha ainda os
sentidos interoceptivos, relativos aos 6rgéos e as visceras.



o estudo da danca envolve o corpo, e 0 corpo em movimento é fonte de

aprendizagem e desenvolvimento da criancga.

Educar através da danca € promover certas qualidades humanas como:
desenvolvimento da sensibilidade; impulso para investigar; expressao das
emocodes e da subjetividade; expansdo da imaginacao; criatividade; ludicidade;
capacidade de comunicacdo humana. E importante ressaltar que o
conhecimento e a conscientizagcdo do corpo por meio da linguagem da danca
sdo um caminho para afirmacédo da identidade de cada crianca e o respeito as

diferencas e diversidades corporais.

As referéncias que envolvem o campo de conhecimento da danga como
linguagem e arte do corpo aparecem ao longo de todo o documento das
Diretrizes. Assim, entendemos que a danca pode e deve ser desenvolvida na
Educacao Infantil na perspectiva de uma proposta formativa que considera a
pluralidade de experiéncias, de préticas e de pensamentos que perpassam a

cultura contemporanea.

Destacamos também que o conjunto de praticas que compdem o
curriculo da Educacédo Infantil deve considerar a crianga como “sujeito
historico e de direitos”, e o direito a arte na escola esta previsto no documento
e também determinado pela LDB - Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (Lei
n° 9.394/96).

Ressaltamos as seguintes mudancas na redacao da LDB, no art. 26,
§6°, dada pela Lei n° 13.278, de 2016: “As artes visuais, a danga, a musica e
0 teatro sdo as linguagens que constituirdo o componente curricular de que
trata o §2° deste artigo”; (BRASIL, 2016, on-line) e no art. 26, §2°, redacdo
dada pela Lei n°® 13.415/2017: “O ensino da arte, especialmente em suas
expressOes regionais, constituira componente curricular obrigatorio da
educacdo basica.” (BRASIL, 2017, on-line) E nesse contexto, respaldadas
nos documentos e nas leis que regulamentam a educag¢do no Brasil, que

discutimos a presenca da danca na escola.

Buscamos uma dancga que contribua com conhecimentos e a ludicidade

para afirmacdo e revelacdo da poténcia dos corpos, alinhando-se com as



“interacoes e brincadeiras”, eixos estruturantes da Educacao Infantil. Busca-se
assegurar, assim, o direito de viver a infancia com qualidade e intensidade.
Nesta perspectiva, referimo-nos a uma pratica de danca na escola que
caminha na direcdo do pensamento freireano de uma educacédo democratica,
como préatica de liberdade (FREIRE, 2019).

Os projetos “Criando danca com criangas na Educagao Infantil” e
“Investigagdao do processo de criacdo coreogréafico a partir do universo

infantil” no contexto da pandemia

Estes projetos, ambos coordenados pela professora Patricia Pereira,
uma das autoras deste artigo, tém sido desenvolvidos no encontro com
criancas na escola e desencadearam a elaboracdo de uma pesquisa de
doutorado, em andamento, para investigar os processos criativos em danca

com criangas na Educagéao Infantil.

Tal pesquisa parte de uma pratica de intervencao pedagoégico-artistica
com criancas de 4 e 5 anos no Colégio de Aplicacdo, Setor de Educacao
Infantil, da UFRJ e da andlise da intervencdo em si. Embora a pratica artistica
seja voltada para as criancas, ela ndo exclui o valor e a importancia da
participacdo dos professores da turma e discentes estagiarios da licenciatura
em Danca. Assim, nesta intervencdo produziremos reflexdes sobre os
processos formativos tanto das criancas como de professores em formacéo

inicial e continuada.

Pisar o chdo da escola e dialogar com as criancas tem sido fundamental
para pensar e fazer danca com e para elas. E por meio da escuta sensivel, do
estar com, do compromisso com uma educagdo de corpo inteiro, do
reconhecimento do saber das criancas, das diferencas e da diversidade de
corpos que temos investigado caminhos para a danca na Educacéao Infantil.

Com a crise da Covid-19, a pesquisa de campo ndo pode ser
desenvolvida. Nesse contexto, longe das criangas, surge a questdo: Como

podemos, mesmo distantes, provocar as criangas para que sejam



protagonistas de suas dancas? A partir dessa pergunta tivemos a ideia de
producdo de videos para apreciacdo das criangas, realizados por estudantes
da danca que vao participar da pesquisa na escola, visando deixar rastros para
que elas realizem suas experimentacfes com objetos em suas casas. Esta
proposta ndo substitui a intervencdo, que ainda iremos realizar, mas uma
possibilidade de criar alternativas para uma aproximacdo da escola, das
criancas e suas familias, bem como possibilidade de estudo e criacdo para
licenciandos em danca, realizados de forma remota. E nessa direcdo que
vamos proporcionar algumas reflexbes, sendo importante apresentar o

caminho trilhado.

A proposta inicial foi que cada estudante olhasse para a sua casa,
escolhesse um objeto e a partir dessa escolha, primeiramente, identificasse
peso, formato, cores e a possibilidade de exploracdo de sons. Depois, foi
sugerido que investigassem a relagdo corpo-movimento-objeto, de modo que
ora o corpo levaria o objeto, ora o objeto levando o corpo, seja a partir da sua
funcionalidade cotidiana e/ou da descoberta de outras relacbes, o
ressignificando. A orientacdo foi criar uma cena curta, com no maximo 3

minutos, investindo em uma elaboracéo Iudica.

Apbs essa exploracao inicial, cada estudante escolheu um modo de se
relacionar com o objeto, criou um roteiro, filmou e partilhou as ideias iniciais
para todos os integrantes contribuirem. Nesse processo, tivemos a colaboracdo
de um menino de seis anos, filho de uma das integrantes, que também assistia
as propostas e fazia comentarios sobre o que tinha achado interessante e o
que ndo tinha prendido sua atencédo. Cada integrante filmou com seu préprio
celular e fez sua edicdo. As performances criadas intitularam-se: Caixa Magica,

Vassoura Brincante, Cortina Magia e Atrapalhados®®.

Em Caixa Magica, dois ambientes da casa serviram de cenario, 0 quarto
e a cozinha. Além de uma caixa, entraram em cena um par de ténis, talheres e
uma maca. A relacdo entre objetos, gestos, sons e siléncios foi 0 mote para a

criacdo. Nessa cena, 0s gestos e movimentos dos bracos, maos, cabeca e

'® Criadores: Caixa Magica, Yohana Guimarées; Vassoura Brincante, Michele da Costa; Cortina
Magia, Livia Citelli; Atrapalhados, Patricia Pereira e Nathan Pereira



expressdes do rosto foram mais explorados. Em Vassoura Brincante, o foco foi
atribuir diferentes significados a vassoura, explorando-a para além da sua
funcdo cotidiana, como também brincar com a multiplicacdo das imagens
viabilizada pela ferramenta digital. J& nessa experimentacao foi explorado com
as vassouras 0 movimento do corpo como um todo, tais como locomocdes,
voltas, saltos, quedas e elevacdes. Em Cortina Magia, a cena elaborada foi um
jogo em que apareciam e desapareciam as partes do corpo, com enfoque nos
bracos, nas maos, nas pernas e nos pés. Nesse jogo, foram explorados
aderecos como luvas, meias e pantufas, de modo que a cortina serviu como
elemento para manter a magia e o segredo do surgimento dos aderecos, e no
final da cena ela foi transformada em um vestido. Em Atrapalhados, os objetos
foram dois bancos. Nessa cena, inspirados pela melodia e letra da musica
“Errar € humano”, de Toquinho, foram explorados o desequilibrio, o risco e
apoios diversos entre 0s bancos e o corpo, a ressignificacdo do objeto

conduziu a criagao.

Caixa, vassoura, cortina, bancos, entre outros objetos do cotidiano que
na relacdo corpo e movimento poético contam histérias, instigam o imaginario,
produzem outros modos de escrita, leitura de si e do mundo. O mergulho na
criacdo trouxe respiro e proporcionou O encontro entre os integrantes do
projeto, provocando reflexdes sobre a poténcia da criacdo de videodanca como
uma possibilidade de material didatico para a formacao de professores, visando
gue a danca possa ser acessada de outras maneiras e se aproximar mais da

escola.

Essas videodancas foram encaminhadas para a direcdo do Setor de
Educacao Infantii do CAp da UFRJ, que recebeu com entusiasmo nOSSO
material e postaram na pagina da escola, criada especialmente para o periodo
da quarentena. O retorno tem sido por meio da propria pagina, por meio das
postagens das mensagens. Como a resposta das familias ndo é obrigatdria,
nao temos como saber se chegou a todas as casas. No entanto, nossa
intencao foi elaborar material para apreciagdo e ndo necessariamente uma
proposta de atividade que solicitasse uma devolutiva das criancas e familias,
pois a coordenacédo da escola tem desenvolvido alternativas para manter o

vinculo com as criangas, mas néo esté realizando ensino remoto.



Os videos também foram publicados no Instagram e no Youtube do
Coletivo Ludens DAC/UFRJY, criado nesse periodo da quarentena, o que
permite amplo acesso, podendo chegar a outras casas e gerar novos
desdobramentos. Para nossa surpresa, tivemos o retorno de uma professora
de uma escola do municipio do Rio de Janeiro que elaborou uma atividade
para sua turma de segundo ano do Ensino Fundamental que consistia em

apreciar um video e responder as seguintes questoes:

Vocé gostou de assistir ao video? Diga por qué. Qual é o titulo
do trabalho realizado no video? O que a menina esta fazendo?
Que objeto ela esta usando? Para que estes objetos servem?
No video, a menina usa a imaginacdo e transforma estes
objetos em um monte de coisas. Que coisas séo essas? O que
vocé gostou no video? Agora é a sua vez de saltar a
imaginagdo. Escolha um objeto em sua casa e dé um novo
significado a ele. Faga um video bem curtinho com sua criagao
e me envie. Atencéo! Faca essa atividade com a supervisdo do
seu responsavel. Escreva aqui o nhome do objeto que usou e
um titulo para sua criacdo (SOARES, 2020).

Para essa professora, a danca € compreendida como linguagem,
portanto como mais uma possibilidade de proporcionar as criancas uma leitura

do mundo. Quando conversamos com ela, disse que seu objetivo foi

(...) estimula-los a pensar a respeito do que o video estava
comunicando (...) descobrir como seria feita a interpretagéo da
cena por uma crianga, de que forma ela foi afetada. E, por fim,
mostrar que a criatividade esta dentro de cada um, desafiando
a olharem ao redor e encontrarem 0 seu proprio objeto e
transforma-lo naquilo que sua imaginacdo quisesse e, assim,
realizar uma atividade de leitura, interpretacdo e producédo de
texto. (SOARES, 2020, on-line)

Essa professora atua no Ensino Fundamental, mas tem uma formagé&o
em licenciatura em Danga, o que nos faz refletir sobre a relevancia de
profissionais da Danga na escola para que possa ser compreendida e

desenvolvida como area de conhecimento. Acreditamos que, se o professor

" Instagram e youtube: Coletivoludens.



vivencia a experiéncia da danca no corpo, seja mais provavel que se interesse

em propor praticas de danca na escola.

Esse retorno ja nos trouxe a relevancia dessa iniciativa. Embora
estivéessemos pensando na Educacao Infantil, a criacdo ladica se abre para
multiplas idades. Entendemos que a videodanca pode ser uma ferramenta
potente para que a danca chegue a escola e incentive a experimentacdo em

diversas faixas etéarias.

Os projetos “Danca/Educacao para a Educacédo Infantil” e de Extensao

“Dancga/Educacao e Artes Integradas” no contexto da pandemia

Esses projetos, coordenados pela professora Mabel Botelli, surgiram
devido a inquietacfes surgidas no decorrer das disciplinas de Danca/Educacao
ministradas para o curso de licenciatura em Danc¢a na UFRJ. Nas aulas foram
pesquisados, vivenciados e registrados conteudos e atividades de danca para
a educacdo de criancas, acompanhados de reflexdes sobre adequacbes e
contextualizacbes, assim como estabelecendo relacbes entre a préatica e
referenciais teoricos. No entanto, esses conteudos e atividades ficaram
restritos ao ambito universitario e aos grupos de estudantes que realizaram as
disciplinas. Com o intuito de que esses conhecimentos fossem partilhados com
amplo publico, surgiu a criacdo desses projetos citados, que buscam sua
contribuicdo a partir da elaboracdo de cadernos de praticas de danca para
criangas, assim como a aplicacdo dos seus conteudos no cotidiano das

escolas.

Fazem parte dos projetos seis estudantes dos cursos de Danca da
UFRJ®. Quando a pandemia se instalou e as aulas presenciais foram
suspensas, 0S projetos precisaram se reinventar. Pensamos em como
poderiamos continuar e contribuir neste tempo desafiador. Algumas perguntas
guiaram o caminho: Como dar andamento aos cadernos, eixos de nossas

realizagbes, neste periodo diferente? Como continuar pesquisando e

'® Integrantes: Arielle Santos,Caroline Faria, Isaac Vale, Luana Bernardino, Marcos Batista e
Samara Vicenga.



produzindo saberes da danca para criancas? Como levar o contetudo da danca
e as propostas préaticas para que as criangas possam vivencia-las? Como dar
espaco a dancga, aos movimentos expressivos, criativos e aos vinculos que ela

suscita em meio a pandemia?

A Pro-Reitoria de Extensdo da UFRJ teve a iniciativa de produzir uma
extensao virtual “usando midia e redes para compartilhar e trocar” e apresentou
a pergunta “De que forma a agédo pode contribuir para a sociedade neste
periodo?”. O compromisso da Pré-Reitoria seria recepcionar os videos e

compartilhar em suas redes.*®

A partir da opgéo de realizar a extensdo com producéo de videos, surgiu
a ideia de elaborar a proposta “Pais e filhos dangcando em casa”. Um
entusiasmo nos move: partilhar o que ja foi produzido nos cadernos, ainda néo
publicados, e deste modo encontrar caminhos para que as praticas escritas
pudessem ser vividas. Assim como nos cadernos elaboramos atividades de
danca para convidar educadores a aplica-las em escolas, neste tempo
excepcional buscariamos direciona-las para que pais/responsaveis convidem
as criancas a dancarem dentro de casa, mas seria preciso realizar adequacfes
para incluir o adulto nas préaticas. Os integrantes do grupo logo se
disponibilizaram e, entdo, surgiu uma questdo inicial: Conseguiriamos contar

com uma estrutura basica para a producao?

Duas perguntas foram colocadas ao grupo: Quem, no grupo, vive com
criancas em casa? Uma integrante respondeu que vive com seu filho de nove

anos e seu sobrinho de cinco.

A pergunta seguinte foi: Quem do grupo sabe produzir videos? Duas
estudantes disseram que, juntas, conseguiriam. As duas necessidades basicas
estavam cobertas. Os estudantes aceitaram o convite/desafio e assim fomos
dividindo funcdes: pesquisa de praticas viaveis, elaboracdo de textos,

filmagem, selecédo e edicéo das gravacgoes, roteiro, pesquisa de trilhas sonoras.

1% Os videos foram postados no Instagram do coletivodancaeducaufrj e no site da Pro-Reitoria
de Extenséo da UFRJ: extensdo.ufrj.br



As filmagens foram realizadas pela integrante com o sobrinho e o filho,
na sua casa, situada na Comunidade da Maré, Rio de Janeiro. Duas mées
também foram convidadas a participar com os filhos, e as familias aceitaram.
Enviamos um texto- guia para orientar as praticas, elas gravaram as vivéncias,

nos encaminharam seus registros e assim foram incluidos nos videos.

Até o momento, fizemos oito videos e um estad em andamento. Para o
oitavo, foi convidado o musico Osvaldo Aguilar, professor do Curso de Danca
da UNA - Universidad Nacional de Artes — Argentina, que aceitou compor a

trilha sonora do video Aguas.

Exercitamos a producdo em coletivo e ela estava fortalecida pelo
acolhimento das diferencas, dos diferentes tempos, disponibilidades,
conhecimentos prévios, até recursos. Emergiu um grupo colaborativo e quem
tinha o conhecimento adequado a producéo necessaria assumia a lideranca e
partilhava seus saberes. Quem néo sabia, aprendia. Quando alguém precisava

se recolher devido a alguma perda, o grupo respeitava o tempo de siléncio.

Vivemos muitos desafios: celulares sem boa definicdo, que saem de
lugar e gravam imagens tortas; espaco reduzido para filmar; aguardar tempo
sem chuva para gravar; perceber, depois de gravar, interferéncias do sol e de
ruidos; celular que se quebra e perde o que foi gravado e os desafios de

producdo/comunicacéo seguem: internet instavel, vozes cortadas, etc.

Durante esse tempo, vivem-se realidades que alteram a presenca dos
integrantes do grupo: a morte, por Covid, de um amigo; para outro de um
familiar, acompanhada da necessidade de ficar em siléncio para cuidar da dor.

O grupo dé apoio e cobre as fung¢des, e assim continuamos a nos reinventar.

As atividades que compdem os videos tém como base propostas de
danca ludicas que convidam a criancas e pais a sentir, expressar, criar,
imaginar, se comunicar. AO mesmo tempo, atentos a restricdo da experiéncia
corporal vivida na pandemia, buscamos propor agdes que ajudem a crianga em
seu desenvolvimento psicomotor e a familia experiéncias moventes de afeto,

prazer e bem estar.



Os temas propostos nos cadernos estdo vinculados a natureza.
Observando com curiosidade, podemos dangar seus movimentos, suas formas,
seus modos de viver no mundo. Os temas escolhidos para apresentar em
videos foram: passaro, caracol e aguas. Procura-se levar a atencdo a
diversidade e riqueza dos movimentos encontrados no meio ambiente e
convida-se a movimentar-se expressivamente a partir das relacdes
estabelecidas. Assim, metaforas podem ser experienciadas na danca
enlacadas a realidades e imaginarios. O passaro e o caracol sdo animados por

“Joao, o Sabia” e “Aié Caracol”.

A partir do tema “Jodo, o Sabia”, utiliza-se um passaro de origami e na
relacdo com ele se propdem movimentos no espacgo, perto/longe, alto/baixo,
trajetorias, equilibrio em diferentes partes do corpo, variacdes de velocidade,
rapido/devagar, e se incentivam vinculos a partir de propostas, tais como
cumprimentar, seguir alguém, espelhar, conduzir, sustentar e pousar, cuidar,

entre outros.

Em “Aié Caracol’, apresenta-se a relacdo da casca/casa e do corpo
interno  para se vivenciar movimentos como: duro/mole, entrar/sair,
encolher/esticar, ondular/levar, e como recursos usam-se cordas e bacias.
Acompanhando os desenhos espiralados das cascas, sao propostas trajetorias
no espaco e o enrolar e desenrolar, encaracolar e desencaracolar do corpo
como um todo e de suas partes. Também se instiga a sentir e conhecer o
préprio corpo e o dos companheiros através do toque (que parte é dura e qual

€ mole?), e a se expressar (como posso mover e dancar com as bochechas?)

Em “Aguas’, busca-se a sensibilizacédo e a expressdo a partir de suas
diferentes presencas. Para sentir a pele com o auxilio de um borrifador, a agua
toca nela; pinga-se agua na pele com um conta-gotas para registrar as partes
do corpo que séo tocadas, a gota desliza pelo corpo e se dangca com ela. Com
uma bacia com agua se propde tocar e observar as reacdes diante de
intervengdes com impulsos em diferentes direcdes e intensidades; pingando,
buscam-se variagbes. Da sensibilizagdo passa-se a experimentagcdo
metamorfoseando os multiplos movimentos, entre outros os de ondas, de

gueda, com todo o corpo, com partes. Apresentam-se contrastes, qualidades e



acOes: pequeno/grande, suave/forte, calmo/agitado, sobe/desce, sustenta/cai,

deslizar, conduzir, chacoalhar, balancar, pingar, pular e suas combinagdes.

As propostas tiveram repercussao entre as criangas, suas familias, os
educadores e também no ambito universitario. Isto provocou sentimentos de
bem-estar, ampliou a confianca e animou o desejo de continuar criando e

produzindo.

Considerac0es finais

Nas experiéncias de danca, pisar o mesmo chao, sentir a respiracao uns
dos outros, a energia que envolve o ambiente, nos olhar, nos tocar, criar e
dancar no coletivo sdo acdes fundamentais nas praticas dancantes que

buscam uma educacdo humanizadora.

No entanto, durante este tempo de distanciamento social foi importante
nos reinventarmos para darmos continuidade as acdes dos projetos aqui
apresentados. Tivemos muitos desafios, mas o afeto e compromisso social
como educadores nos aproximou e deu forca para estes encontros. Foram
valorizadas a producédo no coletivo, reconhecendo a poténcia desses lacos; e a
qualidade da presenca colaborativa e acolhedora das diferencas, dos
diferentes tempos, conhecimentos, sentimentos, capacidades, fragilidades,
enfim, o exercicio da paciéncia para aceitar as circunstancias e as

possiblidades de cada um.

Os estudantes registraram depoimentos sobre o0 processo vivido e em
suas declaracOes é recorrente a relevancia dos encontros mesmo de modo
remoto. O sentir-se ativo, criando, produzindo, foi pontuado como importante
contribuicdo para o bem-estar frente a tantos mal-estares. Também pontuaram
o afeto movido pelos videos recebidos das criangas com suas dancas e seus

depoimentos.

A divulgacdo dos videos permitiu que muitas pessoas conhecessem
abordagens da danca como linguagem artistica que se estudam na
Universidade, ampliando os horizontes sobre os seus saberes, gestando outros



olhares para o ensino da danca na escola e na universidade. Contribuiu para
reconhecer a danca como fonte de conhecimento desfazendo imaginéarios
limitados sobre ela que muitas vezes é associada ao que a midia veicula.
Deste modo, a rigueza do dialogo entre comunidade externa e Universidade,
ao transformar-se em obra partilhada, podera contribuir para abrir fronteiras,

irradiar saberes e democratizar conhecimentos.

Sabemos que o alcance desse material depende de equipamento,
acesso aos meios digitais e disponibilidade do adulto para interagir com as
criancas, condicfes essas que ndo contemplam grande parte das familias
brasileiras, cuja desigualdade social que j& viviamos se fez mais evidente com
a pandemia. Mas entendemos que esse material servirA futuramente, nos
encontros presenciais, como material didatico na formacéo de educadores/as,
bem como gerar desdobramentos de propostas a serem criadas com seus
grupos, de acordo com sua realidade.

Lembrando Wallon se as emocdes esculpem o corpo (DANTAS et al.,
1992), o corpo que danca pode escavar as emocgdes e, ao ser remodelado,
deixar transbordar suas memodrias, suas histérias, a partir das experiéncias
artisticas, intensificando sua existéncia para reexistir. Pensando nas emocdes
gue vém esculpindo 0s pequeninos corpos, nas experiéncias que cada crianca
esta vivendo com essa realidade multifacetada, em que a crise da Covid-19 s6
escancara o mar de desigualdade social, nos perguntamos: Como sera o
retorno as aulas? Como olhar, cuidar, acolher as criancas na escola pos-
confinamento? Qual a importancia de escavar as emocodes e plantar sementes

de solidariedade, de partilha, de afetos e de invengdes?

Esperamos que nossas multiplas presencas continuem tragando
caminhos que desvelem horizontes a danca que esta por vir, abrindo portais
para habitar o universo infantil em uma relagao respeitosa e comprometida com

os diferentes e diversos corpos no sentido da humanizacao.

Em dialogo com as Diretrizes, considerando como eixo pedagdgico as
interacdes e brincadeiras nas praticas de Educacéo infantil, entendemos que a
danca como area de conhecimento pode trazer contribuicdes para pensar uma

educacdo de corpo inteiro. Mesmo em tempo de isolamento social as



propostas aqui apresentadas foram desenvolvidas destacando um olhar
sensivel e cuidadoso com as criangas, compreendendo-as como sujeitos

ativos, criativos e participativos.
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ENSINO DE DANCA PARA/COM CRIANCAS E BRINCADEIRA?

Janahina dos Santos Cavalcante (PPGDANCA — UFBA)

Introducéao

Este trabalho visa apresentar reflexdes e consideragbes acerca da
formacdo de professores direcionada ao ensino de danca com criancas em
espacos nao formais, projetos de formacéo artistica e cursos livres. O interesse
é resultante das inquietacdes que partem de observacgdes, a partir de um longo
percurso de vida como professora de danca, sobre as experiéncias do
cotidiano, sobre o fazer e aprender fazer e sobre vivéncias em sala de aula no
ensino de danca com criancas, principalmente em espacos de educacdo em

danca néo formais e projetos.

Venho tentando desenvolver, aos poucos, a possibilidade de
sistematizar minhas praticas em danca e experiéncias como professora,
principalmente a partir da participagcdo no Projeto Danca para Crianca, de
iniciacdo artistica no Nucleo Viladanca. Esse projeto foi idealizado por Cristina
Castro, diretora do Nucleo Viladanca, e aconteceu de 2009 a 2015. Foram
aulas gratuitas com criancas de 7 a 12 anos de idade, com uma média de 60
alunos, com participacao das familias. As aulas eram realizadas duas vezes na
semana, sempre no periodo vespertino na sala de ensaio Jodo Augusto do
Teatro Vila em Salvador.

Os apontamentos e reflexdes que iremos discorrer também séo frutos de
todas as vivéncias, percep¢bes e inquietagbes que fazem parte do meu
percurso como professora de danca. Esse ser professora, que foi se
constituindo desde 1993, quando entrei pela primeira vez em uma sala de aula
para ensinar, foi o inicio do aprender a compartilhar, a trocar, o comec¢o de

tudo.

Nessa perspectiva, a intencao é fazer uma reflexdo sobre a formacéo de
professores, sobre esse ser professor de danca, a partir de alguns pontos

descobertos e encontrados no processo de pesquisa, ainda timida, sobre a



pedagogia sistémica, porém sugerem trazer visdes para a formacéo continuada
do educador da danca. Mariane Francke (2014), afirma que o professor precisa
ser capaz de olhar com amor para as mais variadas situacdes e circunstancias
gue se apresentam no dia-a-dia da sala de aula. Essa afirmacéo da autora vem
nos dizer que precisamos aprender a olhar, realmente enxergando as criancas,
suas familias e a si mesmo, com a expectativa que o0 sujeito possa reelaborar
em si outra forma de conduzir sua acdo educativa. (FRANCKE-GRICKSCH,
2014).

Também inicio aqui um dialogo sobre o brincar e a danca, buscando
entender o brincar como possibilidades de atuacao, de forma global, partindo
da perspectiva que o brincar assim como “a danca contemporanea, expressa
uma logica relacional, ndo hierarquica, entre corpo e mundo” das criangas
quanto dos professores. Trago a pergunta: o brincar e a danca sdo a mesma
coisa para crianga? (BRITO, 2008, p.15).

Partindo da hipotese que existem lacunas nos processos formativos de
professores de danca, entdo o que implica dar aula de danca para crianca
considerando o contexto ao qual o professor esta inserido? O que se exige do
professor nesse lugar, para que seja dada a aula? Considero que o contexto
educacional de ensino de danca para crian¢as € todo ou qualquer espaco que
tem como atividade o ensino e esse, por sua vez, precisa ter 0 compromisso
com a acdo educativa para além do passo, do movimento, da danca, tendo a

“obrigacéo” de educar para a vida, como também para a arte.

Nesse estudo busco conversar com autores como, por exemplo,
Marianne Francke-Gricksch (2014), que traz a ideia do pensamento, da
abordagem sistémica, Morchida Kishimoto (2019), que se detém em falar sobre
as teorias do brincar, Thereza Rocha (2016), que aborda a danca
contemporanea, dentre outros autores Marcia Strazzacappa (2002), Christine
Greiner (2005), Jorge Larrossa (2015), Selma Garrido Pimenta (1999), Paulo
Freire (1996), para refletir e langar outras perspectivas sobre o campo tematico

desse trabalho.



Dessa forma, os autores contribuem com os argumentos a serem
tratados e na elaboracdo desse texto proporcionando pensamentos e reflexdo
sobre a educacdo em danca, sobre criangas, sobre o brincar e sobre a
pedagogia sistémica. Mas também muitas indagacdes, incertezas e curiosidade
gue se conforma a medida que seguimos com as reflexdes sobre esse campo

de estudo da formacéo de professores e do ensino de danca com criangas.

Como horizonte metodoldgico, a pesquisa inicialmente constitui-se da
pesquisa bibliografica para a producdo de informacdes e do registro que
emerge das experiéncias e da historia de vida, buscando, a partir da analise de
conteudo, contribuir na elaboragdo de conhecimentos em relagdo ao campo
tematico proposto. Considerando também que a pesquisa qualitativa se
fundamenta em uma coeréncia, que se baseia, segundo Hernandez Sampieri
(2013, p.33) “em um processo indutivo (explorar e descrever, e depois gerar

perspectivas tedricas)”. O autor continua dizendo que

A pesquisa qualitativa e essa atividade que localiza o
observante, se fundamenta em uma perspectiva interpretativa
centrada no entendimento do significado das agbes dos seres
vivos, principalmente dos humanos e suas instituices (busca
interpretar aquilo que vai captando ativamente). (IDEM, p.34).

Diante disto, vamos lancando algumas conjecturas e questionamentos
acerca do que envolve a acéo educativa no ensino de danca e a formacéo de
professores. Pensar na acao pedagogica a partir da inter-relacdo da danca e
do brincar, podera gerar discursos dancantes e significativos para as criancas?
Os contextos do pensamento e da pedagogia sistémica podem contribuir para
outras perspectivas na formacéo de professores de danca e que seja favoravel
ao seu desenvolvimento como docente? O que consiste em ser um professor
de danca para atuar com criangas? Que tipo de saberes sdo necesséarios aos

professores de dancga que atuam com as criangcas?



O corpo que brinca e o mesmo corpo que danca

O corpo é produto da cultura, imprime suas marcas no sujeito que, ao
longo do tempo, tem sofrido mudancas de concepcgdes através de adequacdes
politicas, econdmicas e religiosas que sedimentam, muitas vezes, um tipo de
compreensao do corpo como objeto de controle, pecado e submissdo. Nao
podemos deixar de destacar a influéncia da sociedade nas rela¢cdes com 0s
sujeitos, pois a necessidade de dominar o corpo colocou 0 homem como um

ser moldavel.

De certo modo, romper com concepc¢des do corpo que sdo endurecidas
€ reconhecer que ter um corpo nao € privilégio de atletas e dancarinos. Isso
implica que precisamos ir de encontro ao entendimento de que o corpo, o
movimento, a acao corporal faz parte da totalidade do sujeito. De acordo com
Greiner (2005), estamos “vivendo sempre em processo, corpomidia nutre a
possibilidade de conectar tempos, linguagens, culturas e ambientes distintos.”
Com essa colocacdo da autora posso dizer que vamos considerar aqui nesse
percurso o corpo como o centro da acao do brincar e da danca. (GREINER,
2005, p.11).

Quando afirmamos que o corpo que danca € o0 mesmo corpo que brinca
e vice-versa, estamos sugerindo que precisamos possibilitar tirar o corpo desse
estado de controle, ampliar uma compreensao sobre o corpo das criancas, mas
também dos professores. Precisa-se entender que o corpo das criangas deve
ser entendido e “reconhecido como um sistema complexo e é justamente esta
alta taxa de complexidade, e nada mais além disso, que o distingue de outras
espécies.” (GREINER, 2005, p.43).

Tentando compreender que “0s movimentos corporais nao sao relagdes
mecanicas estabelecidas por um corpo que percorre 0 espaco fixo”, mas um
corpo cheio de outras experiéncias que ndo se anulam nos processos de
aprendizagem. (GONCALVES, 2006, p.147). E com esse entendimento que
tento orientar as reflexdes para propor outro olhar para esse corpo que brinca e
que danga, ja que “o corpo € nossa primeira linguagem e nosso primeiro meio

de conhecimento.” (RENGEL, 2008, 104). Isto quer dizer que o corpo nao esta



apartado do sentido humano. Entender o corpo como processo € o0 que da

sentido e significado a existéncia humana do sujeito. (GREINER, 2005).

Parto do principio que ndo existe um modelo ou um padrdo especifico
nao é necessario controlar o corpo das criancas para que a aprendizagem
aconteca. Na verdade, acredito que precisamos reconfigurar o olhar sobre o
corpo das criancas e dos professores de danca. Se pensarmos nessa
possibilidade de vivenciar o movimento e a danca a partir de um estado do
brincar, vamos ter que nos perguntar onde esta o ser brincante e o ser da
ludicidade. E pensar o processo de ensino de danca a partir da ludicidade para
estabelecer esse estado do brincar? Ou é um processo de ensino
aprendizagem da danca baseado no brincar?

Muitas questbes surgem, mas acredito no estado do brincar como uma
sensacao corporal agradavel e para entender iSso precisamos reorganizar 0s
conceitos e considerar que ndo é necessario dar um caréater instrumental para
0 ato de brincar, mas possibilitar a experimentar o0 movimento, 0 corpo e o
dancar. Segundo DANTAS (2019, p. 117).

Aqui o brincar aproxima-se de fazer arte e reforgca a ideia
schilleriana da arte como forma adulta por exceléncia do ludico.
Pela reiteragdo do termo brincar quero sublinhar o caréater
caprichoso e gratuito dessas atividades, em que o0 adulto
propde, mas ndo impbe, convida, mas ndo obriga, mantém a
liberdade através da oferta de possibilidades alternativas.

O brincar com a danca, com o corpo, com 0 movimento, com 0
professor, com a crianga, com 0 espaco e com tudo que seja possivel, pode
trabalhar livremente e ludicamente porque os "movimentos e agao corporal s&o
capazes de nao apenas modificar as relacdes e sensac¢des, mas de reorganizar
as estruturas do proprio corpo, em aspectos gerais da vida". (FREITAS, 1999,
p.62). Conectando com o pensamento de Greiner (2005), é preciso entender
que esse corpo da crianga ou do proprio professor ndo sédo produtos e que no

momento da acao, seja ela qual for, se modificam por conta da percepcéo e



das sensacdes que sdo provocadas no corpo pelo estado de brincar, pela

ludicidade e pelas finuras.

(...) as sensac¢fes sdo processadas no organismo, colocam-se
em relacdo. E quando o processo imaginativo se desenvolve.
Assim, a histéria do corpo em movimento é também a histéria
do movimento imaginado que se corporifica em acdo. Os
diferentes estados corporais modificam o modo como a
informacédo serd processada (...). (GREINER, 2005, p.64)

E nessa perspectiva que encontramos a necessidade de entender que o
corpo que brinca € o mesmo corpo que danca. Estudar teoricamente essa
condicdo do corpo e do brincar € uma demanda indiscutivel € preciso dar
espaco para 0 corpo brincar, mas também para processos criativos e
educativos individuais e coletivos que busquem, desta forma, elaborar essa
inter-relacéo entre a danca e o brincar para reconhecer que essa inter-relacéo

€ corpo.

De acordo com Thereza Rocha (2016),

Uma ideia de danca contemporanea é aquela que ainda e
sempre ndo decidiu o que a danca é e, assim o que ela deve
ser. Cada ideia de danca inaugura no corpo uma técnica, um
modelo especifico de operacdo, de descontinuidade, de
transito entre o passado e o futuro. (ROCHA, 2016, p.31).

Dessa forma, se torna pertinente pensar que a acao de ensino de danca
com criangas possa estar guiada por um “estado de brincar”. Arrisco comentar
que esse estado do brincar no ensino de danga com criangcas possa esta
associado a um atravessamento ludico, da ludicidade, estabelecendo um
contato com a cultura ludica das criancas. De acordo com Brougere (2019), a

cultura ludica é construida a partir do brincar.

E no conjunto de sua experiéncia ladica acumulada,
comecando pelas primeiras brincadeiras, evocadas
anteriormente, que se constitui sua cultura lidica. Essa



experiéncia é adquirida pela participacdo em jogos com 0s
companheiros, pela observacdo de outras criancas.
(BROUGERE, 2019, p. 26).

Nesse aspecto temos tanto no brincar como na danga “o corpo que nao
para de conhecer, de se relacionar como 0s ambientes, e neste sentido, nem
quando esta submetido a algo ou alguém se torna um objeto passivo. Ele
continua sendo gerador de signos.” (GREINER, 2005, p.92).

0 corpo que ndo para de conhecer, de se relacionar como 0s
ambientes, e neste sentido, nem quando esta submetido a algo
ou alguém se torna um objeto passivo. Ele continua sendo
gerador de signos. (IBIDEM)

O brincar € o momento de as criancas descobrirem sobre si mesmas e
sobre o mundo, porque dentro desse contexto do faz-de-conta, as informacdes
de tudo aquilo que acontece externa e internamente, séo realizadas através do
corpo. Assim o ensino da danca, dentro dessa perspectiva, vai entender o
corpo das criangas como protagonistas, seja do brincar ou da danca. O corpo é
onde tudo acontece, ndo é meio ou instrumento, € corpo cénico e ludico.
(ANDRADE, 2018).

A participagéo do professor nesse brincar de dancar, no fazer, no faz-de-
conta, integrando-se com as criangas e com um corpo ativo, traz a
responsabilidade de saber distinguir em que momento sO ira observar, ou
intervir, mesmo precisando dividir com elas o0 momento, do movimento, do
brincar e do dancar. A existéncia dessa relacdo, dessa interacéo, € aquilo que
pode ser reconhecido como potencial de comunicacdo, de expressao, de
sentidos. (KISHIMOTO, 2019).

N&o podemos desconsiderar que a danga possui saberes proprios e o
brincar ndo se distancia desses aspectos e, ao estabelecer o dialogo com a
danca, essa conversa pode criar principio estético. Segundo Kishimoto (2019,
p.143), “ao brincar a crianga ndo esta preocupada com o resultado. E o prazer
e a motivagdo que impulsiona a acado para exploragao livres”. Entdo esse



processo suscita constante reflexdo e conexdo com a crianga, com 0 corpo e

com a acéo, ou seja, com a aula de danca que se pretende ofertar.

Diante disto, todas essas reflexdes sdo para nutrir e deixar vivo as
discussbes sobre o corpo e inter-relacdo com a danca e o brincar no ensino. O
corpo das criancas que dancam € 0 mesmo corpo das que brincam, mas é
necesséario reconhecer as individualidades (corpo) considerando que sera
através das experiéncias praticas que o corpo se torna a mola propulsora do
movimento/acdo do brincar e da danca. Porém ainda estamos a descobrir se

brincar e dancar sdo as mesmas coisas para as criancas?

Reflex&o sobre a formacgé&o de professores

Nos cursos de licenciatura se espera que a formacéo possa subsidiar a
atividade docente, mas a formacdo se complementa no dia-a-dia na pratica de
ensino e “(...) permanentemente ird constituindo saberes-fazeres a partir das
necessidades e desafios do ensino (...)" (PIMENTA, 1999, p.18) que surgem no
contexto da sala. Isso vai compondo uma identidade profissional, um ser
professor que se organiza no fazer e na atuagdo em sala. De acordo com
Pimenta (1999), a identidade profissional docente se estabelece a partir de

uma ressignificacao da profisséo, dos saberes e fazeres.

Constituir uma identidade profissional docente de danca € entender que
muitas coisas entdo postas no contexto da sala de aula e essa a pratica
pedagogica ndo estd apartada do sistema de ideias e valores éticos do
professor. Em uma sala de aula as coisas precisam ser observadas pela otica
de um caleidoscopio, que em um sentido figurado e metaférico, indica um

conjunto formado por elementos heterogéneos e variaveis.

Na perspectiva metaforica esse instrumento nos permite observar
imagens Unicas ao modificar a posicédo diante da luz para ver diversos efeitos
visuais, cada movimento formando combinag¢des distintas, originando diversos

desenhos onde nenhum é igual ao outro e resulta sempre em um novo jogo de



imagens®®. Assim é a sala de aula, estabelece um exercicio reflexivo que
provoque a curiosidade e um olhar atento para o contexto e a realidade, frente

ao que se apresenta em sala de aula.

Reelaborar saberes a partir das ponderacdes referente ao fazer e pensar
sobre a acdo em sala, apoiado por teorias e praticas que contribuam para
atualizagBes, muitas vezes entra em confronto com a pratica vivenciada no

contexto da sala de aula. De acordo com PIMENTA, (1999, p. 19), o professor

Constréi-se, também, pelo significado que o professor,
enquanto ator e autor, confere a atividade docente no seu
cotidiano a partir de seus valores, de seu modo de situar-se no
mundo, de sua histéria de vida, de suas representacdes, de
seus saberes de suas angustia e anseios, do sentido que tem
em sua vida de ser professor.

Esse “olhar e observar’ de forma critica e curiosa sua acéo, aquilo que
se apresenta em sala, também é um continuo formar-se professor. E
importante o professor ser contemplativo de si mesmo, das suas certezas, das
suas atitudes, posturas e das implicacbes que surgem do fazer educativo.
Pensar a acdo pedagdgica deve ser parte constante da acdo docente. Nesse
sentido, o professor precisa ter curiosidade, ser consciente da sua posicao e de

seus valores que ndo separam sua visdo de mundo.

Paulo Freire (1996) diz que, ensinar exige curiosidade e criticidade.
Orientado por uma curiosidade o professor vai estar todo momento com
indagagOes, pensando criticamente e criativamente a pratica, observando os
alunos a partir de varias posi¢cdes, como se virasse 0 caleidoscopico. Sem essa
curiosidade como inquietacdo indagadora, ndo existiria a criatividade. (FREIRE,
1996)

A curiosidade progressivamente estabelece o modo de compreender a
pratica educacional de danga mostrando pontos importantes a considerar,
como a importancia dos processos de identificacdo de cada sujeito com a

danca com a dimensédo cognitiva, social, cultural e afetiva. Podemos notar um

0 https://conhecimentocientifico.r7.com/caleidoscopio/
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amplo campo de conhecimento que precisa ser explorado e isso nos mostra
que existem saberes que vao se tornando imprescindiveis para a atuacdo
docente em danga, “(...) conhecimentos pedagogicos faz-se importante para
aqueles que optam pela carreira docente” (STRAZZACAPPA, 2006, p. 85).

Como professor devo saber que sem a curiosidade que me
move, que me inquieta, que me insere na busca, ndo aprendo
nem ensino. Exercer a minha curiosidade de forma correta é
um direito que tenho como gente e a que corresponde o dever
de lutar por ele, o direito a curiosidade. Com a curiosidade
domesticada posso alcangar a memorizagdo mecanica do perfil
deste ou daquele objeto, mas ndo o aprendizado real ou o
conhecimento cabal do objeto. A construcdo ou a producdo do
conhecimento do objeto implica o exercicio da curiosidade, sua
capacidade critica de “tomar distancia” do objeto, de observa-
lo, de limita-lo, de cindi-lo, de “cercar” o objeto ou fazer sua
aproximacdo metodica, sua capacidade de comparar, de
perguntar. (FREIRE, 1996, p. 85).

Nesse didlogo outras questdes também perpassam por essa dimenséo
do ser professor de danca, jA& que ensinar e educar exige um empenho na
percepcdo. Esse ponto pode ser pensado pelo olhar da pedagogia sistémica,
gue vem propor outra forma de olhar para as criancas, para as familias e para
0s contextos. Segundo Mariane Franke (2014), o objetivo de uma sala da aula
€ formar um grupo onde as pessoas (criangas, jovens e adultos) se sintam
pertencente, sendo um ponto fundamental para os processos de ensino e a

formacéo do ser humano. Como coloca Marques (2015), € preciso

[...] compreender as multiplas e multifacetadas rela¢des entre
professor, aluno e conhecimento como redes mudltiplas e
mutaveis de um processo continuo de conhecimento séo
pressupostos do trabalho educacional. (MARQUES, 2015, p,
236).

Ainda amplio essa colocagdo da autora com entendimento do
pensamento sistémico de que essa relacao precisa ser ampliada para todos,
principalmente a familia”, como coloca Mariane Franke (2014, p.21), “ a melhor
coisa que podemos reconhecer que “somos apenas os professores — as

criancas permanecem conectadas a seus proprios destinos e familias”, como



coloca a autora uma reverencia pelo que € incompreensivel.(FRANCKE-
GRICKSCH, 2014, p.21)

Sao reflexbes sobre 0s processos educacionais em danga, mas com
atencdo também nos sujeitos, no espaco, na familia e em si mesmo, tudo como
parte de uma estrutura muito maior, pois a “reflexao critica sobre a pratica se
torna uma exigéncia” (FREIRE, 1996, p.22). Entdo, pensar nas praticas
pedagdgicas de ensino é trabalhar na perspectiva de perceber a realidade que
se apresenta na sala de aula, gerar condi¢cdes para o0 ensino e aprendizagem e
elaborar conhecimentos. E estabelecer relacdes de troca e afetividade,
reconhecer os sujeitos como um ser individual, pensante, que constréi o0 seu

mundo, espaco e conhecimento a partir de suas dessas relacoes.

Segundo Paulo Freire (1996, p.113), “o educador que escuta aprende a
dificil licdo de transformar o seu discurso, as vezes necessario, ao aluno, em
uma fala com ele”. Indo mais longe, uma escuta sensivel esta para além de
escutar o que se fala, é escutar o corpo, perceber o comportamento, entender
as atitudes, os siléncios, as individualidades, respeito as potencialidades e as

necessidades de cada um, ndo s6 dos alunos, mas de si mesmo.

Mas como podemos praticar a escuta sensivel? Sera que sabemos
escutar? Na préatica, na maioria das vezes j4 elaboramos respostas sem
escutar de fato o que o outro esta dizendo. A escuta sensivel € um dos pontos
que devemos atentar e perceber, sendo importante aprender na convivéncia
com criangas, aprender junto, considerando que elas podem nos ensinar e nos

mostrar muitas coisas.

Entdo, “pensar a educagao a partir do par experiéncia/sentido”, afeto e
sensibilidade é o desafio. Sem afeto/afetividade a escuta sensivel nédo é
possivel provocar interesse, nem motivacdo. Pondero que o cerne dessa
escuta sensivel é a sensibilidade nessa escuta, ela por sua vez contribui para a
compreensao de cada crianca de forma individualizada. O cotidiano da sala de
aula de dancga precisa ser envolvido de uma educacao com sensibilidade, com
escuta sensivel, com afeto e isso precisa ser colocado a favor dos processos

do ensino de danca. (LARROSA, 2015, p.16).



Para se constituir uma educacao afetividade € preciso considerar 0s
argumentos, parar para ouvir, € necessario estabelecer vinculos, ter clareza da
comunicacdo e praticar a reciprocidade. Estamos falando aqui de uma
educacao afetiva que a abordagem sistémica vai permitir essa valorizacdo do
momento de cada um e com a contribuicdo de todas as criancas, professores e
familia, esse engajamento pode contribuir com préticas de afeto, que nao se
configura uma relacao de abracos e beijos, mas uma educacao afetiva que leva
em consideracdo as ideias e as colocacdes das criancas, sejam eles como
sujeitos capazes de ter vontades, de opinar, de tomar decisdes sobre algo
sobre as préticas. (FRANCKE-GRICKSCH, 2014)

Paulo Feire (1996), na sua obra Pedagdgica de Autonomia, ja
mencionava que ensinar demanda um querer bem aos educandos, iSso quer
dizer que o professor precisar estar disponivel para esse sentimento, “estar
aberto ao gosto de querer bem”, porque essa disposicdo de querer bem &
afetividade e que ira direcionar a minha pratica com mais alegria. (FREIRE,
1996, p.141).

Essas reflexdes que vem sendo elaboradas por mim ao longo das
vivéncias em sala, ministrando aulas de danca. Durante muitos anos e para
diferentes puablicos, adultos e jovens, essas ponderacdes se ampliam,
principalmente a partir das experiéncias com as aulas do projeto Oficina de
Danca para Criangas, que agora se concretizam nesse processo de escrita
para a elaboracdo dessa da tese de mestrado, buscando constituir teias
possiveis em relacdo a educacdo em danca.

Sendo assim, € necessario o professor ampliar o olhar para os mais
variados aspectos da pratica pedagdgica, porque 0 ensino com criangas €
dindmico, interativo, sempre inédito e imprevisivel, uma vez que estamos na
sala com as diversidades, as diferencas e, por mais desafiante que seja, €
preciso ter atencdo para tudo que envolve a estrutura interrelacional que as
criancas fazem parte e com tudo que foi mencionado fazendo parte do

desenvolvimento do ensino de danca.



Consideracfes Finais

E preciso considerar que nessas discussdes ainda ndo existem
resultados. S&o inimeras questdes e reflexdes que ficam para mover com as
ideias, relacionadas aos diversos conceitos desenvolvidos ao longo dessa
escrita, num processo de sintese. Cabe, ainda, dizer que é um processo de
elaboracdo que estd em curso, ndo existe fechamento, pois quero deixar que a
leitura indique qual a possibilidade de reposta para a questéo posta. O ensino

de danca com/crianca € brincadeira?

Tudo isso que foi posto é um aventurar-se, € arriscar-se, € ousar na
escrita, na procura de encontrar na elaboracdo desse texto um sentido e
significaAncia. S&o descobertas de conhecimentos do campo cientifico, artistico
e educacional. Abordar a discussdo sobre danca, crianca, o brincar e a
formacao de professores é afoitar-se, mas também, é tecer reflexdes sobre tais
assuntos, que tem suas complexidades, e que, de certa forma, por mais que ja
tenham sido abordados em outros estudos académicos, ainda possibilita

espaco para outras descobertas e novas reflexdes.

De certo modo, ndo tenho uma necessidade de respostas, resultantes
imediatas. Precisamos deixar as perguntas para que elas gerem discursdes
tanto na area da formacédo de professores de danca e do ensino de danga com
criancas. Porque assim podemos nos aventurar a procura de outras pistas na
inter-relacdo do brincar e da danca. De que é feito o brincar? De que é feito a
danca? Pensando também o ladico, a crianca e o professor dentro desse
contexto do brincar e da dancar.

Na formacdo de professores averiguar como argumentos do
pensamento e da pedagogia sistémica podem contribuir para gerar outras
perspectivas no processo formativo docente. Realizar um estudo dessa
ferramenta sistémica que seja favoravel para encontrar pontos pertinentes a
formacao de professores porque a pedagogia sistémica ndo vem para substituir
nada, vem para agregar, somar saberes e trazer uma nova postura e um novo

olhar perante a educacéo.



Essa pedagogia sistémica foi constituida pela terapeuta e professora
Marianne Franke, que ao trazer as contribuicbes da Constelagdo Familiar de
Bert Hellinger para a sala de aula, percebe a importancia do pensamento e do
olhar sistémico para a educacéo. Esse estudo ainda esta sendo elaborado com
destaque para o livro “Vocé é um de N6s” de Marianne Franke, e a medida que
vamos pesquisando encontramos as referéncias, pois no Brasil, os estudo na
area ainda séo recentes e as reflexdes sobre uma alvorada do pensamento e

da pedagogia sistémica na formacao de professores de danca € inexistente.

Nesse arriscar-se vamos considerando a importancia da pedagogia
sistémica para a formacéo de professores e do brincar no desenvolvimento das
criangas de forma atrelada a danca. Nesse movimento ndo tenho como
propésito responder tudo, mas poder a principio conectar professores, criangcas
e pais a favor da vida, da educacdo em danca e da arte pensando nos
vinculos, na afetividade, no brincar, além de fazer com que professores
pensem porque estdo ensinando para que 0 ensino de dangca possa ser

significativo para todos os envolvidos.

Sao muitas questdes, que levam a outras, e sei que ndo tera espaco
agui nessa escrita para esgotar e tentar encontrar respostas. Nado podemos
perder de vista que o ser profissional da educacdo, € um lugar cheio de
desafios, onde tudo tém necessidades diferenciadas e exige um repertorio de
conhecimentos, ndo basta saber o conteddo, ndo basta ter talento e bom
senso, mas € preciso ter atributos particulares que s6 sdo adquiridos ao longo
das experiéncias em sala e a partir da formacao permanente e seguida. Pode-
se dizer que todo esse processo necessita ser permeado de praticas afetivas,

participativas e de relagbes humanas mais sensiveis e significativas.

Sendo assim, ainda precisei conhecer, entender e redescobrir minhas
proprias confiabilidades e faltas, buscar conhecimentos e informacdes que
ainda precisam ser compreendidas, entendidas e continuar atualizando
pensamentos e fazer, mover em mim, esse mundo dinamico das informagdes e
da construgcdo de conhecimento. Isso significa dizer que estou tentando
individualmente e coletivamente um caminho de descobertas a partir das

percepgdes com aquilo que me encontro no processo.



Sigo, buscando um olhar sensivel e critico, uma postura afetiva,
observadora e investigativa que possa garantir uma integracdo significativa.
Sendo assim, esse processo de escrita, reflexdo e discussdo é continuo e
constante por que sua elaboracdo € diaria, no exercicio pratico e teérico do
fazer, ativamente em processo de entendimento e fortalecimento de

descobertas.
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OCUP-ACAO Bebés Fazendo ARTE

Lela Queiroz/UFBA/DMMDC

A resultante da hipotese provada no estagio de pés-doutoramento na
UNIFESP?' em 2017 é a de que movimento&contato&sentidos formam uma
triade na primeira comunica¢do da crianca com o mundo, auto-organizando-se
no espaco-tempo, e sim constituem a sua primeira linguagem performativa, isto
€, no acontecimento em tempo real de caminhos inaugurais neurocelulares,
tem o alfabeto do movimentos do BMC® -os reflexos- a sua protolinguagem
bio-organica. Partindo dessa premissa, vale ressaltar que o diferencial de um
entendimento sobre movimentos, redimensionado e reproposto evolutivamente
onto e filogeneticamente, em escala repertorial, tem 0 movimento como o
primeiro dos sentidos, segundo Bonnie B. Cohen® preconiza, e com ela
irompe novo paradigma neurocelular; ademais, movimento € percepcdo e
informacdo no sistema corpo ambiente primordial na cognicdo corporalizada
(QUEIROZ, 2009, 2013).

Como detectado no poés-doutorado, hoje h& um progressivo
empobrecimento repertorial grave e sério para a crianca. Elas vém muito
frageis e correm grande risco de tornarem-se ainda mais vulneraveis. Em geral,
marcos vém sendo prejudicados devido a intercorréncias no parto cezéaria e
prematuridade com grande sofrimento. A falta de liberdade de movimentos no
corpo do bebé com repercussdes diretas para sua salde, ndo sera tratado®
aqui, trazemos proposicao soOcio artistica participativa com intuito de reverter

esse tipo de equacgéo.

Fora da modelagem adultocéntrica, em sua matriz sociocultural e em
ambientes ndo formais, nos multiplos contextos com praticas sensiveis pelo

movimento, propomos ao bebé ganhar mundo, que duplamente corresponde a

! Unico programa de Pds-graduagdo na América Latina interdisciplinar em Educacdo e Saude
na Infancia e adolescéncia com programa para contribuicbes em novas epistemologias.

2 Nesse sentido, Bonnie introduz o entendimento de somatizacdo por movimentos como algo
positivo, removendo-o da acepgdo do modelo médico patolégico, como algo disfuncional
diagnosticado.

0 resultado do pés-doutorado esta em artigo publicado no Congresso Mundial de Pedagogia
de 2019, em Cuba.



explorar o ambiente em acoplamento estrutural, e a sua corporalizacéo
gradual. Nos valemos da teoria-acdo dinamicista: “Essas novas formas sao
solugdes autbnomas a instabilidade, uma vez que o sistema ndo sabe solucdes
a priori, mas as descobre pela exploracdo do espaco — exploracdo possivel
gragas ao conjunto cooperativo de componentes que nao é fixado rigidamente”
(THELEN, 1995: 86).

Damos o enfoque fenomenoldgico da via experiencial em que o espaco,
entrelacado a pergunta central sob perspectiva do movimento somatico, na
geracdo do protagonismo dos bebés interagentes em sua experiéncia
exploratdria, escuta e presenca: Como operar, por escuta sensivel, na
improvisacao cénica dos agentes, em apoio a acdo dos bebés, dado o alto grau
de imprevisibilidade? De modo geral, na auto-organizacdo de padrdes, o
alcancar o espaco e o estimulo séo cruciais para o engajamento da crianca no

ambiente.

Vale frisar que nao existem propostas 0-1 ano no mundo das artes da
danca (cénicas) e visuais em que os bebés sejam os protagonistas na cena?*.
Nosso trabalho de campo em pesquisa-acéo® salienta todo o campo da triade
sentidos-movimento-contato, no desenho de notacdo etnografica®®. Entre os
objetivos investigados e testados, esta a relacdo com cada brinquedo de corpo
inteiro: (1) para ser mediador do desenvolvimento cognitivo, deve ser
apropriado ao ponto em que a crianca estd; (2) incremento repertorial e
agregador de habilidades; (3) trazer os pais para o ficar junto, conforme
fotografia 1, o potencial afetivo da amorosidade ludicidade implicado, em
fruicdo, alia-se a concepc¢do do brincar de Lydia Ortélio®’: “o brinquedo como

extensdo do corpo do bebé&” é motivador e intermediador de sua ligagao com o

espaco dentro-fora, mas ndo soO isso, inexoravelmente, sua presenca e sua

4 pesquisado na literatura, o tema se mostrou escasso mundialmente.

% Coleta de dados com categorias de andlise retiradas a partir das guias de observacéo do
BMC.

%% A saber: (re)posicionamento no ambiente, qualia instintiva, esforgo, ténus, planos, niveis,
direcbes no espaco, duracdoxrepeticdo, kinesfera, processos de escuta, atengdo e intencgéo.
Incidéncias exclusivas efémeras, intensidades, o grau de opacidade e de saliéncias, nas
iniciagbes de movimentos, tendo em conta o seu ambiente imediato.

?" Educadora infantil Bahiana.
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auséncia, sua impropriedade ou adequacdo mediard& maléfica ou

beneficamente o seu desenvolvimento por movimentos.

Fotografia 1: pais interagindo com os bebés

Fonte: arquivo da pesquisadora

Esta compreenséo, trazida pelo pés-doutorado, fruto de especializagéo
em IDME?, observa mais nitidamente a realidade subnotificada em que peca
pelo excesso inadequado ou pela auséncia completa de brinquedos,
considerada a intersectorialidade e os multiplos contextos socioecondmicos.
Tornou-se frequente reparar que bebés ndo tém com eles estimulos
apropriados para brincar. Os experimentos levaram em conta os 3 RRR’s?° da

sustentabilidade, e além disso, custo zero - baixo para familias cujas

* IDME: Infant Development Movement Education do BMC®. Educacdo Infantil pelo
Desenvolvimento por movimentos.

% Reaproveitar, reusar, reciclar. Repensar o gasto e a reutilizacdo dos materiais antes da
reintroducdo na cadeia produtiva novamente.
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DANGA EM MULTIPLOS CONTEXTOS EDUCACIONAIS

necessidades econdmicas ndo sdo contempladas satisfatoriamente, dada a
exploracdo do capital. Foram estes: (1) caixas de papeldo tornadas caixas
magicas invertidas de aberturas, (2) garrafinhas pet transformadas em
chocalho, como pode ser observado na fotografia 2. Tendo em vista a
conquista do espaco, permeado pelo dentro-fora, nas mudancas de nivel e de

direcéo, intencionalidade e sonoridade suave.

Fotografia 2: brincadeiras com caixas de papeldao garrafinhas pet

transformadas em chocalho

Fonte: arquivo da pesquisadora

Com o diferencial da transformacdo dos elementos em tempo real pela
acdo do bebé, instanciagdo performativa. O estimulo ativa toda a kinesfera e
cadeia sensorio-motora a explorar. Nos valemos da pintura das caixas, da
feitura dos chocalhos como mediadores de espaco disposicional partilhado

para impulsionar a exploracdo ambiental livre do bebé.
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Sob o aspecto da proposicédo de oficinas de construcdo de brinquedos,
se deu o deslocamento, a saber: do fazer para o bebé, a fazer com o bebé,
para bebés atuarem diretamente e assim, dar a ver, através da interacdo com a
caixa, a corporalizacdo em curso na exploracdo sensério motora da crianca
pequena. Cada abertura da caixa € uma janela, uma passagem, uma
reentrancia, assume uma forma, uma construgdo de um novo espago, um limiar

dentro-fora-dentro, cita Moebius como referéncia.

As aberturas assumem formas desde o desenho figurativo da natureza:
folha, flor, estrela, circulo ou geométrica: o losango, triangulo, quadrado,
retdngulo. O minimo traco possivel, menor interferéncia de significados pré-
fabricados, para exploracdo ambiente das affordances (GIBSON,1969,1981),
texturas, qualidades, formas e volumes e sua subsequente categorizacdo
perceptiva de mapeamentos reentrantes da memdria neurdnios espelho
(RIZOLATTI, 2004) por parte do bebé.

Tocar e manusear com toda a liberdade de movimentos em espaco
aberto no chdo, a saber: fluéncia-peso-chdo-espaco-tempo-motivacao-
interacdo-escuta, € central para a proposta da Roda BMC®&bebés que se
inspira nos povos originarios e concep¢des milenares do cuidado amoroso com
0S pequenos que chegam a esse mundo. Nao tratamos neste resumo, mas séo
duas qualidades implicadas: os cinco elementos da natureza e a comunicacao
nao verbal, maes-bebés, pura energia. O sopro sonoro € 0 campo SONnoro,
voltados para entender a auto-organizagdo da sonoridade e a oralidade infantil
com o instrumento de pesquisa das cantigas infantis brasileiras, seguindo

Lucilene Silva®, e instrumentos musicais inspirados no universo indigena.

%0 pesquisadora Educadora Infantil associada a Lydia Ortélio.



Fotografia 3: interacdes entre pais e bebés

Fonte: arquivo da pesquisadora

A performance completa uma experiéncia, de Victor Turner (1982:13-
14), e a concepgéo de ‘acontecimento,” de Alan Kaprow, estdo na raiz desta
compreensao; e admitamos, ser a expressao do bebé - sentir, agir, perceber no
ambiente — vir marcado pelo dinamismo. O conceito ampliado de arte, de
Joseph Beuys, e da vivéncia do participante com objetos relacionais, de Lygia
Clark, sdo ambos referenciais que dialogam em sintonia e afinidade eletiva com
a poética da transformacao buscada. Assim, lancamo-nos na investigacdo dos
meios com o olhar treinado do BMC® que nos convida a nos prepararmos para
olhar de outro angulo, o angulo da crianca pequena compreendido pelo fluxo

em movimento de auto-organizacdo: fendmeno in flux na tenséo da interagéo.

Nossa inquietacdo cientifica como consequéncia do espaco somatico
criado nessa confabulacédo, nos convida a investigar improvisacao cénica com
cenografia ativa e escultura viva com os bebés, sem fixagdo dos
agenciamentos, na constru¢do de uma configuracdo estética. E a
complementariedade de Niels Bohr que mais ajuda a entender o que acontece



com o parametro de mudanca, a coemergéncia dos atratores e espaco

disposicional.

Cenografia ativa significa que os elementos dispostos em jogo estédo em
deslocamento, em modificacdo de seu posicionamento, funcédo e papel dentro
do sistema. Por intervalos de tempo, e na direcao inversa, 0S corpos em jogo,
nas interagdes, podem assumir-se como esculturas vivas. As caixas invertidas
com aberturas oferecem-se com leveza como esculturas tridimensionais
vasadas, apropriadas para bebés, permitindo que a crianca pequena a
manipule e explore sensorialmente, exatamente como puder e quiser, e iSSO
dependera de sua interacao direta com ela, com um agente ou objeto através
dela; trés variaveis importantes no contexto, em dinAmica no espaco. Vantajoso
como estimulo, perdura por um longo tempo, permite explorar bastante as
affordances da percepcdo ambiente (GIBSON, 1969, 1986, 2001 apud
QUEIROZ, 2009).

Centramo-nos no modo como todos esses elementos compdem uma
rede de significacbes momentum a momentum da crianca pequena, em
performatividade no espaco. No recorte momentaneo da observacédo como fios
dialégicos vivos. A intersubjetividade méae-bebé, os sentidos e a percepcao na
manipulagdo das sementes para dentro do recipiente fraseiam, o seu
movimento com a esponja, as tintas, modulam, e toda a movimentacao do seu
corpo em torno das caixas, deslocamentos e locomocao retroalimentam a
motivacdo, 0 interesse e a comunicagcdo em contato com outros bebés e
coadjuvantes. Sendo os bebés protagonistas, as caixas e 0s agentes 0s seus
coadjuvantes do regime atrator instaurado pelas brincadeiras de movimentacéo
dos bebés em torno do espaco disposicional. A frequéncia e a variacdo de
estimulos em torno das acdes desempenhadas pelos bebés estabelecem
estratégias cruciais para um outro aspecto preponderante, pausa, paragem e
recuperacgdo, associadas ao sistema nervoso parassimpatico das criangas, em

dar-se a escuta sensivel, indicios ritmicos dancantes surgem.

7

A estrutura lidica participativa €& composta por quatro eixos
agenciadores: (I) do espaco de RESPIRO e PRESENCA) ; (Il) da
EXPLORACAO AMBIENTE de corpo inteiro do bebé no ESPACO



disposicional; (lll) SOPRO e CAMPO sonoro; (IV) instrumentalizacdo
necessaria motivacional com objetos relacionais apropriados, criados de
materiais reciclados, mediadores
para o desenvolvimento integral e pleno bem estar do bebé&, somaticamente

falando.

Sao quatro camadas interacionais: 1) Maes/pais posicionados no circulo
de fora. 2) No circulo de dentro, espaco livre. Os bebés descobrem o espaco a
sua volta e aos poucos, na sua aventura de autodescoberta sustentada por
estimulos apropriados, apoiados por coadjuvantes. 3) As caixas sao
introduzidas nesse ambiente, espacadamente, uma parte dos bebés aglutina-
se proximo desses objetos relacionais e passa a pintar, e 4) outra parte, no
arredor, se ocupa de sementes e pet. A esse arranjo chamamos de atratores e
espacos disposicionais. Em teoria de sistemas, atrator € um componente que
se torna principal, e em torno do qual o sistema se arranja e ganha estabilidade
(THELEN,1995: 56 apud QUEIROZ, 2009).

A outra camada interacional passa a acontecer sistemicamente por
flutuacéo, bebés com bebés, bebés com pais de outros bebés. “Uma dada
situacao implica entdo, também, o aspecto da dominancia, o modo como aquilo
que se encontra manifestado, como se torna um dominio-fonte, o seu atrator
principal, até que uma nova perturbacdo desestabilize os processos em curso”
(QUEIROZ, 2009:47).

Estabilidade-mobilidade se provou o principio somatico com as caixas
invertidas de aberturas e chocalhos, em que apoio precede movimento. Cada
caixa é um atrator que se estabelece como central para um conjunto de
interagbes, manipulacdes e afazeres que duram um certo tempo, tornando-se
um elemento de estabilidade. Porém, por sua leveza, inverte sua funcéo e a
qualquer instante pode tornar-se um agente da mobilidade, portanto,

estabelece um regime atrator*® préprio. O aspecto chave para compreender a

3«0 sistema ndo entra em colapso, porgue ele cria e recria as suas condi¢cfes por suas trocas

com o ambiente, por ocorréncias de reorganizacdo dos elementos, via composi¢cdo de novos
arranjos em disposicdo componencial, em torno de um novo atrator. Os atratores evoluem e se
dissolvem, variam e podem apresentar diferentes graus de estabilidade ou instabilidade,
produzindo um comportamento chamado de sequéncias de atratores, com estabilidade
variavel, com vales atratores.” (QUEIROZ, 2009: 45).



recombinacdo esta para os limiares entre flutuacédo, auto-organizacao, tomada

disjuntiva e tomada conjuntiva do sistema em torno dos atratores.

Considerada a cosmoviséo BMC®, proposicdo com procedimento
artistico exploratorio-improvisacional dos bebés amplia a percepc¢éo parental do
universo infantil em sua primeira sociabilidade, se mostra bastante eficaz pela
capacidade sistémica de empoderamento dos bebés com seus corpos.
Entendemos o papel do desenvolvimento por movimentos como vital para o
desenvolvimento pleno dos pequenos em bem estar. A distancia ou a
proximidade, bem como o0s niveis, sdo estratégicos para 0 processo de
percepcao sensorio motora e dinamizacdo propicio a auto-organizagdo da qual

a crianga precisa.

A educacdo Somatica BMC® como contribuicdo de nova epistemologia
em sua geracdo de conhecimento em corporalizacdo para o campo da Arte
Danca. Comprovadamente, vimos que bebés participantes das rodas atingem
satisfatoriamente os marcos preconizados, alcancados até antes do tempo
previsto, ampliado repertério, aptas e habilitadas, ainda, o bem estar delas,
felizes, alegres, cheias de energia e disponiveis para a aprendizagem,

interessadas, entretidas, ocupadas e curiosas.

No marco tedrico: campo de possibilidades de combinatérias
(JUARRERO, 2002), entre pré-disposicdes inatas, protoself e marcadores
somaticos (DAMASIO, 1999), percepcdo-acdo (NOE, 2004); percepcio
ambiente (GIBSON,1986); auto movimento (THELEN, 1995); mapeamentos
reentrantes e categorizacdo perceptiva (EDELMAN, 2000); neurbnios espelho
(RIZOLATTI, 2004); cognicao corporalizada, dominio cruzado
(LAKOFF&JOHNSON, 1999); acoplamento estrutural e autopoiesis
(MATURANA,VARELA,1987,1996). Nos move e nos interessa a rede de
significagbes pelos sentidos cinestésicos na construgdo da intencionalidade
compartilhada (TOMASELLO, 2009), contexto sensitivo (SEBEOK, 1991),
gerando novas formas de informacao, interacdo, comunicacéo e socializacdo

entre bebés.



Vemos brotar diante dos olhos a ampla expressédo natural da crianca
pequena de interagir com seus pares, familiares e agentes em ambiente aberto
e seguro, de maneira organica e surpreendente, gerando novas rotinas
cognitivas corporalizadas, atuando positivamente para o seu pleno

desenvolvimento saudavel.

A proposta promove uma invertida sensorial em nossa percepcao, por
meio da linguagem performativa dos bebés, e por meio dessa sua primeira

forma de comunicacdo no mundo, evocamos uma escuta sensivel, profunda.
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A EDUCAGAO INFANTIL, A DANGA E OS DOCUMENTOS
OFICIAIS PARA ESSA ETAPA DE ENSINO NA EDUCACAO
BASICA POTIGUAR??

Marcilio de Souza Vieira/UFRN/CNPq

O direito a educacéo e aos cuidados para criancas de 0 a 6 anos, foram
incorporados, pela primeira vez, a legislacdo da Constituicdo Brasileira em
1988 afirmando o bindmio educar e cuidar como fun¢des indissociaveis no
atendimento dessa etapa da educacdo bésica. Anos depois, com a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB — Lei n°. 9394/96%*) afirmava a
funcdo educativa da Educacao Infantil e o seu funcionamento, anunciando que
0 Brasil ndo teria mais curriculo nacional para nenhum nivel de ensino e sim
uma base comum nacional na forma de areas de conhecimento, concretizada
mais de 20 anos depois com a Base Nacional Comum Curricular. Nesse
interim, foi criado o Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil
que definia o brincar ao lado do educar e cuidar como conhecimentos
indissociaveis na educacao de criangas de 0 a 6 anos e considerava que “[...]
Nas brincadeiras, as criangas transformam os conhecimentos que ja possuem
anteriormente em conceitos gerais com o0s quais brincam” (BRASIL, 2001,
p.27). Em funcéo dessas premissas, o Conselho Nacional de Educacgéao (CNE),
por meio da Camara de Educacdo Basica (CEB), definiu, em 1999, as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (Resolucdo CEB
1/99), orientando a organizacao das instituicdes que se dedicam a essa etapa

de ensino.

%20 texto faz parte da pesquisa Cartografias da Danga Potiguar: Um panorama do ensino de
Danca na Educacéo Infantil no Rio Grande do Norte. PQ 2019.

% Para atender as determinagdes da LDB, que estabelece a Educaggo Infantil como primeira
etapa da educacao basica, adotam-se novas concepgdes acerca do desenvolvimento infantil,
assim modificando as propostas pedagdgicas ja existentes. Em 1998 o RCNEI foi formulado
pelo MEC, no contexto da definicdo dos Pardmetros Curriculares Nacionais, constituindo-se
num conjunto de orientagdes e referéncias pedagodgicas nao obrigatérias a agdo docente. No
ano seguinte, o Conselho Nacional de Educacdo (CNE) definiu as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacado Infantii (DCNEI). Ambos os documentos tém subsidiado a
elaboracdo de novas propostas pedagdgicas das instituicbes de Educagdo Infantil. Com a
aprovagao do Plano Nacional de Educacao (PNE/2001) ficou determinado que os estados, os
municipios e o Distrito Federal elaborassem seus respectivos planos decenais, orientando que
estes fossem construidos num processo democratico, amplamente participativo.



Para garantir o direito a Educacdo Infantii s&o explicitadas as
corresponsabilidades entre as trés esferas governamentais® (federal, estadual,
municipal) e a familia, consonantes com a legislagdo atual:  Constituicdo
Federal de 1988, inciso IV do art. 208; Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), Lei n° 8.069/90; Lei sobre o Sistema Unico de Saude (SUS), Lei n°
8.080/90; Lei Organica de Assisténcia Social (LOAS), Lei n°® 8.742/93; Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdao Nacional (LDB), Lei n° 9.394/96; Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil (DCNEI, Resolucdo CNE/CEB
n°® 1/1999); Plano Nacional de Educacdo (PNE), Lei n° 10.172/01;
Constituicdes Estaduais e Municipais; Planos Estaduais e Municipais de
Educacéo; Politica Nacional de Educacéo Infantil. (BRASIL,2004)

Para essa escrita foram consultados os Plano Estadual de educacéao do
Rio Grande do Norte (LElI N° 10.049, de 27 de janeiro de 2016), o Plano
Municipal de Educacdo do municipio de Natal (LEI N.° 6.603 de 01 de abril de
2016), o Documento Curricular do Estado do Rio Grande do Norte para a
Educacao Infantil e os Referenciais Curriculares para a Educacao Infantil do
municipio de Natal como documentos oficiais bases para essa pesquisa. O
objetivo do estudo é compreender como se organiza a educacgdo infantil no Rio
Grande do Norte tomando como base os documentos que normatizam essa

etapa da educacéo basica no estado e na capital potiguar.

A pesquisa alinha-se a metodologia qualitativa descritiva sob o viés da
analise de contetdo (BARDIN, 1977). Enquanto técnica da analise de contetdo
foi feita a pré-andlise dos documentos citados; a exploracdo do material para
sua compreensao a luz do fenbmeno pesquisado e o tratamento dos resultados

e interpretacgéao.

% Em 2004, o Ministério da Educacéo e Cultura, em parceria com as Secretarias Estaduais de
Educacéo e a Unido Nacional dos Dirigentes Municipais de Educacado (UNDIME), realizou uma
série de seminarios regionais para discutir a formulagdo das novas politicas publicas para a
Educacao Infantil, contando com a participagao de diversos atores da sociedade e educadores
ligados a essa etapa de ensino. As discussdes promovidas nesses Seminarios resultaram em
contribuigdes que contemplaram as especificidades de cada regido, sendo estas incorporadas
a versao final do documento Politica Nacional de Educagao Infantil: pelo direito da crianga de 0
a 6 anos a educacgao, cujo teor contém diretrizes, metas, objetivos e estratégias para a area.



Notas sobre a organizacdo da educacdo infantil no Plano Estadual de

Educacéo do RN

No Plano Estadual de Educacdo do RN a Educacdo Infantil esti
presente na Meta 1 quando trata da universalizacdo, expansdo e
democratizacdo do acesso a educacao basica, quando diz que € meta do
Estado

Universalizar, até 2016, a Educacéo Infantil na pré-escola para
as criancas de 4 (quatro) a 5 (cinco) anos de idade e ampliar a
oferta de Educacéao Infantil em Creches de forma a atender, no
minimo, 50% (cinquenta por cento) das criancas de até 3 (trés)
anos ateé o final da vigéncia do PEE. (PEE-RN, 2015, p. 4)

Esse plano tinha/tem como estratégias adotadas para a educacao
infantil garantir a oferta dessa etapa de ensino para criancas de 4 a 5 anos,
visando atender 100% de toda a demanda, até 2016, e ampliar o atendimento
nas Creches para as criancas de 0 a 3 anos, contemplando, no minimo, 50%
das criancas, até o final da vigéncia do PEE®. O plano estabelece ainda, por
meio de regime de colaboragéo entre os sistemas federativos mecanismos que
definam padrbes de referéncia de qualidade para o atendimento na Educacéao
Infantil definindo, em parceria com as Secretarias de Saude, Assisténcia Social
e Educacado acbes que assegurem a busca ativa da demanda das familias por

Creches.

O plano estadual de educacdo ainda tem como estratégia para a
educacédo infantil efetuar, anualmente, em regime de colaboragédo entre os
Municipios e o Estado, “[...] o levantamento da populagéo de 0 (zero) a 3 (trés)
anos, por meio de um instrumento de monitoramento que possibilite a afericdo
desses resultados” (PEE-RN, 2015, p. 5). Também é meta/estratégia do PEE-
RN assegurar aos municipios o atendimento dos alunos da Educacao Infantil
nas escolas do campo, em salas especificas para essa etapa de ensino

adotando os parametros nacionais de qualidade e os parametros definidos na

% O Plano Estadual de Educagdo do Rio Grande do Norte tem vigéncia de dez anos (2015-
2025), a contar da publicagdo da Lei N° 10.049, de 27 de janeiro de 2016.



Comissédo de Avaliacdo da Educacédo Infantil do Estado do Rio Grande do
Norte, atendendo as redes escolares e, de modo especial, as criancas de 0 a5
anos de idade. Se posto em prética em todas as escolas de educacao infantil
atendidas pelo Estado do RN, o plano possibilita a criagdo de mecanismos que
fortalecem o acompanhamento e o monitoramento do acesso e da
permanéncia das criancas da Educacido Infantil, “[...] em especial, dos
beneficiarios de programas de transferéncia de renda, em colabora¢do com as
familias e com os 6rgaos publicos de assisténcia social, saude e protecdo a
infancia”. (PEE-RN, 2015, p. 5)

Dentre outras estratégias, garante a aquisicdo e a manutencao de
equipamentos e de recursos didatico-pedagdgicos com base no levantamento
das demandas municipais, em articulacdo entre municipio e Unido e indica a
criacdo, nos municipios, de comissao de avaliacdo da Educacéo Infantil “[...]
para estabelecer critérios de afericdo da infraestrutura fisica, do quadro de
pessoal, das condi¢cbes de gestdo, dos recursos pedagogicos, da situacdo de

acessibilidade, entre outros indicadores relevantes”. (IDEM)

Notas sobre o Plano Municipal de Educagdo do municipio de Natal para a
organizacao da educacao infantil na cidade de Natal

O atendimento a Educacédo Infantil pela Rede Municipal de Ensino de
Natal se organizou a partir de 2005 da seguinte forma: 27 Escolas Municipais,
que ofereceram Educacdo Infanti e Ensino Fundamental; 05 Centros
Municipais de Educacdo Infantil; 69 Escolas Conveniadas pelo Projeto Preé-
Escola Para Todos (PPEPT).

Para se chegar a esse atendimento naquele ano outra organizagéo
desse etapa da educacéo basica foi ocorrendo na cidade: em 2000, o Projeto
Pré-Escola para Todos (PPEPT) com a finalidade de suprir a demanda
excedente®® das escolas municipais e centros municipais infantis, em 2002,

com a continuidade do PPEPT, o Conselho Municipal de Educag¢ao (CME), no

% Bolsas de estudo foram custeadas em escolas particulares, preferencialmente aquelas de
carater filantrépico.



uso de suas atribuicbes legais, estabeleceu, através da Resolucdo n°
001/2002, critérios para a celebragdo de convénios com instituicbes
particulares de ensino, priorizando escolas filantropicas, comunitarias ou

vinculadas a Organiza¢des ndo-Governamentais (ONGs). (NATAL, 2008)

Em 1986 foi firmado um convénio entre a Prefeitura da Cidade de Natal
e a Fundacdo Bernard Van Leer, da Holanda, resultando na implantacdo do
Projeto Reis Magos, que delineou alternativas para implementacdo de uma
pratica pedagogica na Educacdo Infantil no Centro Municipal de Educacao
Infantil Emilia Ramos. A partir de 1990, de acordo com os Referenciais
curriculares para a educacao infantii (NATAL, 2008) o Projeto Reis Magos
expandiu o seu atendimento para 1.983 criancas em 75 turmas de outras
escolas, “...] criando um novo significado pedagodgico para a Educacao Infantil
e possibilitando o processo de alfabetizacdo nessa etapa de ensino”. (IDEM, p.
14) Ainda de acordo com o documento citado, nesse percurso a Secretaria
Municipal de Educagdo, em parceria com a Fundagdo Bernard Van Leer,
publicava em 1993 a proposta curricular para a educacdo pré-escolar do
municipio de Natal, posteriormente reeditada em 1998. Um ano depois, a
Educacao Infantil era oferecida em 3 centros e 35 escolas, totalizando 127
turmas e 3.598 criancas atendidas.

Observa-se que foi preciso uma fundacdo estrangeira para estimular no
municipio de Natal, a criacdo e alfabetizacdo de criancas até 06 anos de idade
na educacdo infantil, importante etapa da educacao basica. Ainda de acordo
com os Referenciais curriculares para a Educacado Infantil (NATAL, 2008)
houve um aumento significativo na matricula de criancas na educacéo infantil,
mas a cidade ndo estava preparada com infraestrutura e recursos humanos
para o atendimento dessa clientela. Foi preciso, anos depois, a construcéo de
escolas que atendessem as reais necessidades de ensino dessa etapa da
educacéo brasileira. Consoante as modificagcdes encontradas via Lei, diretrizes
e normativas, até o ano de 2020 e de acordo com o site da Prefeitura Municipal

de Natal, existem 144 distribuidas nas quatro zonas da cidade.

Em virtude de tais mudancas e como preconizava a Lei n° 10.172/01

(Plano Nacional de Educacado) foi criado em 2005 o Plano Municipal de



Educacdo de Natal-RN (Lei n° 5.650/05), constituido por representantes dos
seguintes setores da SME: Educacéo Infantil (SEI), Ensino Fundamental (SEF),
Normas e Organizacdo Escolar (SNOE), Departamento de Gestdo Escolar
(DGE) e Assessoria de Planejamento e Avaliacdo (APA), bem como das
escolas municipais e conveniadas. Esses setores representados foram
responsaveis pela elaboragcdo dos referenciais curriculares da Educacéo
Infantil, Ensino Fundamental e Educacéo de Jovens e Adultos. (NATAL, 2008)

Os estudos do RCNEI municipal versou sobre varios temas e suas
implicacbes pedagogicas e tiveram como destaque a concepcao de crianca, o
significado da infancia, as abordagens sobre desenvolvimento e aprendizagem
da crianca de 0 a 6 anos de idade, a funcdo da Educacgédo Infantil, a
alfabetizacdo e o letramento na Educacédo Infantil, a analise da situacdo da

Educacao Infantil na rede municipal, dentre outros.

Em virtude da necessidade de reconstrucdo dos referenciais
curriculares para a Educagédo Infantii e tendo em vista a
importédncia da participacdo efetiva dos professores que
compdem esse nivel de ensino, foram encaminhadas as
escolas, pela Comissdo responsavel por este trabalho,
guestbes relativas ao processo educativo, uma vez que a sua
implementacdo e efetivacdo se realizam no espaco escolar.
Essas questdes foram propostas pela Comissdo durante a VI
Jornada de Educacédo das Escolas da Rede Municipal de Natal
- JENAT, realizada em julho de 2005, para serem respondidas
pelos professores e equipes pedagdgicas durante as sessfes
de estudo e planejamento na escola. Decorrido o prazo
combinado para que as questdes propostas fossem discutidas,
as respostas coletivas foram encaminhas a Comissdo de
Curriculo. (NATAL, 2008, p. 17-18)

Convém ressaltar que para a elaboracdo desses referenciais, as escolas
conveniadas pelo PPEPT n&o participaram da jornada de educacao
mencionada na citacdo (VII JENAT), uma vez que foram realizados, ao longo
do ano letivo, encontros especifico de formagédo continuada promovidos pela
equipe do Setor de Educacgéo Infantil da SME. E que, das 32 unidades de
ensino que ofereciam Educacao Infantil na Rede Municipal naquele ano, 16

encaminharam suas respostas em tempo habil.



Sobre os questionarios enviados aos professores da educacao infantil da
rede municipal publica de Natal, a comissdo naquela época observou que
algumas escolas enviaram um elenco de conteudos fragmentados e sem
sentido a ser trabalhado com as criancas e que outras compreenderam o real
sentido do questionario compreendendo que os contetudos da Educacéo Infantil
devem ser trabalhados através de acdes, intencdes e interagdes estabelecidas,
orientadas pelas diversas atividades que o professor organiza na rotina escolar.
Compreenderam, ainda, que mais importante que a definicdo de areas de
conhecimento, ou de disciplinas preestabelecidas, esta o entendimento acerca
do mundo infantil. (NATAL, 2008)

Essa compreensédo de alguns professores de escolas de Educacgéo
Infantil naquela época de construcdo dos Referenciais Curriculares para a
Educacao Infantil municipal corrobora com o pensamento de Hoffman (1996, p.

43) sobre o planejamento nessa etapa da educacédo basica:

O planejamento desenvolvido através de projetos pedagdégicos,
em Educacéo Infantil, tem por fundamento uma aprendizagem
significativa para as criancas. Eles podem se originar de
brincadeiras, da leitura de livros infantis, de eventos culturais,
de areas teméticas trabalhadas, de necessidades observadas
quanto ao desenvolvimento infantil. Varios projetos podem se
desenvolver ao mesmo tempo, de tal forma que se dé a
articulagdo entre o conhecimento cientifico e a realidade
espontanea da criangca, promovendo a cooperacdo e a
interdisciplinaridade num contexto de jogo, trabalho e lazer.

Nota sobre os Referenciais Curriculares para a Educagédo Infantil do
municipio de Natal

A Acdo Pedagdgica nos Referenciais Curriculares para a Educacao
Infantil do municipio de Natal se constitui da seguinte maneira: Organizagéo de
espaco e tempo, Organizacédo do trabalho pedagogico, Projetos de trabalho e
Processo de avaliacdo interseccionados pelos eixos Educar, Cuidar e Brincar

propostos pelos Referenciais Curriculares Nacionais da Educagéao Infantil.



Os Referenciais Curriculares para a Educacdo Infantil municipal
apresentam uma proposta de organizagado espacial para a educagéao infantil da
cidade do Natal. Conforme o documento citado, sugere-se a organizacao da
sala em ‘cantos’, que podem ser demarcados através de tapetes, pequenas
estantes, biombos, placas informativas, etc.; sugere-se que no ambiente
interno tenha-se mobilidrio adequado, brinquedoteca, sala de video, canto de
leitura, espago para recorte e colagem, assim como para repouso; canto de
faz-de-conta, e adaptacdo do espaco de acordo com a idade da crianca
favorecendo seu desenvolvimento fisico, emocional e motor. Nos espacos
externos sugere-se parque coloridos e seguro, paisagismos, tuneis, percursos,

caixa de areia, casinha e outros espacos livres cobertos. (NATAL, 2008)

O encadeamento de acbes pode ocorrer em trés grandes modalidades
de organizacdo de tempo, como indica os Referenciais Curriculares para a
Educacéo Infantil do municipio de Natal: atividades permanentes, a sequéncia
de atividades e projetos de trabalho. Ainda segundo as orientacfes do RCNEI,
deve ser estabelecida uma rotina na qual sera organizado o tempo do trabalho
educativo realizado com as criancas e nela devem ser contemplados os

cuidados, as brincadeiras e as situacdes de aprendizagem.

A construgdo de uma rotina pedagodgica em uma turma
estrutura o cotidiano escolar e representa para professores e
criangas uma fonte de seguranca, fornecendo subsidios para
prever a sequéncia do trabalho, diminuindo a ansiedade acerca
do desconhecido e organizando o tempo e 0S espacos
disponiveis. Vale reafirmar que as rotinas da Educacao Infantil
nado significam repeticbes sucessivas de atividades
mecanizadas e desprovidas de sentido para as criangcas, mas
uma referéncia para acomodar uma diversidade de situagdes
educativas em uma légica adequada as caracteristicas infantis.
Logo, requerem flexibilidade e criatividade para adapta-la ao
contexto de cada turma e de cada escola. (NATAL, 2008, p. 42)

Com relagcéo a organizacao temporal, os Referenciais Curriculares para
a Educacao Infantil municipal (NATAL, 2008) propdem para a educacéo infantil
atividades bésicas como rotina pertinente ao grupo, envolvendo situa¢gdes de

aprendizagem, cuidados e brincadeiras; rotina estruturante e consonante com



0S objetivos propostos no Projeto Politico-Pedagdgico da escola; planejamento
do previsivel para lidar com o inesperado; brincadeiras em espagos internos e
externos; contacdo de histérias; roda de conversa; ateliés ou oficinas de
pintura, modelagem, desenho e musica; atividades com o corpo; momentos de
higiene, alimentacéo e repouso; atividades diversificadas e momentos em que

as criangas possam ficar sozinhas se assim o desejarem, etc.

J& nas atividades sequenciais sugere-se atividades planejadas,
orientadas e sequenciadas de modo a proporcionar a apropriacdo do esquema
corporal, através de desenhos, observacao de si mesmo, com ou sem espelho,
observacdo de pessoas, apreciacdo de imagens, etc., para que as criancas
avancem em relacdo a representacdo da figura humana e, na construcdo
coletiva de projetos os Referenciais Curriculares para a Educacao Infantil do
municipio de Natal sugerem partir de hipdteses a serem testadas e de
conhecimentos prévios do grupo e hipéteses significativas para o grupo. Todas
essas acgles para atender a percepcao, a organizacao e a orientagdo temporal
com seguranca e previsao dos acontecimentos e sequéncia de trabalhos, além
do desenvolvimento socioafetivo, do desenvolvimento da identidade e da
autonomia, através de multiplas linguagens. Aliada a essas acdes tem-se ainda
nessa organizacgao temporal o desenvolvimento de aprendizagens em diversos
niveis de complexidade, a ampliacao de ideias sobre um assunto especifico, a
partir do estabelecimento de multiplas relacdes e o desenvolvimento do espirito

investigativo de um pesquisador.

Com relacdo a organizacao do trabalho pedagdgico, os Referenciais
Curriculares para a Educacao Infantil municipal (NATAL, 2008) seguem o que
preconiza o Referencial Curricular Nacional para a Educacgao Infantil (BRASIL,
2001) sugerindo que a integragao curricular se desenvolva pelo entrelacar dos
objetivos gerais da Educacéao Infantil com os objetivos especificos de diferentes
eixos de trabalho, de modo a se obter coeréncia entre objetivos e conteddos
em dois ambitos de experiéncia: Formacdo Pessoal e Social e Conhecimento
de Mundo, apresentados para duas faixas etarias: de 0 a 3 anos e de 4 a 6
anos. Esses ambitos de experiéncia sdo contemplados e constituidos pelos
seguintes eixos de trabalho: identidade e autonomia, movimento, artes visuais,

musica, linguagem oral e escrita, natureza e sociedade e matematica.



O que propbe a organizagcdo curricular na Educacédo Infantil nos
documentos oficiais da cidade do Natal e do estado do RN para o ensino
de Arte/Danca?

Vamos encontrar essa organizacdo curricular para uma possivel
aproximacéo com a Arte/Danca nos Referenciais Curriculares para a Educagéo
Infantil municipal (NATAL, 2008) no eixo movimento visto que esse é 0 que
mais se aproxima da area de conhecimento Arte/Danca. E pelo movimento que

a crianca desenvolve sua autonomia e se utiliza deste para se expressatr.

Esses Referenciais Curriculares para a Educagédo Infantil do municipio
de Natal apresentam um quadro como proposta de organizag&o curricular para
o eixo movimento. Nele detectamos a presenca da Danca, para criancas de 0 a
3 anos, através da expressividade a partir de conhecimentos e habilidades do
corpo por meio da autodescoberta, das brincadeiras, da expressao de
sensacdes e ritmos corporais por meio dos gestos; equilibrio e coordenacéo a
partir da ampliacdo progressiva dos gestos, das brincadeiras de roda ou
dancas circulares que favorecam na crianca de 0 a 03 anos o desenvolvimento

da nocéao de ritmo individual e coletivo.

Ainda nesse eixo movimento, os Referenciais Curriculares para a
Educacao Infantii do municipio de Natal apresentam como habilidades e
conhecimentos, para criancas de 04 a 06 anos, a percepcdo de estruturas
ritmicas para expressar-se corporalmente por meio da danca, da brincadeira e
de outros movimentos, valorizando e ampliando as possibilidades estéticas do
movimento pelo conhecimento e utilizacdo da danca em suas diferentes

modalidades.

E preciso citar que o documento deixa implicito que o dancar é
vivenciado pelo brincar; a brincadeira favorecendo o desenvolvimento individual
da crianca, ajudando-a a internalizar as normas sociais e a assumir
comportamentos mais avancados que aqueles vivenciados no cotidiano,
aprofundando o seu conhecimento sobre as dimensfes da vida social. O

dancar a partir da brincar € um potente veiculo de aprendizagem experiencial,



visto que permite, através do ludico, vivenciar a aprendizagem como processo

social.

O documento referendado diz que é imprescindivel que a crian¢a possa
vivenciar a sua mobilidade, desfrutando da sua linguagem corporal e
capacidade motora através de brincadeiras, jogos, dancas, demonstracfes de
afeto, reproducdes e imitagbes comportamentais, etc. (NATAL, 2008) Assim, a
crianca utiliza seu movimento para expressar-se, bem como agir de maneira
cada vez mais independente sobre o mundo a sua volta, desenvolvendo a sua

autonomia.

Ao desenvolver essa autonomia a crianca é capaz de desenvolver sua
participagdo e interesse em atividades que envolvam a relagdo com o outro, a
vivenciar situacdes de imitacdo de pessoas, animais e objetos, a interessar-se
por brincadeiras e cantigas dancadas familiarizando-se com a imagem do
proprio corpo, conhecendo progressivamente seus limites, sua unidade e as

sensacoes que produz.

Pelo movimento a crianca desenvolve sua linguagem corporal
explorando ritmos e movimentos, gésticas, para expressar-se nas brincadeiras,
nas dancas e demais situacdes de interacdo. O documento citado, sugere as
brincadeiras de roda ou dancas circulares que favorecam o desenvolvimento
da nocdo de ritmo individual e coletivo; as brincadeiras com mimicas faciais e

gestos, atividades de deslocamentos para agucar a sua criacdo em danca.

Cabe colocar que os Referenciais Curriculares para a Educacao Infantil
do municipio de Natal amparados pelos RCNEI nacional diz que a crianca em
seu movimento pode explorar diferentes qualidades de dinamicas de
movimento, como a forca, a velocidade, a resisténcia e a flexibilidade,
conhecendo gradativamente, os limites e as potencialidades de seu préprio
corpo. Vivenciando seu movimento cotidiano, a crianca em situacdo de
aprendizagem, em especial em Arte/Danca, percepciona estruturas ritmicas

para expressar-se corporalmente por meio da dancga e da brincadeira.

A partir de tais vivéncias com 0 movimento, assim como com a

matematica, a musica, as artes visuais, 0s conteudos de sociedade e natureza,



linguagem oral e escrita, o professor, enquanto mediador do processo de
ensino-aprendizagem pode criar projetos de trabalho que envolvam esses
conteddos e que sejam significativos para a aprendizagem da crianga.

O documento recomenda que a pratica educativa usufrua os saberes
produzidos no cotidiano por todos 0s sujeitos envolvidos no processo,
principalmente as criancas e o0s professores e que as instituicdes de Educacao
Infantil assegurem e divulguem o0s saberes produzidos e as iniciativas
inovadoras na producédo de conhecimentos tedricos e praticos sobre a infancia

e a pratica pedagdgica que lhe € adequada.

O Documento Curricular do Estado do Rio Grande do Norte para a
Educacdo Infantil*” é outro documento que nos ajuda a dimensionar o que é
ofertado para o ensino de Artes/Danca nessa primeira etapa da educacdo
basica no estado potiguar. O documento traz a brincadeira como um dos
conteudos curriculares que auxiliam no processo de ensino e aprendizagem de
criangas. A brincadeira como constitutiva da cultura infantil e boas constituinte
de experiéncias educativas (BRASIL, 2009). “Por meio do brincar a crianca
experimenta, organiza-se, cria e recria 0 mundo que a cerca, sendo uma das
multiplas linguagens que ela utiliza para interagir consigo, com 0s outros e com
o0 meio em que vive”. (RN, 2018, p. 47) A brincadeira torna-se entdo modo
préprio delas se constituirem enquanto pessoas capazes, produtores de
cultura, configurando-se como meio importante de aprendizagem, uma vez que
Ihes possibilita aprender sobre o mundo e relacionar-se com este, conhecerem
a si mesmas e 0s outros a partir da cultura com os pares. Brincar, portanto, é
algo que se aprende socialmente, quando compartilhado, e nas interagdes com

0S outros da cultura.

3" Até 0 ano de 2018, data de criacdo do Documento Curricular do Estado do Rio Grande do
Norte para a Educacao Infantil, o RN atendia na etapa da educac¢&o infantil um total de cento e
dezenove mil quatrocentas e treze (119.413) criancas, sendo, noventa e seis mil setecentas e
noventa e sete (96.797) na rede publica e vinte e duas mil seiscentas e dezesseis (22.616) na
rede privada, conforme levantamento feito pela UNDIME-RN. Os dados levantados
expressavam numeros aproximados do real, considerando a participagdo, por meio do envio
dos formularios respondidos, de 87% do total dos 167 municipios potiguar. Nesse
levantamento, observou-se uma crescente significativa no nimero de turmas organizadas por
faixa etaria, embora ainda sejam encontradas turmas mistas em instituicbes da zona rural. (RN,
2018)



Neste documento a Arte/danca expressa pelo corpo, gestos e
movimentos aparecem no Campo de Experiéncias, enquanto aprendizagem e
desenvolvimento da criangca. Completa esse processo o direito da criangca a
outros itinerarios formativos denominados de campo de experiéncias com 0s
tracos, cores, sons e formas, as interrelagbes com o outro e consigo, a escuta,
a fala, a experiéncia do pensamento e da imaginacdo e com 0 espaco, O
tempo, as quantidades, as relagcbes e as transformacbes como direitos

inerentes a aprendizagem infantil.

A Educacéo Infantil no Documento Curricular do Estado do Rio Grande
do Norte para a Educacéo Infantil (RN, 2018) é entendida como uma etapa
educativa com funcdo sociopolitica e pedagodgica que se constitui em
processos de aprendizagem e desenvolvimento integral da crianca pequena,
que compreende acdes de cuidado-educacdo como dimensdes indissociaveis

da prética pedagdgica.

No que concerne aos direitos de desenvolvimento e aprendizagem,
identificamos no documento que a Arte/Danca pode ser expressa nos sete
direitos apresentados no documento, a saber: brincar, conviver, participar,
expressar, explorar e conhecer-se. Destacamos nesses direitos ao
desenvolvimento e a aprendizagem o respeito em relacdo a cultura e as
diferencas entre as pessoas, ampliacdo e diversificacdo de acesso a producdes
culturais, a imaginacao, a criatividade, as experiéncias emocionais, corporais,
sensoriais e expressivas; participacdo na escolha das brincadeiras, decidindo e
se posicionando, explorando movimentos, gestos, sons, formas, texturas,
ampliando seus saberes sobre a cultura, em suas diversas modalidades e
expressar-se como sujeito dialégico, criativo e sensivel, além de construir sua
identidade pessoal, social e cultural, nas diversas experiéncias de cuidados,
interacOes, brincadeiras e linguagens vivenciadas na instituicdo escolar e em

seu contexto familiar e comunitario. (BRASIL, 2017)

No Campo de Experiéncias do corpo, dos gestos e dos movimentos, 0
Documento Curricular do Estado do Rio Grande do Norte para a Educacao

Infantil (RN, 2018) baseou-se nos objetivos da Base Nacional Comum



Curricular (BRASIL, 2017) para sua organizacdo enquanto desenvolvimento e

aprendizagem da crianca.

1.

2.

Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no cuidado de si
€ nos jogos e brincadeiras a partir dele, a crianca de 02 a 03 anos é
capaz de apreciar as diferentes dancas e outras expressfes da
cultura corporal, participando de situacdes praticas de manifestacdes
culturais de sua localidade; recriar movimentos e gestos a partir de
apresentacdes artisticas assistidas; participacdo em brincadeiras
envolvendo cantigas de roda, parlendas, rimas, etc. Deslocar seu
corpo no espaco, orientando-se por no¢des como em frente, atras, no
alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se envolver em brincadeiras e
atividades de diferentes naturezas explorando diferentes espacos e
situacBes de brincadeira em que sejam desafiados a: andar, correr,
saltar, saltitar, pular, subir, escalar, arrastar-se, pendurar-se,
balancar-se, equilibrar-se etc. Explorar formas de deslocamento no
espaco (pular, saltar, dancar), combinando movimentos e seguindo
orientacdes realizando movimentos simples autonomamente ou
orientados; criar movimentos, gestos, olhares e mimicas em
brincadeiras, jogos e atividades artisticas como danca, teatro e
musica podendo combinar seus movimentos com os de outras
criancas. Aprender novos movimentos e gestos a partir da
observacédo, imitacdo e interagdo com 0s colegas e ainda apreciar e
realizar apresentacbes de danca de diferentes géneros, bem como
expressoes da cultura corporal.

A crianca de 04 a 05 anos de idade podera desenvolver a
sensibilidade e a capacidade de apreciacdo estética e criacdo de
obras artisticas em diferentes linguagens das artes explorar
procedimentos necessarios, apreciando, recriando e criando obras
artisticas em diferentes linguagens contextualizando sua producéo a
partir de informagfes sobre aspectos da histéria da arte, a biografia e
a producdo artistica de artistas locais, regionais, nacionais e
internacionais. Explorar, em situacdes de brincadeira com musica,

variacbes de velocidade e intensidade na producdo de sons para a



sua danca; dancar conforme a musica e as diferentes manifestacoes
sonoras encontrando movimentos diferentes para expressar cada

uma delas.

Considerando essas perspectivas, assume-se no Documento Curricular
do Estado do Rio Grande do Norte para a Educacdo Infantil (RN, 2018), o
desafio de redimensionar as acbes de planejamento docente buscando
dialogar com o protagonismo das criangcas na diversidade de experiéncias,
interacbes, brincadeiras, linguagens e conhecimentos as quais podem

constituir as praticas cotidianas na Educacao Infantil.

Partindo para as consideragdes finais

Observamos nos documentos analisados, que a Educacdo Infantil, um
direito da crianca garantido por lei, no estado do Rio Grande do Norte ainda se
apresenta tateando as Diretrizes Curriculares Nacionais e os Referenciais
Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil. De acordo com o Documento
Curricular do Estado do Rio Grande do Norte para a Educacéo Infantil sdo
poucas escolas que tém propostas pedagdgicas para essa etapa inicial da
educacdo bésica. Apenas 12 municipios norte riograndense possuem uma
Proposta Curricular para a Educacéo Infantil. Entre estas, apenas 3 propostas
ja estdo sendo desenvolvidas tendo como base as DCNEI e o curriculo por
experiéncias. As demais ainda se organizam a partir do Referencial Curricular
Nacional para Educacao Infantii — RCNEI (BRASIL, 1998) ou outros aportes

tedricos anteriores.

Nessa grande maioria que ndo tem uma proposta pedagogica ou
curricular para a Educacéo Infantil realizam o trabalho norteado por orientacdes
e referéncias diversas, tais como: LDB, BNCC, DCNEI, RCNEI, Parametros
Nacionais de Qualidade de Educacéao Infantil e em outros documentos oficiais
do Ministério de Educacdo e Cultura - MEC, assim como, em livros e

publicacdes da area.



Nos documentos analisados percebeu-se que ha um alinhamento com
as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgdo Infantil para que seja
garantido o direito de desenvolvimento e aprendizagem da crianca de zero a
seis anos em creches e centros de educacao infantil. Na prética, enquanto
documento orientador do estado do Rio Grande do Norte, pressupde-se que 0s
municipios quando ndo tem um documento préprio deva seguir os referenciais

para a educacao infantil norte riograndense.
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POR UMA CLINICA POLITICA-SENSIVEL:
A PERFORMATIVIDADE DO TERAPEUTA E DA DANCA NA PROFANACAO
DO DISPOSITIVO CLINICA DO TRATAMENTO DE AUTISMO

Silvana Rocco Ferreira (PPG-Dan UFRJ)
Mariana de Rosa Trotta (PP-Dan UFRJ)
Ruth Silva Torralba Ribeiro (PPG-Dan UFRJ)

N&o podemos falar sobre um corpo sem saber o que sustenta
esse corpo, e qual pode ser a sua relacdo com esse apoio — ou
falta de apoio. Desse modo, 0 corpo € menos uma entidade do

gue um conjunto vivo de relagdes; o corpo ndo pode ser
completamente dissociado das condi¢cdes ambientais e de
infraestrutura da sua vida e da sua ac¢do. Sua agdo é sempre
uma acao condicionada, que € um sentido do carater histérico
do corpo. (Judith Butler)

Corpos desviantes sdo minados em todas as esferas de suas
existéncias: institucionais, sociais, juridicas, econb6micas. A sociedade
capitalista move-se na tentativa de apagar seus gestos, cerceando as
possibilidades de existirem sendo o que s&o. E uma politica de destruicdo da
vida: destroem impiedosamente seus aspectos sociais, subjetivos, afetivos,
politicos. Trata-se de uma politica cotidiana. Perpetuadas, na esfera macro e
micropolitica, as violéncias sdo exercidas pelo Estado, por exemplo, na
auséncia de politicas publicas que considerem as necessidades desses corpos,

e nas relacdes interpessoais, nas casas, escolas e clinicas de tratamento.

O fazer que se afirma sensivel é sempre um fazer politico. Nao
necessariamente porque age a favor da manutencédo de todas as vidas ou
porque se afina com posicionamentos democraticos, ndo excludentes, ndo
disciplinatorios. O fazer que se diz sensivel, até mesmo aqueles que buscam
ser coerentes com uma légica democratica, progressista, decolonial, inclusiva,
podem, no descuido com 0s gestos e as palavras, reproduzir l6gicas de poder
extremamente violentas, e muitas vezes sem nem ao menos perceber. Nas
relacbes com corpos neurodiversos isso acontece o tempo todo. Excluimos,
tentamos adequa-los, ndo aceitamos sua performatividade, naturalizando esse

modo violento de estar com esses corpos.



Pensar/fazer uma clinica através da danca, do movimento e da
sensorialidade do corpo, ndo nos exime de responsabilidade politica. A danca,
a arte e a clinica ndo sao a priori democraticas, respeitosas e inclusivas. Por si
s6 esses campos de conhecimento e acdo ndo criam um fazer sensivel e
politico no sentido de uma construcdo democratica. Esses campos podem
exercer violéncias tdo ou mais duras do que outras areas de conhecimento que

seriam consideradas rigidas, inacessiveis etc.

Nés, corpos neurotipicos e neurodiversos, somos a consequéncia da
l6gica e contexto da modernidade, momento histérico no qual surge o
racionalismo, o sistema hospitalar e manicomial. Acoplada a colonialidade essa
l6gica se estrutura apontando padrdes sociais dos corpos, de raca, de género,

da reproducéo, da saude etc. Vivemos para produzir, reproduzir e consumir.

Importa pensar diante deste contexto de tentativas de silenciamento, de
opressao, repressao e violéncias, 0 que estamos produzindo na arte e na
clinica? Como a performatividade do terapeuta e danca podem produzir uma

clinica ética, politica e sensivel?

O dispositivo clinica de tratamento do autismo

Nesse contexto de forgas violentas que atuam sobre nossos corpos
surge o que chamamos de dispositivo clinica de tratamento do autismo. Apesar
de escrever a partir das minhas experiéncias em clinicas privadas de
tratamento, ndo consideramos este dispositivo enquanto um espaco especifico,
mas diversos espacos, clinicas, instituicdes e, principalmente, l6gicas, métodos
e técnicas terapéuticas, que produzem uma maneira em comum de perceber e
tratar o autismo: modos de fazer com carater normatizador, que se propdéem a
adequar a performatividade do paciente silenciando suas caracteristicas

autistas.

“Dispositivo” € um conceito utilizado por Foucault e que Agamben (2009)

resume da seguinte maneira:



1. E um conjunto heterogéneo que inclui virtualmente
gualquer coisa, linguistico e nao-linguistico no mesmo titulo:
discursos, instituicdes, edificios, leis, medidas de seguranca,
proposicdes filoséficas etc. O dispositivo em si mesmo € a rede
gue se estabelece entre esses elementos.

2. O dispositivo tem sempre uma fungdo estratégica
concreta e se inscreve sempre em uma relacéo de poder.

3. E algo de geral (um reseau, uma “rede”) porque inclui em
si a episteme, que para Foucault é aquilo que em uma certa
sociedade permite distinguir o que aceito como um enunciado
cientifico daquilo que nao é cientifico. (AGAMBEN, 2009, p. 29)

Agamben (2009) amplia o dispositivo foucaultiano e passa a chamar de
dispositivo qualquer coisa que tenha de algum modo a capacidade de capturar,
orientar, interceptar, determinar, modelar, controlar e assegurar os gestos, as

condutas, as opinides e os discursos dos seres viventes.

No dispositivo clinica de tratamento do autismo médicos e terapeutas
olham para esses corpos como inferiores, como objetos, dominando e
domando suas acfes, submetendo seus pacientes a coreografias clinicas
prontas, inviabilizando a descoberta de novas dancas clinicas e sociais. Ou
seja, a logica reproduzida continua sendo resquicio e reproducdo do
racionalismo, da colonialidade, dos manicomios, de padrdes sociais

preestabelecidos.

Faz parte da performatividade autista a realizagdo de stims, movimentos
repetitivos, que muitas vezes tem o objetivo de organizar o corpo que esta
sobrecarregado emocional ou sensorialmente. Pode ser até mesmo a
manifestacdo de um sentimento, como a alegria. E muito comum nesses
dispositivos, vermos terapeutas, fonoaudidlogos, psicélogos ou qualquer outro
profissional, interromper esses comportamentos, pedindo para que o paciente
pare de balancar as maos, por exemplo, ou até mesmo contendo fisicamente
esse corpo. Também €& comum vermos a utilizacdo de reforgo alimentar. O
terapeuta oferece, por exemplo um biscoito, quando um paciente realiza uma

tarefa esperada.

Vestindo bermuda e camiseta, em uma cozinha andando de um lado
para o outro, inclinando um pouco o tronco para frente, balancando as méos e

batendo palmas de vez em quando, Amanda Baggs, mulher autista norte-



americana protagoniza um video que finaliza com o seguinte texto se referindo

a sua performance:

Esta é a minha resposta natural ao tipo de felicidade que faz
vocé querer dangar por todo lugar. Tenho certeza que vocé
conhece esse sentimento. [...]

Eu cometi o erro de fazer esse tipo de coisa na frente de um
psicologo.

Ele chamou isso de uma exibicdo emotiva inapropriada.

Ele queria se livrar disso.

Ele tentou se livrar disso.

Desculpe, Doutor. Eu ainda sou capaz de mostrar felicidade.
Meu jeito!®®

A aprendizagem e aquisicdo de habilidades sao sustentadas muitas
vezes pela mecanizacdo da relacdo terapeuta/paciente e em muitos casos, a

falta de escuta e atencao geram atitudes que ferem corpos autista.

Ontem no grupo do trabalho recebemos um video divulgado
em uma rede social de uma clinica de tratamento de autismo e
outros transtornos na qual uma terapeuta direcionava uma
crianga de aproximadamente 5 anos, segurando sua mao e
forcando-a a manipular objetos e texturas que nitidamente seu
corpo ndo suportava. A crianga chorava enquanto era
direcionada, tendo até mesmo dificuldade de olhar para o que
estava fazendo, tentando escapar da situacdo. Enquanto a
cena acontecia, outra terapeuta filmava. O video seguia
mostrando a repeticdo dessa atividade em outros atendimentos
para demonstrar que depois de algumas semanas a crianca
conseguia realizar a atividade sem chorar.*

Muitos sdo os niveis de violéncia que se aplicam nestes dispositivos.
Corpos neurodiversos nao tém suas necessidades sensoriais, cognitivas,
neuronais e afetivas respeitadas. Sao comumente manipuladas para
apresentar um comportamento normativo para o qual seu corpo ndo esta
pronto para realizar. Esses procedimentos em muitos momentos se escondem
atrds de uma ludicidade forjada, criando o imaginario de um processo

terapéutico alegre.

% Acessivel em https://www.youtube.com/watch?v=kfHxoUDBQ4w
% Referente a video recebido no grupo da equipe de uma clinica de tratamento de WhatsApp



https://www.youtube.com/watch?v=kfHxoUDBQ4w

A problematica desse dispositivo se amplia para muito além do que
ocorre nos settings terapéuticos. Esse modo de fazer trabalha a favor da
manutencao da precariza¢do de corpos autistas para além do dispositivo. Dele
se cria, divulga e da forca a ideia de que esses corpos podem e precisam se
adequar, se normatizar. Assim se retira da sociedade a implicacdo de
aceitacdo da diferenca e da responsabilidade pela acessibilidade, que s6 é
possivel acontecer na coletividade. Imprime-se a ideia de que o corpo autista
deve ajustar suas performances para estar em espacos publicos e ndo que o
espaco publico precisa estar preparado para receber esses corpos. A repeticao

da norma na clinica sustenta a manutencéo da norma no social.

Os estudos das deficiéncias apontam dois modelos para pensar a
deficiéncia, portanto, para pensar o autismo. O primeiro € o “modelo médico
tradicional”’, justamente o que olha para a deficiéncia como uma determinacéo
da natureza, centrado na terapéutica e na cura e suas explicacbes séo
individualizantes. (DINIZ, 2003) Essa € a maneira de pensar e lidar com o

autismo que se reproduz no dispositivo do qual estamos tratando.

Segundo Diniz (2003), o outro é “modelo social de deficiéncia” que
compreende a deficiéncia como um fenbmeno sociolégico, ndo determinado
pela natureza. Fendmeno que deveria estar centrado na politica, entendendo a
deficiéncia como consequéncia dos arranjos sociais pouco sensiveis a
diversidade. Esse modelo compreende que os esfor¢cos deveriam concentrar-se
em modificar as estruturas que provocam ou reforcam a deficiéncia ao invés de
tentar curar, tratar ou eliminar “os déficits” ou os deficientes. Ou seja, nessa
perspectiva 0 que determina a deficiéncia ndo € a lesdo ou a condicdo
neurodiversa do individuo, mas sim o quanto a sociedade esta preparada para
lidar com esses corpos criando ambientes acessiveis ou ndo, capacitistas*® ou

n&o, psicofobicos** ou nao.

Deficientes ativistas vem se organizando na luta por direitos; 0 mesmo

acontece no recorte do autismo. Pessoas autistas vém cavando o espaco do

4 Capacitismo é a discriminacdo ou violéncia praticada contra pessoas com deficiéncia. E a
atitude preconceituosa que hierarquiza as pessoas em fungao da adequacao de seus corpos a
um ideal.

“! Psicofobia é o preconceito contra pessoas que tém transtornos ou deficiéncias mentais.



seu protagonismo, lutando para que a sociedade compreenda sua implicacédo

na produgdo de bem-estar coletivo e na concretizagdo da possibilidade dessa

»n42 »n43

populacao ter uma “vida vivivel”™, nao “precaria™.

Esse movimento aparece nas redes socias, onde pessoas autistas falam
sobre sua condicdo e experiéncia mostrando que ndo h4 problema algum em
performar a vida como fazem. Mas estdo também organizados coletivamente,
como por exemplo na Associacao Brasileira para Acéo por Direitos de Pessoas
Autistas, a ABRACA, que é integrada por pessoas que convivem com O
autismo, como seus pais, mas também por autistas que participam ativamente
das acBes da associacdo. Muitos autistas, inclusive autistas ndo oralizados*,
tem escrito livros, blogs, produzido videos, mas para além dessas midias estédo
ocupando espaco nos movimentos sociais, nas universidades, nos conselhos e
nos partidos, como € o caso do blogueiro, trabalhador, estudante Willian JS,
filiado ativo do PSOL na cidade de Sao Paulo.

A organizacdo politica dessas pessoas resultou, em 18/06/2019, na
primeira audiéncia publica com a mesa formada apenas por pessoas autistas,

incluindo um autista ndo oralizado.

Essas pessoas estdo numa luta por visibilidade, incluséo e tratamento
adequado e o dispositivo da clinica de tratamento de autismo vem produzindo
barreiras para essas conquistas. E nesse contexto que nos sentimos
convocados a pensar como a performance do terapeuta cria desvios ou, como
profana, esse dispositivo para criar uma clinica sensivel-politica com pessoas

autistas.

42 Expresséo utilizada por Judith Butler (2018) para dizer, a partir das questdes de género,
sobre sua aspiragao politica de permitir que vida das minorias se tornem mais possiveis e
suportaveis, para que os corpos que desviam da norma possam viver tdo bem quanto aos que
com ela se conformam, “para que possam respirar € se mover livremente nos espagos publicos
e privados, assim como em todas as zonas nas quais esses espagos se cruzam e
confundem.”(BUTLER, 2018, p. 40) Apesar de Butler estar falando de género, sua colocagéo
cabe as questdes do autismo, visto que essa populagao, por motivos diferentes, também tem
dificuldade de estar nos espagos, também sao silenciadas, tornando suas vidas insuportaveis.
3 Precario faz referéncia a teoria do afeto de Lauren Berlant, citada e aprofundada por Butler:
“[--.] a precariedade implica um aumento da sensacao de ser dispensavel ou de ser descartado
que nao é distribuida por igual na sociedade.” (BUTLER, 2018, p. 21) Os precarios sdo os
desconsiderados e os inelegiveis. (BUTLER, 2018, p. 58)

4 Pessoas nao oralizadas s3o aquelas que nao utilizam da fala para se comunicar.



Propor essa clinica € necessariamente colocar em cena 0O CcoOrpo
terapeuta e como ele se implica, age no dia a dia, no cotidiano da clinica, como
se move criando dancas possiveis e alegres que o sustente como alianga.

Precisamos criar condicfes de existéncia dessas performatividades desviantes.

A “profanacao” do dispositivo clinica de tratamento do autismo

Agamben (2009) ao pensar o dispositivo propde um outro conceito, a
“profanacgao”. Para o autor profanagdo € o movimento oposto a “consagragao’.
Consagrar € um termo que designa a saida das coisas da esfera do direito
humano, entdo, profanar significa, ao contrario, restituir ao livre uso dos
homens. Essas definicbes dialogam com a religido, quando esta é
compreendida como aquilo que subtrai coisas, lugares, animais e pessoas do
uso comum e a transfere para uma esfera separada. A separacao € o sacrificio,
a passagem de alguma coisa profana para o sagrado. Nessa perspectiva,

Agamben define a profanacdo como um contra-dispositivo.

Com isso compreendemos que o terapeuta que pretende produzir uma
clinica sensivel-politica com pessoas autistas precisa profanar o dispositivo
clinica de tratamento do autismo, tornando seu fazer um contra-dispositivo, se
preocupando para que suas praticas, discursos, saberes, exercicios, ou seja,
sua performance, nao crie corpos déceis, mas sim corpos livres, que assumam
sua identidade e sua ‘liberdade”. Ja que nas sociedades disciplinares os
corpos serdo de qualquer forma assujeitados - e ndo seria diferente com o
dispositivo em questdo - que possamos, a0 menos, criar estratégias para que
0S sujeitos tenham, na e a partir de suas experiéncias clinicas, liberdade e

direito de agenciamento.

Os agenciamentos e seus processos de subjetivacdo s6 sdo possiveis
no entre corpos. Como afirma Butler, o exercicio da liberdade “é algo que nao
vem de vocé ou de mim, mas do que estd entre nds, da ligacdo que
estabelecemos no momento em que exercitamos juntos a liberdade, uma
ligacdo sem a qual ndo existe liberdade.” (BUTLER, 2018, p. 59) E nesse

sentido que o corpo terapeuta € convocado a pensar sua clinica como espaco



do entre corpos, espaco de ligacdo nédo verticalizada, na qual o terapeuta ndo
age como detentor de conhecimento e habilidades que irdo “ajudar’ o paciente
— como comumente vemos no dispositivo clinica de tratamento do autismo,
através de técnicas especificas de treinamento que objetivam que o corpo
autista performe um modelo previamente estabelecido - mas que tem a

igualdade como ac¢éo politica e como objetivo.

Como caminho para isso, propomos um fazer clinico que é um fazer
com, subvertendo a légica do “cuidado” ofertado pelo terapeuta, quebrando
com as hierarquizagdes e criando, portanto, a experiéncia de cuidado com o
paciente, tornando-o protagonista de seu processo e de suas aprendizagens. O
corpo do paciente se torna, entdo, sujeito agente dos acontecimentos quando o
terapeuta se propde um aliado, facilitador/colaborador, para que o paciente se
desenvolva a partir de seus préprios desejos e necessidades. No contexto da
profanagéo do dispositivo em questdo, paciente ndo significa mais ser o doente
que espera, calmo, submisso, pacifico, e sim aquele que persiste, ou seja, que

continua a ser da maneira que €.

Pensar esse “fazer com” nos coloca a questdo do fazer para ou fazer
por. A guem serve o tratamento que esta sendo proposto? Ao proprio paciente
e suas necessidades ou aos dispositivos familiares e/ou escolares? No
dispositivo em questdo € muito comum que o tratamento seja pensado para
suprir os desejos e necessidades de pais e responsaveis, que muitas vezes
nao aceitam a diferenca de seus filhos. Marcar posicdo contra o dispositivo
clinica de tratamento do autismo consiste em potencializar, no exercicio do
cuidado, o que esses corpos ja sdo em sua performatividade e necessidade,
em sua “existéncia corpérea”. Butler nos lembra que nao existe “fuga da
existéncia corporea” entendida como “necessidade” sem a perda da propria
liberdade. “A liberdade requer essa conciliagdo com a necessidade” (BUTLER,
2018, p. 54). Nao ha clinica que preze a liberdade enquanto direito de
agenciamento, que nao se ponha disponivel para lidar com as necessidades do

COrpo paciente.

Esse exercicio s6 € possivel quando o corpo terapeuta se coloca a

escuta das demandas dos corpos autistas, ndo apenas no momento da cena



terapéutica, mas enquanto grupo, coletivo e organizacdo: como se
reconhecem, como se percebem, quais nomenclaturas se afinam com suas
experiéncias. Essa escuta reverbera determinando a performatividade do
terapeuta em relacdo a esses corpos na clinica, mas também fora dela.
Possibilita que estejamos em alianca em outros espacos, nos colocando
atentos em nossas performances cotidianas, por exemplo, em reunides de
equipe, nos espacos publicos, nos congressos sobre autismo e em qualquer

outro espaco de luta.

Joyce Berth (2019, p. 40) ressalta que através do pensamento de Paulo
Freire podemos perceber que aquele que se interessa pela transformacéo da
realidade degradante que atinge o outro. E uma pessoa que busca informacéo,
mergulha na realidade tdo profundo quanto deseja transforma-la, bem como
tem escuta, comprometimento e compartilha espaco. Para a autora essas
reflexdes dialogam com Djamila Ribeiro quando a filosofa pensa o conceito de
empatia:

Para ela, empatia ndo é um sentimento que pode acometer um
individuo um dia, outro ndo, mas sim uma construgao
intelectual que demanda esfor¢o, disponibilidade para aprender
e ouvir. TAo mais empatica a pessoa serd quanto mais ela
conhecer a realidade que denuncia uma opresséo. (BERTH,
2019, p. 40)

Este cruzamento trazido por Berth afirma a importancia do saber sobre
para criar performances clinicas politicas e sensiveis, guando nos mostra que a
sensibilidade empatica € uma construcao intelectual que se faz a partir da
consciéncia da realidade, portanto, da escuta. Ou seja, a criacdo de um corpo
sensivel e empatico precisa, necessariamente, estar conectada com a

realidade do corpo do outro, a partir das demandas desse outro.

Quando pensamos na performatividade da escuta do terapeuta
engquanto um exercicio de abertura as demandas dos corpos com 0s quais nos
relacionamos na clinica, somos levados a lembrar de Fernand Deligny (1913-
1996), educador francés que se afirmava poeta e etologo. Deligny inventou, no



fim dos anos 60, junto com criancas autistas e a partir de suas performances,
um espaco que chamava de rede, no qual as criancas convivam livremente
entre si e com adultos que assumiam a fungédo de ser uma “presenga préoxima”.
Nesse contexto, Deligny buscava novas maneiras de criar oportunidades
dessas criancas sobreviverem em uma sociedade excludente e normativa,
preferindo a criacdo de circunstancias e de espacos comuns para trocas e

encontros, nos quais elas podiam ser como eram, sem precisar se adequar.

Sobre seu modo de ser e produzir experiéncias potencializadoras com

essas crianc¢as, Aragon diz:

Num periodo em que a intolerancia é abertamente propalada e
justifica, por si sO, agressdes e mortes; que 0s comportamentos
sdo patologizados conduzindo as pessoas a comprarem a
seguranca da normalidade através de medicamentos e
terapias; que muitos procedimentos terapéuticos alienam as
pessoas de suas singularidades em favor da adaptagcdo ao
establishment; que o coletivo se exime do que aparece
enquanto sofrer nos individuos des-solidarizando-se deles,
temos na vida de Deligny um sopro de ar que parece vir de um
futuro ainda distante. (ARAGON, 2018, p. 182)

Mesmo Deligny ndo se considerando um clinico ou terapeuta, em seu
texto, Aragon (2018) faz a defesa de um Deligny clinico, justamente por suas
esquivas e desvios dos modos tradicionais a época de lidar com corpos
diversos. Para Aragon, sua face clinica est4 na revolta contra as violéncias
sociais, 0s preconceitos, as torturas, e na busca de caminhos para que
individuos e suas idiossincrasias possam existir. Deligny criou um universo

para que essas criangas pudessem ter “vidas viviveis”.

Para profanar o dispositivo clinica de tratamento do autismo, fazer
clinico e terapeuta aliados precisam, assim como Deligny, criar a possibilidade,
as circunstancias, para gque esses COrpos possam existir. Precisam estar
revoltados com as violéncias que sofrem esses corpos e precisam estar a

escuta deles.



Entendemos a dangca como campo fértil para isso. Como e que danca &

essa gque tem a potencialidade de profanar esse dispositivo?

A danca por uma clinica politica-sensivel

Nos ultimos 10 anos, entre outras tendéncias e metodologias, surgem no
dispositivo clinica de tratamento do autismo, as clinicas de tratamento
multidisciplinares, que além de terapias tradicionais contam com praticas
terapéuticas como psicomotricidade, yoga, teatro, danca. A entrada das artes
no dispositivo em questdo, mesmo ndo havendo garantia, pode facilitar os
movimentos de resisténcia e profanacéo deste. E nesse sentido, entre sensivel
e politico, que pensamos/fazemos uma danga clinica-profana que possa

viabilizar o desenvolvimento respeitoso e ndo normativo de corpos autistas.

A danca como trama que sustenta esse fazer, trata de um corpo que néao
esta dado, mas que se propde a descoberta. O que se cria com as descobertas
do corpo néo parte de um padrdo onde ha certo e errado ou que pressuponha
qualguer adequacao. A danca que se propde a profanar o dispositivo clinica de
tratamento do autismo se afina com a definicdo de danca contemporanea
segundo Louppe (2012): revisita, destaca e desloca a anatomia humana e as
funcdes elementares do corpo a fim de reclamar, além das formas
reconheciveis, todos 0s outros corpos possiveis, corpos poéticos suscetiveis

de transformar o mundo mediante a transformacao da sua prépria matéria.

Sentamos em uma pequena roda eu, M. e J., cada um em seu
banquinho alaranjado. Pés apoiados no chdo. Tempo. Nos
olhavamos. Nossos olhares atravessavam e criavam espaco
entre, uma abertura, que aos poucos foi tomando meus
sentidos, meu corpo. Criavamos um campo de forcas denso,
intenso. Parecia que toda a existéncia era ali. Nossas maos,
uma a uma, atravessam aquele entre nés. Ocupavam o espago
e retornavam para perto do corpo. As vezes nossas maos se
encontravam, se tocavam, moviam juntas, se percebiam e
retiravam. Nesses encontros sutis de nossas peles, texturas,
temperaturas, experimentdvamos ser maos. Compunhamos
uma danca de maciez, firmeza, calor e frio. Movimentos
sempre leves, indiretos, continuos, sutis. Maos, dedos e



olhares movendo todo o corpo, ocupando todo o corpo, sendo
todo espaco. A mdasica foi finalizando - siléncio -, os
movimentos foram cessando e as maos repousando sobre as
pernas — siléncio. O campo ali criado de alguma forma se
desmanchava. Os olhares passaram a ver o que ja estava fora
do entre nos. Encontrei os rostos de M. e J. por onde escorriam
lagrimas, como no meu.*®

A danca aplicada nesse contexto diz sobre a possibilidade de apreensao
de mundo. Adquirir conhecimentos sobre o corpo e o movimento gera o
conhecimento de si, justamente 0 que torna essa pratica uma terapéutica. Além
de trazer autonomia, essas experiéncias mobilizam a subjetividade, carregam
em si a possibilidade de produzir alegria e ativar as poténcias do corpo,

sustentam o campo do sensivel.

Experimentar e investigar o corpo sao caracteristicas primordiais nesses
encontros de danca. Além de gerar maior compreensao do funcionamento das
partes do corpo em suas possibilidades anatbmicas, viabilizam a
experimentacdo de um amplo repertorio motor, criando ferramentas para que
0S pacientes adquiram novas maneiras de estar, reverberando no

desenvolvimento relacional.

Esse tipo de experiéncia propde didlogo com as necessidades autistas,
possibilitando a experimentacédo de sua materialidade e a descoberta de novas
formas de expressar-se com e em sua sensorialidade. Ter um pé que néo
precisa assumir-se estrutura unica de apoio, podendo experimentar como apoio
a bacia ou as escapulas, torna possivel ao corpo autista alargar a si, devir-se
em suas multiplas possibilidades, sem precisar fazer um movimento de

adequacao quando seus pés se incomodam de tocar a textura do chéao.

O trabalho “profanativo” da dancga implica uma longa procura de um
corpo em devir. Abre o campo para que as forgas criem outros modos de
passagem ao deslocar a expressividade da linguagem oral e da face.

Evidencia-se, assim, 0 contato e o contagio por outras partes do corpo ou por

%> Cena de atendimento de adolescente ndo oralizado, que demanda muito suporte, com
monitoria de outro profissional.



todo ele, subvertendo a importancia da fala, que se torna muitas vezes um

‘tagarelismo’ na experiéncia do encontro.

O corpo, nessa perspectiva, € ferramenta de consciéncia e sensibilidade,
que constitui um terreno fértil de investigacdo. Investigacdo essa que pode
permitir ao corpo autista, em sua anatomia e subjetividade, lidar com uma
sensorialidade intensa reorganizando-a na pesquisa de si, jA que a danca
desloca também a importancia dos sentidos, quando nos mostra que atraves
do tato podemos “ver’. “...] a mao ou qualquer outra parte do corpo pode
tornar-se olho, e a palma da méo tateante pode tornar-se a olhar.” (LOUPPE,
2012, p. 72)

O deslocamento da sensorialidade torna a danca possivel, acessivel e
acolhedora ao corpo que apresenta seus sistemas sensoriais disfuncionais
como no caso dos autistas, visto que ndo impde uma maneira especifica de
mover, mas abre espacgo para que a partir da escuta de si surjam os gestos.
Nessa perspectiva, ha a possibilidade de devir um corpo que suporte sua
existéncia em sua organicidade e poética, visto que suas especificidades néo
sdo negadas por essa danca, rompendo com habitos e comportamentos do

dispositivo clinica de tratamento do autismo.

Pistas para uma clinica profana-politica-sensivel

Para profanar os dispositivos ndo existe receita ou modos engessados e
protocolados de fazer, isso a clinica de tratamento de autismo ja faz. Portanto,
chegamos aqui, mais do que com conclusdes, com pistas e desejos para se

criar contra-dispostivos no tratamento do autismo.

Antes é preciso, no entanto, ressaltar que as palavras aqui escritas nao
exaurem a importancia politica de acdo plural e corporea para além dessas
paginas. E, pesquisar e escrever sobre o tema ndo garantem acfes sempre
coerentes. Somos todos corpos capturados pelos dispositivos e, para gerar 0s

desvios, € necessario estar sempre atentos e implicados. E necessario



escolher conscientemente, dia a dia, redescobrir os modos politicos e sensiveis

de estar com corpos que se diferem dos nossos.

E preciso também lembrar que estamos vivendo um momento de
isolamento social por causa da COVID-19. A implicacdo disso € o
distanciamento radical das minhas atividades com os autistas ou a manutencao
de atendimentos online. Isso significa um desmonte das potencialidades do que

abordamos sobre a danga e no tratamento de pessoas autista.

Muitos pacientes, por sua condicdo, ndo sustentam os atendimentos
online. Os atendimentos virtuais ndo dao conta das forcas que atravessam a
presenca; e, por uma infinidade de motivos, muitos autistas tem sua saude
desestabilizada pelo distanciamento de seus tratamentos. Pessoas
neurodiversas sdo excluidas de suas atividades cotidianas como 0s processos
terapéuticos e educativos. Suas rotinas ficam empobrecidas, perdem seus
contornos e o suporte no seu desenvolvimento. O universo remoto, que nos
parece tdo necessario neste momento, demonstra também o quanto esses
corpos sdo negligenciados ao serem 0s primeiros a serem excluidos das
atividades a distancia. Excluir € um fato dado e reproduzido sem critica e com

ferocidade nos tempos de agora.

Nao nos aprofundamos nesse contexto especifico, mas, mesmo tendo
experiéncias anteriores que referenciam minhas reflexdes teoricas, certamente
as interrupcdes geradas pelo isolamento social reverberam no dancar das
palavras nessa escrita. Geram vazios, espacos néo preenchidos. Os relatos de
atendimentos que cruzam o texto sdo anotagdes ou memorias preé-pandémicas.

O corpo se manifesta ha saudade e reminiscéncias da presenca carnal.

Sigamos agora para as pistas-desejos que surgem da escrita e da

pratica da danca na clinica com pessoas autistas:

Que possamos com nossa performatividade dar existéncia a outros
modos de cuidado que profanem n&do apenas o que chamamos aqui de
dispositivo clinica de tratamento do autismo, mas que o fazer com da clinica,
que diz de um fazer junto, em alianca, possa se desdobrar em modos de ser

em tantos outros dispositivos.



Que possamos enquanto sociedade tomar a responsabilidade da
inclusdo, criando ambientes publicos e privados que acolha todo e qualquer

corpo.

Que possamos desfazer a l6gica da identidade, ja que essa nao € capaz

de fornecer uma concepcao ampla do que significa,

[...] viver junto, em contato com as diferengas, algumas vezes
em modos de proximidade n&o escolhida, especialmente
guando viver juntos, por mais dificil que possa ser, permanece
um imperativo ético e politico. Além disso, a liberdade é mais
frequentemente exercitada com outros, ndo necessariamente
de uma maneira unificada e conformista. Ela ndo exatamente
presume ou produz uma identidade coletiva, mas um conjunto
de relacdes possibilitadoras e dindmicas que incluem suporte,
disputa, ruptura, alegria e solidariedade. (BUTLER, 2018, p. 34)

Que possamos dentro do que permitem os dispositivos e através das
brechas e desvios possiveis, produzir uma clinica da liberdade, que néo trate,
nem cure, mas que potencialize cada corpo naquilo que ele ja €. Que toda
clinica, e ndo so6 a clinica de tratamento do autismo, seja um fazer profano-
sensivel-politico. Que a danca, mesmo quando nao for um fazer clinico, seja

sempre um agir profano-politico-sensivel.

Que, a partir da escuta dos outros corpos, possamos compreender que
ndo ha motivos para a criacdo de uma clinica normatizadora. Que a
performatividade do terapeuta que estd preocupado com a criagdo de uma
clinica profana-politico-sensivel, corresponda, principalmente, a uma grande

demanda desses corpos autistas, que é deixa-los “autistar”.

Que esse fazer da dancga e as pistas-desejos que dele surge possam
reverberar nos tempos de agora para a invencdo de mundos respeitosos e nao
excludentes possiveis neste contexto de isolamento. Que sigam, reverberando

também por outros tempos.
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INVISIBILIDADE DO MOVIMENTO:
EXPERIENCIA SENSIVEL PARA AUTISTAS

Weslley da Silva Rodrigues — UFPI
Mesaque Silva Correia — UFPI

Introducéo

Estudiosos como Ferreira (2009), Rohr (2012) e Milani (2015), apontam
a danca como uma linguagem corporal que contribui para o desenvolvimento
fisico, afetivo e social dos sujeitos, além de ser uma forma plural de interagéo,
de expressao individual, no que se refere a diversidade de corpos, e seus

movimentos historicos.

E considerada também a arte do movimento humano, constituida de
elementos fisioldgicos e psicoldgicos, levando a pessoa a se expressar, seja na
arte, no trabalho ou na vida cotidiana (LABAN, 1978). Na esfera educacional,
estudos de Marques (1997, p.1) tratam a danca em seus “[...] aspectos
epistemoldgicos, socioldgicos, educacionais e artisticos [...]°, fazendo a relagéo
entre, “[...] corpo, escola, individuo, arte e sociedade contemporanea”. Propde
analisar qual a concepcao de corpo e 0 que se pretende por meio desta pratica
corporal. Pois, segundo a autora, corpos “[...] sdo pensamentos, percepcoes,
sensacoes, atitudes, ideias, comportamentos e posicionamentos em constante

didlogo com a arte e com o mundo [...]" (IDEM, p. 32).

Ao pensarmos no ensino da danca para alunos com Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA), caracterizado como um distarbio do
desenvolvimento e normalmente surge nos primeiros 3 anos de vida da
crianca, (WILLIAMS e WRIGHT, 2008) se refere a um grupo de desordens do
neurodesenvolvimento que englobam os seguintes transtornos: Autismo, de
Asperger, Desintegrativo da Infancia, de Rett e Transtorno Global do
Desenvolvimento — Sem Outra Especificagdo (SILVA; MULICK, 2009). Os
desafios enfrentados por professores e demais membros da comunidade

escolar se alargam, ja que, sujeitos diagnosticados dentro deste espectro



apresentam déficits persistentes na comunicacdo e interacdo social, junto a

padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades.

Apesar de cada uma dessas desordens apresentarem suas
caracteristicas particulares, elas sdo agrupadas sob o rotulo de Transtornos
.Globais do Desenvolvimento — TGDs por compartilharem comprometimentos
em 3 &reas especificas de funcionamento: (a) habilidades sociais; (b)
habilidades comunicativas e (c) presenca de comportamentos, interesses e/ou
atividades restritos, repetitivos e estereotipados (WORLD HEALTH
ORGANIZATION [WHO], 1992). No entanto, h4 uma consciéncia crescente de
que o autismo também se caracteriza por diferentes formas de perceber e se

mover, bem como por aspectos afetivo-emocionais particulares.

Os individuos autistas utilizam gestos, porém nao de forma ajustada as
diferentes situacbes sociais (LAMPREIA 2004), mas para acompanhar e para
substituir o discurso, sem intencdo de complementa-lo. Essa utilizagcéo limitada
dos gestos € um dos sinais de inabilidade de criancas autistas para o
estabelecimento funcional e direcional da comunicacédo e no desenvolvimento

de ideias (PUGLISI, 2005).

Segundo Sacks (1995), ha no autismo um sério comprometimento da
comunicacdo verbal, fazendo-se refletir que ¢é possivel ressignificar a
expressao por meio do corpo. A linguagem verbal €, sem duvida, importante
para a representacdo do mundo e para a constituicdo do individuo como ser
social, mas ndo é o unico fator para o desenvolvimento do ser humano. Para o
autor é preciso dar realce as outras formas de comunicagdo, como por
exemplo, uma comunicacdo menos estereotipada e mais ampla por meio de
gestos atribuindo sentido e significado & comunicacdo das pessoas com

autismo.

Sendo assim, ao dar um passo para tras e olhar essa teoria com algum
distanciamento, notamos importantes elementos subestimados. Em primeiro
lugar, mostram pouca preocupag¢ao com a corpessoa autista e, em segundo
lugar, mesmo na investigacdo de déficits sociais, os fatores interativos ndo

desempenham um papel explicativo, observando de forma participativa a



maneira de se mover, de relacionar-se com o mundo por meio de sua
expressao corporal. O objetivo identificar e descrever as dificuldades de um
aluno autista no desenvolvimento de experiéncias sensiveis em aulas de
danca, criando situacdes para que a crianga se exteriorize. Lamentavelmente,
as restricbes corporais sao vistas ndo apenas como comprometimentos
funcionais, mas consequéncias da falta de vivéncias na realizagcdo de
determinadas tarefas (NEGRINE; MACHADO, 1999).

Considerada como um dos contetudos da Educacéo Fisica, a danca é
uma linguagem da Arte que expressa diversas possibilidades de relacbes com
o mundo. A danca é uma das expressdes mais significativas que integra o
campo de possibilidades artisticas, contribuindo para a ampliacdo da
aprendizagem e a formacdo humana, inclusive o aluno autista (SANTOS;
FIGUEIREDO, 2003, p.1).

Desta forma, o presente estudo tem por finalidade identificar e descrever
as dificuldades de um (a) aluno (a) autista para o desenvolvimento de
experiéncias sensiveis em aulas de danca, utilizando essa arte e seu potencial

criativo.

Materiais e método

Para a realizacdo da pesquisa foi adotado o Estudo de Caso que, para
Goldenberg (2005), veio de uma tradicdo de pesquisa médica e psicologica o
qual se refere a uma analise detalhada de um caso individual que explica a
dindmica e a patologia de uma doenca. Este método supbe que se pode
adquirir conhecimento do fendmeno estudado a partir da exploragéo intensa de
um Unico caso. O estudo de caso ndo é uma técnica especifica, mas uma
analise holistica, a mais completa possivel, que considera a unidade social
estudada como um todo seja um individuo, uma familia, uma instituicdo ou uma
comunidade, com o objetivo de compreendé-los em seus proprios termos

(GOLDENBER, 2005).

Fez parte da pesquisa uma aluna do Centro Educativo Municipal

Carolina de Freitas Lira, durante observacédo participativa e pratica da aula de



Educacao Fisica no conteudo de “Corpo e Movimento”, diagnosticada da

seguinte forma:
Diagnostico: Autismo
Data de Nascimento: 05 de fevereiro de 2012.

Data de acolhimento da aula de “Corpo e Movimento” — para o

espetaculo “Identidade Cultural”: 03 de junho de 2019.

Salientamos que a producédo de dados foi realizada em trés momentos
diferentes: Observacao participativa em sala de aula (pratica), Estudo de caso
(psicopedagoga e professora titular da turma), conforme tabela abaixo. Foi
adotada a seguinte Sigla: (M. E) para substituir o nome da aluna. Apesar das
observactes de aulas terem sido realizadas no periodo de 03 de junho de 2019
a 29 de novembro de 2019, foram selecionadas 4 aulas, cujos relatérios sdo
apresentados nesse estudo. Esses relatérios foram selecionados em funcéo
dos eventos significativos, com relagdo ao comportamento da aluna, os quais

trouxeram dados importantes para o estudo de caso em questao.

Atividade Data Local Envolvidos

Estudodocasol | 03/06/2019 | C.E.M Professora Titular da Turma e Laudo
Médico

Observacédo 05/06/2019

Participativa de aula | a C.EM Pedagoga, Professora Titular, aluna.

e Pratica 18/06/2019

Espetaculo Direcdo, Pedagoga, Professores,

Identidade Cultural 22/06/2019 | C.EM alunos da unidade de ensino e pais.

Estudo do caso | 26/06/2019 | C.E.M Coordenagéo da Unidade de Ensino

Acompanhamento psicoldgico e

Estudo do caso | 29/06/2019 | C.E.M .
pedagogico




O Caso
Data: 03 de junho de 2019

Relatério da avaliacdo Psiquiatrica e interdisciplinar

Quadro Inicial da Aluna: Crianca com historico de problemas neurologicos,
desde o nascimento em funcdo de anoxia. Apresenta dificuldades nas areas
motora e cognitiva, sua linguagem apresenta vocabulério vasto, porém, em sua
comunicagédo, utiliza-se de frases simples ou apenas palavras-chave. Ndo se
utiliza do jogo de faz-de-conta apesar de utilizar-se funcionalmente dos
brinquedos. Nao estabelece trocas com outras criangas por muito tempo. Também
nao se detém muito em determinada atividade, é agitada e impulsiva e, por vezes,
agressiva. Seus interesses sdo restritos e repetitivos. E egocéntrica, ndo cede

facil, tem dificuldade para respeitar as normas de convivéncia.

Principais problemas apresentados: gritos, agresséo fisica, dificuldade de
socializagao, dificuldade de compreender limites. Nas primeiras aulas de danca
sua percepcao esteve voltada para detalhes inusitados como: imagem, luz e
sonoridade, fixando sua atencdo por completo. Fez-se uma tentativa de aula
lddica com bambolés, mdsicas infantis e movimentos livres para ter um
diagndstico inicial. Em duas aulas seguintes, sua participacéo foi ativa, sentou-se
ao lado do professor de Educacéo Fisica e respondeu a alguns comandos sem
nenhum comportamento repetitivo ou de objecdo. E nesse processo de
diagnéstico percebemos que o som acumulativo dos demais alunos gerava
incobmodos auditivos ou hipersensibilidade que, por sua vez, era externado com

comportamentos de agressividade ou movimentos repetitivos.

Em relacdo a professora regular, a aluna ndo respondeu aos comandos e,
a todo tempo, queria sair para beber agua, ou andar pela sala, mostrando
dificuldade de vivenciar a condi¢do estatica durante a explanacédo de conteudos
visando ao aprendizado. ldentificou-se que a aluna é controladora e os pais
cedem a alguns caprichos por terem uma conduta de excessiva protecdo, o que é
diferente da professora, que age orientando de acordo com as “normas
escolares”. Para a aluna a musica € um excelente meio de estimulacéo, sente —
se euforica, além de expressar movimentos espontaneos ao ouvi-la, € seletiva

apegou-se ao repertorio da danca do Bumba meu Boi ficou encantada com a



poética do livro “Bumba Boi’, que o professor utilizou para apresentar a
historicidade do ritmo fez relacdo através de pintura, desenhos, danca e

encenacao.

Vale destacar um momento no qual o docente estava explicando para o
aluno, que representava o “Boi” na dancga, e, de uma forma excepcional, ela tocou
o0 colega e foi para 0 meio do patio comecando a se expressar como ele deveria
fazer, em seguida mostrou a imagem do livro com 0 personagem, ou seja,
contextualizando o seu corpo voz, criativa e observadora, mesmo apresentando
baixa tolerancia a frustracdo, o que € atribuido como dificuldade a sua insercéo

social.

Metas estabelecidas para a aula

o Trabalhar a autonomia e a liberdade de movimentos.
. Ampliar o tempo de interesse na atividade proposta.
o Buscar a colaboracdo da familia, no sentido de trabalhar a

independéncia, fazendo com que ela tenha mais autonomia e emancipacao.

o Criar situacdes que visem a ampliacdo do sensivel, da diversidade e
da singularidade, tanto em sala quanto no convivio social.

o Fazer anotagbes de tudo que passou em na aula e em quais

momentos foi notificado maior éxito.

Relatoério

03,04, e Observagédo da aula com a

05/06/2019 | professora titular Acolhimento e Avaliagdo Diagnostica.

Alongamento e pratica de

10, 11e . s Percepcéo, movimentacao livre,
movimentos, bambolés e . . L L
12/06/2019 | . .. f5 improvisagao — toque e criacao.
iniciacdo coreogréfica.
17,18¢e Coreoarafia Ensaios, experiéncia e relacbes entre
19/06/2019 9 corpo, danga e mundo.
21/06/2019 Método e técnicas manuais Sentir, fluir e vivenciar danca ensaio final.

aplicadas a danca

22/06/2019 | Espetaculo Identidade Cultural | Apresentacéo.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2019.




Foi possivel observar uma evolucao apds a experiéncia da dangca como
uma atividade de inclusdo social. Abordamos o tema “Inclusdo” com um olhar
sensivel a diversidade e a subjetividade de corpos, ou seja, uma danca para
todas as pessoas. Identificou-se uma evolucdo na sociabilizacdo, na relacéo
interpessoal, na producdo criativa, na expressdo corporal, na fala, no
relacionamento com o grupo de danca, no espagco escolar e na sociedade.
Estabelecendo-se, assim, a integracdo social, a percepcéo da subjetividade na

pratica pedagodgica e o inicio da participacdo em apresentacdes artisticas.

Discussao

Para analise desse estudo de caso nos pautamos em diferentes autores
como: Schwartzman (1995), Lapierre (1984), Duarte, (1983), Mantoan (1997),
buscando compreender as a¢fes e comportamentos da aluna diante dos
estimulos oferecidos pelo professor, bem como, esbocar seu potencial para a
compreensao do autismo e espero poder pelo menos estabelecer que uma
compreensao integrativa do autismo - em que seus varios elementos sejam
coerentes - requer uma descricdo da incorporagdo, processos de interacéo

social e experiéncia de autismo.

Abordaremos nesse estudo, o uso da linguagem. Entendemos que
embora a palavra seja uma representacao da consciéncia humana, trataremos
agui nao da linguagem verbal e sim da linguagem nao verbal, expressada por
meio do corpo, mais especificamente trataremos da comunicagao do individuo

autista.

Deste modo, pretende-se identificar e descrever a relagdo do corpo com
0 movimento, utilizando-o como forma de comunicacdo, uma vez que
compreendemos a dificuldade de verbalizacdo do individuo em questéo. O que
se propde € a pratica sensivel no enfrentamento dos mecanismos educacionais

incoerentes os quais dificultam inclusdo das criangas com autismo.



As aulas de Corpo e Movimento tém a proposta de ser um espaco onde
todo corpo danca — qualquer estado de corpo danga e o corpo tendo em vista
que cada corpo tem suas caracteristicas proprias, quando a crianca brinca, e
essa experiéncia ludica nos faz perceber, que cada corpo tem sua historia,
independentemente de, ter ou néo, vivéncias na danca. Assim 0 sujeito comeca
a entender o seu proprio corpo, do que ele é capaz, quais suas restricbes, qual
a danca que tem dentro de si, desconstruindo-se o conceito do ideal a fazer,
por essa razao, pensar danca enquanto area do conhecimento, € vivenciar a
liberdade, descobrir seu movimento, expressao e a sensibilidade do seu proprio

corpo.

Assim, os alunos experimentam o seu corpo diverso e a voz da
resisténcia dentro de uma sociedade com valores e padrdes historicamente
hegemonicos, através de atividades ligadas a arte, busca-se oferecer aos
alunos (as) momentos de prazer, percepc¢ao, liberdade e expressividade.
Sendo assim, recebem estimulos para aumentar suas potencialidades, como
observado no espetaculo “Identidade Cultural”’, todos se expressaram de forma
alegre, contagiante, movimentando-se com liberdade de acordo com sua
vontade. O professor pautou-se no desdobrar desse corpo em sua realidade,
todos tém o direito de conviver em espacgos heterogéneos e diversos e se

ressignificar a partir do outro.

Sendo assim, 0 movimento do corpo € invisivel em préticas pedagdgicas
limitantes e repletas de capacitismo. A aluna em estudo pode se comunicar
verbalmente, porém com dificuldades de compreensdo e com movimentos por
meio da sua expressao corporal. O que se pode descrever inicialmente foi o
sentimento de inseguranga ao ver que o ambiente dos ensaios passou por
alteracbes para um espetaculo, modificando a sua rotina, entdo o docente

sugeriu um ensaio extra para apreciacao do ambiente reformulado.

A aluna vivenciou processos de adaptacdo e readaptacdo, recesso e
falta as aulas em virtude de contratempos familiares, o que provocava quadros
de instabilidade e ansiedade na aluna. Em um determinado periodo, devido a
um feriado prolongado, ela ficou uns dias sem aula e, com o seu retorno,

percebemos comportamentos excepcionais de agitacdo, impaciéncia e gritos.



Desse modo, o individuo autista pode apresentar sofrimento acentuado com
mudangcas triviais no ambiente e insisténcia, sem motivo, em seguir rotina com
detalhes precisos, conforme concebe Schwartzmann (1995). Outra situacdo
que evidencia esses comportamentos foi quando a mesma participou da
atividade de fazer linhas com o auxilio de um pincel em um painel de papel que
fora posto na parede da sala um colega, ao desenvolver a agcdo, sem intencao,
rasgou o papel e o barulho produzido pelo ato, deixo-a agressiva e,

rapidamente, iniciou movimentos repetitivos com as maos.

O professor através da observacdo participava do estudo de caso e
tracou objetivos para sua aula, buscando a autonomia nos movimentos da
aluna e, nesse sentido, pode-se observar que, no retorno das férias, ela perdeu
um pouco dessa autonomia que ja mostrava dominio. Nesse sentido, Mantoan
(1997) afirma que € um grande desafio educar um autista, pois € necessaria
uma abordagem eficiente e adequada para que, mesmo de forma muito lenta,

possa haver o desenvolvimento de suas capacidades.

Conforme descrito em um dos relatorios de observacdo, em uma aula, a
aluna estava muito agitada e gritando. Quando a Professora regular tentou um
contato e segurou sua méao, ela tentou mordé-la. Nesse momento, a docente
faz um ato de acolhimento, abragando-a e cantando. Com relagcéo a esse fato,
Kenyon citado por Jr. afirma que as respostas problematicas tais como
agressoes, destruicbes do ambiente, autolesdo, respostas estereotipadas etc.,
nao devem ser reforcadas, o que exige a sensibilidade, a experiéncia e
formacdo especializada por parte do profissional, mas chamou atencdo a
percepcdo da musica, mudando o foco da aluna e eliminando a atitude

agressiva.

Em outra atividade, iniciamos aula de danca com um aquecimento
ludico, utilizando uma bola e fazendo jogadas de repasses criativos. Ela gostou
da brincadeira, interagiu primeiramente com o professor, jogando a bola varias
vezes para ele. Em seguida, repentinamente, passou a bola entre as pernas e
langcou para uma colega. Assim, estabeleceu-se o vinculo social, a cooperacéo
e 0 respeito. Sobre esse fato, € importante ressaltar que a criangca, em seu

desenvolvimento, precisa adquirir uma organizacdo de si, do espaco e do



tempo. Na visdo psicomotora e, conforme citacbes de Bueno (1998) apoiadas
em Franch (1990) e Lapierre (2004), a crianga precisa construir a sua unidade
corporal, alicerce para a sua comunicagdo com 0 outro, para a exploracao do

meio, do tempo e do espaco.

No entanto, o aspecto social na cognicdo em geral e também para a
compreensdo do autismo é fixado pela nocdo de criacdo de sentido
participativa, que descreve como a criacdo de sentido individual é afetada pela
coordenacdao interindividual. A atividade executada comprova a importancia de
saber esperar o tempo de a aluna estabelecer percepcdes e emocdes nas
interagbes uns com 0s outros, da mesma forma que comprova a necessidade

de criar situacdes, espacgo e tempo para que essas relagdes se concretizem.

Outro aspecto analisado na comunicacdo da aluna, em algumas
situacdes foi a seletividade apresentada em fazer algo que néo fosse do seu
agrado, como por exemplo, restricbes alimentares, o que dificultava sua
interagcd0 no espago escolar, ou seja, respondia com acdes de fingir ndo
escutar, ndo mantendo a atencdo para algumas atividades e sugestfes
alimentares. Desse modo, a seletividade alimentar e o autismo séo reforcados
por Boato (2004) tém interesses restritos e comportamentos repetitivos, por
isso, tém dificuldade com mudancas, além do transtorno do processamento

sensorial que faz com que facam uma leitura diferente através dos sentidos.

Assim, falar sobre inclusdo é falar sobre o respeito a subjetividade do
individuo em um contexto social e considerar engloba todas as particularidades
inerentes a condicdo de ser do sujeito, envolvendo as capacidades sensoriais,
afetivas, imaginarias e racionais de um determinado individuo, em todas as
suas expressdes. Dessa maneira é possivel aprender, compreender e lidar
com a diversidade humana. Pois o0 objetivo da inclusdo é criar, ou adaptar
situacdes, onde todos os envolvidos se ajudam, aprende e se desenvolvem,
através da cooperacgédo e do apoio mutuo dos colegas, professores e familiares.

(FERNANDES; VENDITTI JUNIOR, 2008).

Por isso, pensar danga é pensar vida, em que qualquer estado de corpo

danca, deixa de ser um movimento invisivel. Assim, o aluno (a) com o Espectro



Autista sdo estimulados ao desenvolvimento fisico e psiquico, o que lhe
permite exteriorizar-se mostrando suas habilidades funcionais e emocionais,
tornando possivel sua inser¢cdo ao grupo, a familia e a sociedade. Precisam
conviver em sociedade e desfrutar dos beneficios que o bem social proporciona
ao sujeito. No estudo de caso, foi possivel perceber que as pessoas com
deficiéncias séo capazes de aprender e que, se forem tratados com uma
Pedagogia Sensivel, pautada na diversidade, com um olhar sensivel aos
corpos diversos e, principalmente no fazer pedagogico, poderdao conviver com

a sociedade sem o estigma da incapacidade.

No entanto, a danca, enquanto area de producdo do conhecimento
estimula a pessoa com deficiéncia a perceber sua relagdo com o mundo, com
criatividade, ritmo e equilibrio, ressignificando a compreensdo do corpo e sua
poténcia. Por isso, todas as pessoas que tém autismo apresentam
caracteristicas individuais na comunicacao, interacdo e comportamento social,
além de terem, na maioria das vezes, comportamentos rotineiros e repetitivos.
No entanto, os sinais de autismo devem ser compreendidos de maneira e
intensidade diferentes, dependendo de fatores como o grau de
comprometimento, associa¢cdo, ou ndo, com deficiéncia intelectual, e com

presenca, ou nao, de fala.

Com relagdo a comunicacao, Duarte (1993) afirma que, o trabalho com
pessoas com deficiéncia deve partir das experiéncias vividas por elas, e que a
linguagem pode ser gestual, corporal, do olhar, da fala, do grito, do siléncio, do
riso da mimica, da proximidade, da distancia, do carinho, do toque, dos
sentimentos, dos afetos, dos objetos, mediadores. Assim sendo, o olhar do
professor deve estar atento as diversidades e formas de expressédo, que podem

se dar, inclusive, por meio de gritos, mordidas e, até mesmo, do siléncio.

Na quarta aula relatada nesse trabalho, a aluna cantou a muasica “Boi da
Lua” hit da cultura popular brasileira. Cantou, pulou, girou e viveu aquele
momento intensamente, 0 que nos remete aos estudos de Moura (2007, p.
246):



Quando um som musical penetra no ouvido, desencadeia
vibracbes e reacles internas que sao capazes de gerar
movimentos, solicitando desde a tonicidade do corpo até as
elaboracbes estéticas, que “imprimem” textos e contextos,
possiveis de serem interpretados.

E importante enfatizar que os movimentos espontaneos ndo sdo
explorados no dia a dia da aluna e, sendo assim, a sua participagdo em
atividades que Ihe proporcione o uso do corpo e que a conduzam a uma
linguagem n&o verbal, estimula o seu desenvolvimento nos aspectos da

comunicacao e da expressao.

Outro ponto importante diz respeito as observacdes de reacles
extremas da aluna que variaram da agresséo e do grito, as demonstracdes de
afeto, ainda que muito sutis. Essas atitudes podem ser compreendidas ao
analisar o que afirma Bosa (2002, p.37) quando diz que conviver com 0
autismo “é percorrer caminhos nem sempre equiparados com um mapa nhas
maos, é falar e ouvir outra linguagem e criar oportunidades de troca e espaco

para 0s nossos saberes e ignorancia”.

Outro ponto foi observado no dia do espetaculo, em que a aluna ficou
nervosa e agitada, pois o local dos ensaios se encontrava modificado, com a
presenca de criancas e adultos prestigiando o evento nesse espaco.
Inevitavelmente houve o rompimento da sua rotina vivenciada nos ensaios.
Nesse momento, conforme descrito no relatério de observacédo do espetaculo,
o professor fez o chamamento para todos os participantes da danca a
realizacdo de um ensaio extra, assim a aluna pode perceber e relacionar o

tempo, espaco e a presenca de outros corpos que prestigiava o ensaio.

Ha de ressaltar a colaboracdo do cerimonial esclareceu ao publico
acerca das singularidades no autismo. O autista tem problemas com relacao
aos sons altos e locais com muita agitacdo, conforme aponta Silva (2009).
Porém, mesmo diante dessa situacdo inusitada, inicialmente se pensou que ela
teria alguma dificuldade, mas ao ouvir a musica da coreografia, logo se

expressou sem mostrar alteragées comportamentais.



Desse modo, na apresentacdo oficial, a aluna agiu com a mesma
seguranca, executando os movimentos de forma livre e desprendida até a
conclusdo, o que impressionou todas as pessoas que assistiam ao evento,
inclusive de méos dadas com seus demais colegas recebeu os aplausos do
publico, o que, de certo modo, pode ser compreendido como um processo de
socializagdo. Essa socializacao foi possivel a partir das aulas Educacao Fisica,
e da danca, e da comunicagéo, passando pelo desenvolvimento da experiéncia
sensivel a expressdo das capacidades, singularidades e desejos da aluna, fato

gue precisa ser objeto de estudo em outras pesquisas.

E interessante observar que os aspectos descritos no estudo de caso
como potencialidades a serem desenvolvidas nas aulas, foram em parte
percebidos, pois a aluna apresentou, ao final do estudo, condicbes de
independéncia e autonomia nas atividades, ampliou seu interesse pelas acfes
propostas nas aulas, inclusive se relacionando, em alguns momentos com
outros alunos e tendo uma consideravel projecdo no nivel de tolerancia as
frustracdes, até mesmo seguindo as orientacbes e sugestdes dos seus

professores.

Todos esses fatores corroboram que a danca é uma ferramenta
significativa do fazer pedagdgico promovendo, acessibilidade, diante o aluno
autista, respeitando suas particularidades comunicativas, numa tentativa de
compreendé-lo e, ao mesmo tempo, oferecer possibilidades de relacGes e

conexoes a ele.

Consideracgdes Finais

Foi perceptivel o ganho da expressividade da aluna, devido a sua
participacdo nas aulas de danca e em funcdo das praticas sensiveis
apresentadas a ela nas quais pode se expressar livremente, em um ambiente
plural e aberto a subjetividade que permitiu a sua visibilidade enquanto sujeito,
histéria, movimento e gestos, livres de classificacdo e julgamentos em sua
forma de expressdo. Sugerimos que a sensibilidade abordada é a voz da

resisténcia do movimento invisivel na ocupacéo de espacos, as pessoas com



autismo entendem o mundo de maneira diferente e que, na interacdo social,
elas sdo capazes de atuagédo da construcdo de sentido e maneira diferente
com outras pessoas. Desse modo, 0os comportamentos que parecem
irrelevantes podem estabelecer significado a partir do contexto da influéncia

mutua de corpos diversos.

Considerando os resultados obtidos pela aluna analisada no presente
trabalho, € certo afirmar que por meio das atividades de danca, de corpo e
movimento, pode-se construir uma transformacéo, que cria, na interacdo com o
autista, o espaco, 0 corpo, 0s gestos e as imagens, possibilitando a essa aluna
expressar-se corporalmente e assim se inserir no espago escolar e social.
Advogamos a favor de uma formagéo continuada por meio da arte-educacao
no fazer pedagodgico, contribuindo de forma significativa para atuacdo da
diversidade e singularidades do aluno com TEA. Desse modo, a danca € uma
arte transformadora da educacao, que toma por pressuposto o reconhecimento
da Danca como area do conhecimento e atividade cognitiva do corpo, cuja
especificidade demanda a estruturacdo de instrumental tedrico proprio que, no
entanto, se enlaga com outros saberes correlatos para conectar sua

complexidade.

Entretanto, ainda, precisamos romper com 0s resquicios da educacéo
tradicional, conservadora que fora vivenciada em nossa formacdo. Por essa
razdo, propde-se incorporar uma Visdo sensivel através da experiéncia
artistica, no desenvolvimento da pesquisa académica, de modo a integrar com
0os alunos num processo de vivéncias entre procedimentos de pesquisa

artistica e académica nos moldes de uma pratica laboratorial orientada.

Conclui-se que, a partir da experiéncia poética, funda-se a percepcao
fisica da existéncia para o redescobrimento da subjetividade criadora, por isso,
a danca é Educacdo atraves da Arte, que nos oferece possibilidades
transformadoras nos processos de producdo de conhecimento, especialmente,
da pessoa com autismo. Desse modo, encontramos o0s docentes,
constantemente, em apuros, relacionados a comunicagdo. Durante a
observacdo do sujeito, identificamos movimentos invisiveis, ou seja,

contradi¢cdes do discurso da inclusdo com praticas e mecanismos educacionais



incoerentes os quais dificultam a integracdo das criancas autistas. Sendo
assim, é imprescindivel a compreensdo da comunicacdo do TEA, através da

danca nos processos de produgéo conhecimento.

Portanto, a participacdo da referida aluna na danca, provocou
aprendizado, ajudando-a a se adaptar a novas experiéncias e potencializando
suas habilidades e interesses. Assim, é imprescindivel a compreensdo da
comunicacdo do aluno autista, através da danca enquanto performance no
ambiente educacional como uma outra maneira de experiéncia, percepcéo e
comunicacdo, como também, praticas sensiveis aliadas ao acompanhamento
multidisciplinar, adaptagdo curricular com a finalidade de promover a
valorizacdo da diversidade e acessibilidade nos processos de producdo de
conhecimento nas escolas publicas, especialmente da pessoa com o

Transtorno do Espectro Autista.
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DANCA INCLUSIVA:
PRATICAS PEDAGOGICAS DOS PROFESSORES GRADUADOS EM
LICENCIATURA EM DANCA PELA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
PERNAMBUCO

Fyamma Gabriella da Silva Bezerra (Universidade Autbnoma de Assuncgao)

Introducéo

A problematica que norteia esta pesquisa procura compreender as
praticas pedagogicas dos professores graduados em Licenciatura em Danca
pela Universidade Federal de Pernambuco dentro do contexto de danca
inclusiva. O curso de Licenciatura em danca UFPE forma em média de vinte a
trinta professores de danga por ano, capacitando e trabalhando a danca como
arte educacdo capaz de incluir positivamente alunos com diversas

particularidades através da aplicagcdo de uma metodologia inclusiva.

Nessa perspectiva, pode-se reconhecer inUmeras caracteristicas
proprias da pessoa com deficiéncia, ou seja, apresentacdo de quadros
distintos, tornando-se necessario adquirir conhecimentos que auxiliem no
desenvolvimento das poténcias dessas pessoas dentro do atendimento de
danca inclusiva. O sucesso do ensino aprendizagem esta agregado ao ato de
incluir, analisar e desenvolver, tornando-se uma questdo vinculada ao
professor e ao aluno inserido em uma aula de ensino regular. Tendo em vista
gue a capacitacao profissional é algo que engrandece as praticas pedagogicas,
a vivéncia também segue em importancia para dar suporte ao desenvolvimento

da docéncia.

Diante o exposto, como forma de responder a pergunta central dessa
investigacdo, a pesquisa teve como objetivo geral analizar o processo de
ensino-aprendizagem da danca inclusiva aplicado pelos professores
Graduados em Licenciatura em Danca pela Universidade Federal de
Pernambuco. Os objetivos Especificos foram: 1. Descrever as praticas
pedagodgicas da danca inclusiva aplicados pelos professores Graduados em
Licenciatura em Danga pela Universidade Federal de Pernambuco. 2.Listar

ases caracteristicas de planos de aula da danca inclusiva interligando com as



guestBes pessoais e interpessoais dos alunos. 3. Descrever as metodologias
utilizadas pelos professores graduados em danga dentro de suas aulas

inclusivas.

Mediante esses desafios, surgem na autora 0s seguintes
guestionamentos: 1. Qual estratégia metodoldgica € utilizada pelo professor na
pratica de ensino da danca Inclusiva? 2.Quais caracteristicas sédo abordadas
no plano de aula de dancga inclusiva quando interligado as questbes
interpessoais dos alunos? 3.Quais 0os métodos necessarios para o desenlace
da praxis educativa do professor de danca quanto aos alunos de uma classe
regular e do deficiente que se encontra inserido? Dessa forma, a danca dentro
do espaco escolar, permite a possibilidade de troca e expressdo, como uma

verdadeira terapia que pode ser praticada por todos.

Desenho Geral da Investigacao

Essa pesquisa apresenta carater ndo experimental, descritiva de corte
transversal com enfoque misto, buscando o entendimento dos fendmenos
complexos especificos, em profundidade, observando a natureza social e
cultural, mediante descri¢cdes, interpretacdes e comparacdes, considerando 0s
seus aspectos numéricos em termos de regras matematicas e estatisticas;
fazendo uso de técnicas de andlises reflexiva, criativa e rigorosa. De acordo
com Onwuegbuzie e Turner (2007, p. 118-120), a pesquisa com o enfoque

misto:

[...] € o tipo de pesquisa na qual o pesquisador ou time de
pesquisadores combina elementos das perspectivas
guantitativas e qualitativas (por exemplo, o uso de pontos de
vista quantitativos ou qualitativos, conjunto de dados, analises,
técnicas de inferéncia) para um propdsito amplo e profundo de
compreenséo e corroboragéo.

Para Creswell e Plano Clark (2011), definem a pesquisa com enfoque

mistos como um procedimento de coleta, analise e combinacdo de técnicas



guantitativas e qualitativas em um mesmo desenho de pesquisa. Dessa forma,
uma pesquisa com enfoque misto é conhecida no meio cientifico como
triangulagdo, que mistura dados tanto qualitativos quanto quantitativos no

momento da interpretacao.

A Unidade de Analise foi a Universidade Federal de Pernambuco e os
participantes foram 20 Professores Graduados em Licenciatura em Danca Pela
referida Universidade. A selecdo dos participantes foi ndo probabilisticala e
intencional no qual foi realizado um levantamento de professores que tinham
apropriacdo dentro da pratica de danca inclusiva. Quanto ao instrumento para
coletar os dados, foi aplicado aos docentes, um questionario semiaberto pela
técnica por e-mail e entrevistas cara a cara além de analises no plano de aula

dos Professores.

A danca que abraca as diferencas

A caminhada pela valorizacdo da inclusdo social da pessoa com
deficiéencia*® veio se fortalecer inicialmente através da criacdo do Ano
Internacional das Pessoas Portadoras de Deficiéncia*’, retocando a
importéancia que a sociedade deve voltar para a classe, sendo de extrema
importancia esse primeiro passo, para que através da valorizagdo datada, nao
se passe despercebido o olhar voltado para as particularidades que rodeiam
essa classe. Assim tomou-se um espago importante na luta por
reconhecimento e melhoras dentro do direito de cidaddo através de uma
sociedade inclusiva, ressaltando através de Leis, os direitos e deveres do

Estado para com a pessoa deficiente.

Vale salientar que, um dos caminhos a serem seguido para que 0

individuo com deficiéncia possa alcancar seus direitos como cidadao, perpassa

4 Segundo a Lei de n° 12.764/2012, pessoa com deficiéncia s&o aquelas que tem

impedimentos de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os quais, em
interacdo com diversas barreiras, podem obstruir sua participacao plena e efetiva na sociedade
em igualdade de condigbes com as demais.

" No Brasil o dia nacional de luta da pessoa com deficiéncia acontece em 21 de setembro e o
dia Nacional de luta pela educacéo inclusiva acontece em 14 de abril.



pelo estimulo da autonomia, a dependéncia minima possivel e a criacado de
oportunidades para que esse individuo se encontre dentro de uma sociedade
que |he ofereca uma base minima construtiva, para que tenha-se um ser
pensante, ativo, participativo dentro dos seus direitos como ser humano e
cidaddo, como parte fundamental de uma sociedade que oferece os principios
bésicos para sua dignidade. Dessa forma, a inclusdo social é caracterizada
pela unido de atividades que assegurem o envolvimento e participacado de
todos os individuos, de uma sociedade sem distincdo, oferecendo
oportunidades igualitarias e dignas, ademais ¢€ importante enfatizar que: “A
inclusdo social perpassa, a principio, pela mudanca na valoracdo que é dada a
pessoa com deficiéncia. Para tanto, deve ser possibilitada a autonomia, a
independéncia e a equiparacdo de oportunidades para esse individuo”
(SOARES, 2004, p. 9).

O corpo com deficiéncia, dentro do contexto social atravessou fases
importantes em busca da conquista quando se trata dos direitos basicos. A
principio, a inclusdo social passou pelo processo de exclusdo, sendo a pessoa
com deficiéncia colocada em posicao inferior ou excludente em relacdo aos
demais integrantes da sociedade. Nesse sentido, o termo inclusdo social traz
em seu contexto a unido das diferencas e particularidades humanas,
interligando a diversidade e exaltando a importancia de se compreender as

divergéncias presentes na sociedade.

De acordo com Sassaki (2009, p. 26): “A sociedade, em todas as
culturas, atravessou diversas fases no que se refere as praticas sociais. Ela
comecou praticando a exclusdo social de pessoas que por causa das
condicdes atipicas, ndo lhe pareciam pertencer a maioria da populagao”. Nesse
contexto, pode-se observar quatro momentos vividos pela sociedade quando

se trata da discussao da inclusdo social.

A danca no contexto da escola

A movimentacao artistica deve acontecer dentro das escolas pois é um

direito do estudante vivencia-las de modo pratica e tedrica, e por iSso mesmo,



essa questdo vem se discutindo dentro das linguagens artisticas, 0 movimento
corporal e seu estudo como fator contribuinte para o desenvolvimento humano.
Se trata ndo apenas de dancar por dancar, mas tirar conceitos saudaveis do
autoconhecimento mental e corporal. A danca que acontece na escola passa
por um processo de atualizacdo, desde sua insercdo até os dias de hoje se
discute sobre as reais intencbes das dancas inseridas nos processos

escolares.

A Lei defende a liberdade de aprender, pesquisar e divulgar a arte, o
saber e o pensamento, dentro de um ambiente democratico e recheado de
oportunidades que devem edificar de modo positivo a autonomia do estudante.
A educacdo, a arte, a danga e a inclusdo social estdo inseridas nesse
processo, assim é de grande conquista a Lei 13.278/2016%, que inclui as artes
visuais, a danca, a musica e o teatro nos curriculos dos diversos niveis da

educacéao basica.

A nova lei altera a Lei de Diretrizes e bases da Educacé&o Nacional, Lei
9.394/1996 estabelecendo prazo de cinco anos para que 0s sistemas de ensino
promovam a formacgdo de professores para implantar esses componentes
curriculares no ensino infantil, fundamental e médio. A Legislacdo prevé que o
ensino artistico seja parte obrigatdria da grade curricular de modo a promover o
desenvolvimento cultural do aluno, assim como amplia a valorizacdo do
educador dessas areas, promovendo de fato uma sociedade igualitaria dentro

das oportunidades de aprendizagem.

De modo geral é notavel as diversas contribuicbes que a danca traz
como um processo de inclusao social, sendo importante sua valorizacdo dentro
das redes de ensino publica ou privada. Inicialmente as discussdes a respeito
dessa temaética se inicia sobre a inser¢cao da danca dentro das redes de ensino
e perpassam por problematicas desde o reconhecimento de danca como

educacéao até o profissional que esta a frente dessas aulas.

8 O texto foi sancionado pela presidenta do Brasil Dilma Rousseff em 03/05/2016.



A importancia da danca e a pessoa com deficiéncia

Pesquisas comprovam que a danca atrai a diverséo, libera a serotonina,
diminui o estresse, ajuda no tratamento da depressao, estimula a autoestima,
atua na flexibilidade, melhora o condicionamento fisico, além de muitos outros
beneficios encontrados, porém, ela ndo se limita apenas a isso, seus caminhos
de conhecimentos sdo vastos e se intercruza muito além do imaginado.

Contudo, afirmam Costa et al (2017, p.90) que:

A utilizagdo da danga no contexto escolar é pouco trabalhada,
podendo-se observar que a maioria das escolas ndo possui em
seu cronograma a danca como uma das modalidades na
educacdo fisica. No entanto, devem-se reforcar os beneficios
trazidos por sua prética, para a formagédo psiquica, motora e
social da crianca, além de trazer consigo uma melhora na
qualidade de vida.

Acontece que 0 mais prejudicado com essa situacdo é o proprio
estudante, que na maioria das vezes se depara com a danca extra curricular
que s6 acontece nas redes particulares de ensino e faz quem tem condi¢cfes

financeiras para investir.

Fala-se de um campo que precisa de mais cuidado e atencdo e
fundamentac&o quando parte da escola, necessita de mais consciéncia sobre a
importancia da pratica de danca e a validacdo das Leis de Diretrizes e bases
gue coloca a arte como direito de todos e formadora de cidadaos. “Se por um
lado, desde as primeiras tentativas em 1991, o ensino de danca no Brasil ja
trilhou caminhos e atravessou fronteiras relevantes no campo tedrico, ainda
repousam sobre as praticas desse ensino necessidades de maior cuidado,
atencéo e fundamentacado” (MARQUES, 2010, p.101).

O trabalho de insercédo da danca dentro das escolas ndo se da apenas
pelo professor licenciado e sim pela conscientizacdo do gestor da rede de
ensino. Se houver uma reflexado basica de que se toda a crianga passasse pela

vivencia dos beneficios da aula de danca, as probabilidades de se tornarem



adultos que valorizam a danca como importante na formacgéao pessoal e social

seria bem maior.

A Danga Inclusiva acontece através da interagdo do outro com o outro,
de igual para igual, mas com uma propor¢cao diferente. Essa troca acontece
através de novos saberes, de novos fazeres e de novos pensamentos que esta
dentro de cada um. As aulas de Danca Inclusiva devem proporcionar aos seus
participantes momentos de interacdo e de troca de experiéncias, através de

uma programacao voltada para a importancia dessa pratica.

A prépria instituicdo de ensino deve valorizar as atividades de danca e
sua importancia como promotora de incluséo e atividade ludica educativa para
o estimulo sensoério-motor. Ndo se deve dar valor apenas as atividades de
Portugués ou Matematica, levando em consideracdo que 0 ser humano
também € corpo e precisa entender como se da a organizacdo de sua estrutura

0ssea e muscular, assim como compreender as possibilidades de mobilidade.

Nessa construgdo de significados as relagdes estabelecidas
com o outro, que é igual e ao mesmo tempo diferente, propicia
a apreensdo de novos saberes sobre o0 mundo que nos
circunda. As instituicbes, que devem promover a programacao
de conhecimentos e experiencias, muitas vezes enfatizam
somente aspectos relativos a pratica da leitura e da escrita,
esquecendo-se de que as criangas devem desenvolver as
multiplas linguagens. (CINTRA, et al, 2013, p. 1)

A crianca se desenvolve inicialmente pela pratica artistica. Nos seus
primeiros anos escolares as atividades ludicas proporcionadas para
desenvolver seus sentidos motores, visuais e Ssonoros, perpassam por
atividades artisticas de pintura para desenvolver a coordena¢cdo motora e o
reconhecimento visual das cores, leitura de histdrias infantis para desenvolver
a atencdo e raciocinio logico, musica infantil para desenvolver a fala e a
percepcdo de ritmo musical e danca para estimular a coordenacdo motora
assim como o reconhecimento de direcdo e das partes do corpo. S&o inUmeras

as atividades propostas para os primeiros anos de ensino de uma crianga, mas



sua base é fortificada nas linguagens artisticas com uma metodologia ludica

gue proporcionam o interesse do aluno para realizar essas atividades.

Conclusdes

Apos a execucao com profundidade da teoria que envolve essa pesquisa
em paralelo com a andlise de dados recolhidos nessa investigacao, é possivel
relatar as conclusdes sobre a tematica que trata da danca inclusiva: praticas
pedagdgicas dos professores graduados em licenciatura em danca pela
Universidade Federal de Pernambuco.

Levando em consideracdo todo o processo de investigacdo € possivel
relatar de forma geral que os processos compartilhados pelos professores
dessa pesquisa sdo de grande importancia no que se trata do fazer educativo
da danca como fator de inclusdo social. Ainda € possivel notar algumas
dificuldades, mas os caminhos encontrados para se chegar ao que se trata de
educacdo supera em qualquer circunstancia através da dedicacdo e da

criatividade.

Outro fator importante que pode ser relatado foi a importancia da
formacao continuada e como os professores da area tem plena consciéncia
dessa contribuicdo em suas praticas pedagdgicas, motivando a ressignificacao
e o olhar para sua pratica metodologica. De acordo com tudo que se foi
pesquisado, recolhido e interpretado, percebe-se que esses professores obtém
muitas op¢des metodoldgicas dentro de um quadro que ainda esta ganhando
espaco dentro do contexto escolar. Para atender as necessidades educativas
encontradas em sala de aula através da insercédo do aluno com deficiéncia ndo
se mede esforcos e esses educadores estdo em constante procura para
proporcionar aos seus educandos experiéncias que venham a contribuir na sua

formacdo como ser autbnomo.

Compreende-se que a inclusdo social € uma ideologia ainda néo
alcancada por um todo dentro da sociedade. E preciso encontrar meios de se
fazer acontecer o que redige a Lei. E possivel ver nos relatos dos professores



gue a danca inclusiva esta em processo de desenvolvimento, assim como 0s
estudiosos a respeito do tema também retrata essa necessidade de uma

escola inclusiva através da arte.

Dentro dessa tematica, foi possivel reunir abordagens importantes que
contribuem no avanco do conhecimento sobre essa pratica, que através do
compartilhamento de vivéncias, proporciona um avango que beneficia pessoas
com deficiéncia dentro de um sistema de incluséo e ensino. Tendo em vista
que a danca inclusiva deve abracar todas as deficiéncias e pessoas nao
deficientes, essa mistura de particularidades as vezes pode interferir
negativamente no desenvolvimento da aula caso o professor ndo consiga
projetar bem as atividades de acordo com as necessidades do aluno. Pode-se
apontar ainda que técnicas, métodos, estilos, caminhos e meios expostos
nessa pesquisa, perpassam por varias situacbes apontadas pelos
participantes, revelando que problemas existem, mas que com ele também
surge um novo olhar, um novo fazer e uma nova possibilidade de se chegar ao

objetivo desejado.

Assim, com referéncia ao objetivo 01 que tratou de descrever as praticas
pedagdgicas da danca inclusiva aplicadas pelos professores Graduados em
Licenciatura em Danga pela Universidade Federal de Pernambuco, com base
nos relatos e respostas, as formacgfes continuadas estdo dentro do processo
metodoldgico dos professores que procuram se atualizar constantemente a
respeito do tema. Tendo em vista que apenas a graduacdo em Licenciatura em
danca ndo supre as necessidades de formacao dentro da préatica de danca

inclusiva.

No papel de professor € indispensavel a atualizagdo, a procura pelo
novo e a constante ressignificacdo. A educacao dentro da danca se trata de
corpos diferentes e mentes Unicas. Quando se fala em educacdo e
conhecimento ou se esta em busca do novo ou que se diz ser novo sem
atualizacao fica atrasado. De acordo com a concepcdo dos professores a
respeito do tema, é possivel concluir que a danga inclusiva € um caminho para
englobar todas as pessoas através do respeito. A arte esta se tornando uma

poténcia no desenvolvimento humano por ter as condicdes necessarias para



proporcionar o desenvolvimento das poténcias. Mesmo com as dificuldades

encontradas, a danga dentro do ambiente escolar € essencial para o

desenvolvimento psicomotor.

Conclui-se que a danca é importante no desenvolvimento da pessoa
com ou sem deficiéncia pois quebra a barreira do preconceito imposta pela
sociedade. A danca possibilita vivéncias corporais importantes, estimulando a
autoestima, o autoconhecimento e a autonomia, desenvolve a socializagcéo e
modifica positivamente o meio de vida. E possivel afirmar que a danca gera
inclusdo social através da arte educacao, colocando o individuo como centro
do seu fazer artistico mostrando a importancia que ele tem através de uma

nova perspectiva sobre seu corpo e sua liberdade de expresséo.

De acordo com o objetivo 2 que foi listar as caracteristicas de planos de
aula da danca inclusiva interligando com as questfes pessoais € interpessoais
dos alunos, é possivel concluir que uma das maiores dificuldades encontradas
pelos professores esta relacionada caréncia em recursos de material de apoio
para dar suporte ao aluno com deficiéncia. A presenca do aluno afeta o
desenvolvimento planejado da aula de danca, sendo comum a nescessidade
de mudancas durante o processo de aula. E possivel concluir que € importante
um estudo sobre a deficiéncia do aluno antes de planejar a aula, também é
importante ter um plano A,B e C caso algo ndo saia como planejado, tendo em
vista que, com base no feedback apds a aula o planejamento pode sofrer

auteracoes.

Em relacdo ao objetivo 3 que era de descrever as metodologias
utilizadas pelos professores graduados em danca dentro de suas aulas
inclusivas, concluimos que as praticas e métodos utilizados sdo dos mais
diversos, de acordo com as vivéncias e experiéncias em sala de aula que afeta

diretamente o modo de ensino e aprendizagem.

E possivel a utilizagdo de diversos ritmos e técnicas de danca que
devem ser adaptadas para a realidade da pessoa com deficiéncia, tendo em
vista as possibilidades de melhorar a natureza socioemocional do individuo.

Assim como é importante estimular a qualidade fisica, trabalhar a consciéncia



corporal, interagdo com os de mais alunos e o interesse na participacdo das
aula de danca atraves de atividades criativas e bem fundamentadas. A danca
como estimulo de poténcias, conclui-se que € importante desenvolver a
independéncia do aluno, a sua capacidade de expressdo, criacdo e o
pensamento critico. Para isso, os métodos mais utilizados pelos professores,
passam pela ludicidade, com atividades praticas e tedricas embasadas nas
técnicas de dancga, pois o interesse do aluno em aulas que trabalhem a técnica
de danca pela metodologia Ilidica € a mais atrativa. Se ver também a
importancia da utilizacdo de objetos didaticos que auxiliam no desenvolvimento

das aulas sendo dos mais diversos tamanhos, cores, materiais e modelos.

E viavel a utilizacdo de métodos de improvisacdo, rodas de debates, a
utilizacdo da arquitetura da sala de aula como suporte para 0s movimentos, a
relacdo da danca com outros contextos e linguagens artisticas, vinculando a
danca a outras técnicas de condicionamento fisico. Todos os métodos
utilizados devem passar por um feedback através de um processo de reflexdo

através da observacao.

Ao final das conclusdes é importante apontar que o professor de danca
inclusiva deve se manter aberto para novos conhecimentos, seu trabalho deve
estar embebido de amor, paixao e interesse. Ndo existe um método especifico
para se desenvolver as aulas de danca com pessoas deficientes, existe sim
uma conducédo consciente dos desejos em sala de aula e lideranca para que o
professor seja um facilitador do desenvolvimento humano. Tratando todos com
igualdade, mas respeitando suas individualidades, desenvolver técnicas
possiveis de sucesso com identidade propria, pensando que o mundo da arte
educacédo precisa de atualizacdes e ndo apenas de reproducdes de métodos ja

existentes.
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ARTE E CLINICA: A POTENCIA DO CONTATO

Emanuella Teresa Kalil Lima (UDESC)

Olhos nos olhos

A performance A artista estd presente, da sérvia Marina Abramovi¢
(1946), despertou em mim o interesse em investigar o que trabalhos artisticos
como esse, que buscam um contato proximo e individualizado com o publico,

podem ter em comum com processos de psicoterapia.

Nesta performance, realizada em 2010, a artista esteve disponivel 8
horas por dia, ao longo de 3 meses, para receber o publico no Museu de Arte
Moderna de Nova lorque®’. Ela permanecia sentada, praticamente imével,
“apenas” olhando para quem se sentava a sua frente. Isso foi suficiente para
mobilizar milhares de pessoas, que aguardavam em longas filas 0 momento de

encontra-la.

Fotografia 1

Marina Abramovi¢ (a esquerda) na performance A artista esta presente, no Museu de Arte
Moderna de Nova lorque, em mostra retrospectiva de sua carreira. Fotografia: Divulgacéo.

9 Aideia para esta performance surgiu de outros experimentos realizados por Abramovic, junto
com Ulay (Frank Uwe Laysiepen), seu ex-marido, nos quais os dois permaneciam longos
periodos frente a frente, jejuando, praticamente iméveis. O documentario A artista esta
presente (2012) revela que, apesar de a artista ndo fazer ensaios, ela planejou detalhes como:
0 espago onde ocorreria a performance, o posicionamento do publico, a duragdo da
performance e o tipo de mesa e cadeira utilizada — que tinha um compartimento secreto de
forma que ela pudesse urinar sem precisar deixar a sala, por exemplo.



Olhar nos olhos, longa e atentamente, € uma das formas mais profundas
de contato humano. Em tempos de encontros virtuais, Abramovi¢, em sua
singela performance, nos lembra da importancia disso: ao entrar em contato

consigo, convida os outros a fazer o mesmo.

As reflexfes suscitadas por essa performance me instigaram a elaborar
o artigo “Artistas e terapeutas: parteiros do ser na idade contemporanea”, como
trabalho de conclusdo do curso de especializacdo em Psicologia Corporal, do

Instituto Reichiano de Curitiba, em 2016.

Nele, discorri sobre como artistas e terapeutas tém um papel importante
em nossa sociedade urbana contemporanea, ao nos auxiliar a sair do modo
“automatico” e entrar em contato com quem somos, com nossos sentimentos e
nossas emocdes, contribuindo para uma tomada de consciéncia em um nivel
micro, individual, que pode repercutir de maneira importante em um ambito

mais amplo, social.

No contexto em que esse primeiro estudo foi desenvolvido, interessou-
me enfocar os artistas e terapeutas que fazem isso por meio de algo proximo
ao que propde a Psicologia Biodinamica — escola de psicoterapia

neorreichiana, criada pela norueguesa Gerda Boyesen (1922-2005).

Esta linha, que dialoga ainda com os estudos do psicanalista inglés
Donald Winnicott (1896-1971), propde o minimo de interferéncia no processo
terapéutico do paciente, preocupando-se muito mais em proporcionar um
ambiente acolhedor para que o préprio cliente, quando em seguranca, possa
deixar emergir os conteudos emocionais que se fizerem necessarios. Um dos
pressupostos basicos da linha é “fazer amizade” com a resisténcia que se
apresenta, em vez de tentar rompé-la e correr o risco de gerar uma resisténcia

ainda maior.

Por esse motivo, Gerda chamou sua abordagem terapéutica de “método
da parteira”. O psicoterapeuta permanece junto, auxiliando e apoiando, mas o
responsavel pelo parto das proprias emocdes, até entdo encerradas no corpo,

é o cliente — tal qual a mulher quando dé a luz.



Nesse trabalho, o “pouco é muito”™. A terapia ajuda no “parto” da
personalidade priméaria®* de quem a busca. O objetivo é retomar o contato com
aquela personalidade que sempre existiu, que foi dada a luz no dia de nosso
nascimento. Por isso o entendimento de que artistas e terapeutas podem ser

considerados “parteiros do ser”, ao facilitarem tal processo.

O hibrido “arte-clinica”

Com os estudos no Programa de Pds-Graduacdo em Teatro da Udesc,
passei a interessar-me também pelo “hibrido arte-clinica” — acrescentando mais

uma camada de possibilidades ao estudo.

O termo, proposto pela psicanalista e pesquisadora paulista Suely Rolnik
(1948-), chama a atencdo para a transversalidade que se da entre praticas
artisticas e terapéuticas no trabalho da artista mineira Lygia Clark (1920-1988),
especialmente a partir de 1976, quando ela desenvolve Estruturacédo do Self —

proposta a que se dedica até o final da vida.

Neste trabalho, Clark passa a receber clientes em seu apartamento para
sessOes de terapia — nomeadas e remuneradas como tal. Em seu Grande
colchao, acolhia a todos, neuréticos, borderlines e psicéticos®?, para aquilo que
um de seus clientes chamou muito apropriadamente de “iniciacao afetiva”
(ROLNIK, 2020b, p. 12).

® “E um conceito e uma metodologia de trabalho que preserva o paciente, respeitando o
quanto é possivel e assimilavel a ele enquanto abordagem e tratamento, sem agredir ou
mesmo invadir, avaliando, sempre, o0 momento em que o paciente se encontra € o que lhe é

ossivel e suportavel”’. (CAVALCANTI, 2018).

' O criador da Psicologia Corporal, o austro-hungaro Wilhelm Reich (1897-1957), explica que a

personalidade primaria vai sendo contida, por inUmeras razdes, pelos musculos do corpo, na
forma de tensdes ou flacidez crénicas, chamadas de couragas. Boyesen vai além, dizendo que
as couragas também ocorrem nas visceras e nos diversos tecidos que compdem o corpo. Essa
dindmica nos protege da dor, entretanto nos dificulta sentir plenamente o amor e o prazer de
viver.
%2 Clark preferia trabalhar com borderlines e psicéticos, ja que eles transitavam mais facilmente
entre as micro e as macro percep¢des do que os neuréticos. Rolnik explica que os borderlines
vivem na fronteira entre esses dois tipos de percep¢éo, ao passo que 0s neurdticos tendem a
vivenciar apenas as macropercepg¢des: “0s neuréticos erguem uma verdadeira barreira
defensiva que os ‘protege’ das vivéncias de seu corpo Vvibratil, por serem estas
desestabilizadoras de suas macropercepgdes”. (ROLNIK, 2020b, p. 6).



Seus materiais eram os Objetos relacionais, que ela dispunha sobre o
corpo daqueles que a procuravam. Embora ricos em proporcionar sensagdes
(leve/pesado, frio/quente, etc.), a maioria eram coisas totalmente ordinarias —
como sacos plasticos cheios de ar ou agua, e bolas de ténis ou ping pong —,
gue se danificavam e tinham de ser substituidas com frequéncia. Para a artista,
essa opcgdo também era uma forma de ndo se submeter a uma logica de

mercado que fetichiza objetos de arte.

Com a ajuda de seus objetos, Lygia ia preenchendo buracos,
fechando fissuras, repondo partes ausentes, soldando
articulagbes  desconectadas, escorando pontos sem
sustentagdo — fazendo enfim o que pedisse o corpo de seu
cliente, a cada instante do processo. E isso alids o que
orientava a artista na escolha dos objetos, sua sequéncia e seu
uso. (ROLNIK, 2020b, p. 2).

Ao facilitar o contato com o que ela chamou de “corpo-bicho”, um “corpo-
vibratil, sensivel aos efeitos da agitada movimentacdo dos fluxos ambientais
que nos atravessam” (ROLNIK, 2015, p. 104), interessava a Clark proporcionar
a seus clientes o exercicio de se deslocar “das formas da realidade que
predomina em nosso mundo” (ROLNIK, 2015, p. 109).

A artista buscava estender a clinica a liberdade que a arte oferece, ao
trabalhar com possibilidades do real (por exemplo, um cavalo alado na cor azul
€ uma possibilidade, embora ndo exista na realidade), como uma forma de

ampliar a liberdade interna de seus clientes e estimular sua vida criativa.
Segundo Rolnik, essas novas possibilidades

interferem no entorno, na medida em que fazem surgir
“possiveis” até entdo insuspeitaveis. E nestas circunstancias
que elas se fazem “acontecimentos” [na concepcao de Deleuze
e Guattari], mudancas de paisagem, criacdo cultural. Para
Lygia Clark, a verdadeira saude corresponde a vitalidade deste
processo. (ROLNIK, 2020b, p. 5-6).

Interessa a esta pesquisa investigar as liminaridades entre arte e clinica,

e como um possivel hibrido dessas praticas € capaz de fomentar a percepcao



de novos “possiveis”, novas compreensées de si mesmo e do mundo e, em
altima instancia, colaborar para o desenvolvimento de pessoas e sociedades

mais saudaveis.

Desdobrando um pouco mais: se podemos compreender uma analise
psicoterapéutica como um processo educativo do si mesmo, em que podemos
nos conhecer cada vez melhor, tornando consciente o inconsciente e voluntario
0 involuntario, é possivel acessar ainda uma camada para desenvolver o
presente estudo: o entendimento de que, ao nos depararmos com trabalhos
que aproximem arte e clinica, estamos também diante de uma situacdo
pedagdgica. Um tipo de pedagogia de relacbes ou mesmo uma pedagogia

radical, como propde a pesquisadora Bianca Mancini:

Uma pedagogia radical tem como foco a sustentacdo da
comunicacdo entre as partes - acolher, promover. Nao deve
haver, portanto, uma suposi¢éo de fins, nem um dominio de um
assunto por parte de quem conduz o processo de estudo. E
necessario o emprego de técnicas que estdo menos
interessadas na superposicdo de campos de conhecimento e
mais ocupadas em desenvolver uma pratica investigativa em
direcdo a um movimento heterodoxo de criagdo. (MANCINI,
2016, p. 16).

Ou seja, uma situacdo pedagdgica que propde uma relacao
desierarquizada entre artista/terapeuta e receptor/cliente e uma parceria

criativa durante o decorrer de uma sessao.

Nesse mesmo sentido, o pesquisador Flavio Desgranges afirma que:

O carater estético, reflexivo, do fato artistico esta diretamente
relacionado com a sua proposi¢cdo dialégica, com a efetiva
participacdo do receptor enquanto cocriador do evento, e aqui
talvez esteja inscrito o carater educacional da experiéncia
artistica. (DESGRANGES, 2017, p. 147).

Para Joseph Campbell esse processo educativo do si mesmo € muito

importante, mas muitas vezes negligenciado em prol de outros saberes:



Um de nossos problemas, hoje em dia, é que ndo estamos
familiarizados com a literatura do espirito. Estamos
interessados nas noticias do dia e nos problemas do momento.
Antigamente, o campus de uma universidade era uma espécie
de area hermeticamente fechada, onde as noticias do dia ndo
se chocavam com a atencao que vocé dedicava a vida interior
[...]. Quando um dia vocé ficar velho e, tendo as necessidades
imediatas todas atendidas, entdo se voltar para a vida interior,
ai bem, se vocé ndo souber onde esta ou o que é esse centro,
voceé vai sofrer. (CAMPBELL, 1990, p. 14).

Tendo isso exposto, coloco as seguintes questdes: E possivel ao artista
atuar como clinico, mesmo sem estar amparado em uma teoria da Psicologia?
Se sim, em que situa¢gBes? Partindo do pressuposto de que ndao ha um anico
método de articular esses dois campos do conhecimento, por quais lugares
passam aqueles que desejam atuar em suas bordas? Que artistas fazem ou
fizeram trabalhos de criagcdo que podem ser entendidos como procedimentos

clinicos?

Corpo acorpo

A metodologia de trabalho inclui, além de revisdo bibliografica, um
levantamento e uma andlise de obras relacionadas a performance e a danca
que proponham aproximag¢do com um trabalho clinico terapéutico, como o
desenvolvido pelas brasileiras Lygia Clark e Ciane Fernandes e pelas
estadunidenses Suzanne Lacy (nas Community Arts) e Anna Halprin. A ideia é

selecionar trabalhos que tenham no contato sua principal ferramenta.

Também tenho, eu mesma, realizado experimentos performaticos que
proponham um contato com o publico e por consequéncia favorecam encontros

com suas proprias individualidades e universalidades. Por exemplo:

Acao performativa Te vejo, te escuto, desenvolvida na disciplina “Corpo,
Rito e Performance”, ministrada pelo professor Milton de Andrade Leal Jr., no
Programa de PoOs-Graduacdo em Teatro (PPGT) da Udesc, no segundo
semestre de 2019. Propus uma experiéncia de encontro e criacdo de vinculos

entre os participantes desta disciplina. O foco era criar um ambiente favoravel



para as pessoas escutarem umas as outras com a maior presenca possivel.

Para isso, convidei 0 grupo a realizar as seguintes acoes:

- Caminhar livremente pela sala, com atencdo a como est4d se sentindo.

Durante a caminhada:

a) Manter a base do corpo — as pernas e 0s pés — com um tbnus forte,

procurando suavizar a cabeca e o0 pescoco.

b) Nado se deter em nenhum pensamento do passado ou do futuro,

concentrando-se no que acontece no momento presente.

c) “Olhar” para os colegas com o corpo todo, saudando-os se desejar.

Relacionar-se também por meio da pele, do toque.

d) Encontrar uma dupla e achar um jeito de ir até o solo com ela. Soltar todo o

peso no chao. Voltar a caminhar. Repetir esta acdo mais duas vezes.

e) Formar uma dupla (ou trio) para permanecer mais tempo juntos. Ir ao solo,
mais uma vez, e soltar todo o peso no chdo. Uma pessoa da dupla permanece
no chdo, encontrando uma posicdo confortavel. A outra pessoa vai observar o
colega e sentir onde o corpo da pessoa precisa de um toque. Entdo, pousa a
mao ali e apenas respira junto com a pessoa, fazendo o exercicio de estar
presente. Depois de cerca de 10 minutos, mais uma caminhada e as posi¢cdes

se invertem.

- A dupla se senta frente a frente. O primeiro a receber o toque compartilha
como esta se sentindo e como foi a experiéncia para si. O colega se coloca na
posicdo de ouvinte e se pde a escutar o outro, da forma mais presente e com a

maior atencao possivel. Depois, invertem-se as posic¢oes.

- Ao final, todos compartilham em uma grande roda como se sentiram ao longo

da experiéncia.

s

Este é um trabalho que pode ser proposto em outras ocasides. De
simples execucdo, pode levantar questdes profundas nos participantes. Foi

bonito de observar, inclusive, que essa experiéncia facilitou vinculos afetivos



até entdo inexistentes que perduraram ao longo do curso. Uma vez que
algumas pessoas compartilharam sensagcfes mais pessoais, € como se depois
desta experiéncia todos passassem a Se ver COmo um pouco mais proximos

uns dos outros.

Performinstalacdo Contemplando a paisagem interna, desenvolvida na
disciplina “Fabulagdées da Paisagem”, do mesmo Programa, ministrada

pela professora Bianca Mancini, no segundo semestre de 2019.

Neste momento, convido vocé, leitor ou leitora, a realizar as acodes

propostas no cartaz a seguir.

llustracéo 1

Contemplando a paisagem interna

1. Faga uma pequena

4. Ha alguma parte do c©

ateng al motivo?

5. Pergunte
nio haja uma parte que te chame mais atencdo,

pergunte a

parte

por mei

emanuellak@gmail.com

Cartaz de Contemplando a paisagem interna, Performinstalacdo de Emanuella Kalil

Esse cartaz integrou a mostra artistica Fabulagbes em nds, que
aconteceu no Museu da Escola, como parte da programacdo do Festival
Internacional de Arte e Cultura José Luiz Kinceler, o FIK 2020. Chamei de

“performinstalagcéo”, pois, embora o cartaz estivesse estatico no espago do



museu, poderia ganhar vida quando alguém realizasse as acfes propostas ali,

tornando-se, entdo, uma performance executada pelo préprio receptor da obra.

A ideia é, mais uma vez, incentivar o espectador a entrar em contato
consigo mesmo, por meio de algumas acdes. E possivel que este trabalho se
desdobre como uma intervencédo urbana, por meio de lambe-lambes colados
em muros ou postes; ou ainda como uma performance, na qual este texto seria
entregue nos sinaleiros ou em parques, na forma de um flyer promocional. Em

vez de uma propaganda, um convite a contemplacao — interna.

Outras vivéncias e possibilidades de investigacédo do sensivel

Lygia Clark, quando recebia seus clientes em Estruturacdo do Self e
com muita escuta observava em que parte do corpo deveria inserir um objeto —
se € gue deveria —, o fazia de forma criativa, em uma relagcdo muito estreita
com a pessoa que estava em seu “divad”. Por meio deste processo, buscava

oferecer

[...] condigcbes para o receptor deixar-se embarcar no
desmanchamento das formas — inclusive as suas —, em favor
das novas composicdes de forcas que seu corpo-vibratil vai
vivendo ao longo do tempo. (ROLNIK, 2015, p. 111).

A artista entendia a saude como a capacidade de criar, e era isso que
propunha a seus clientes experimentar. Nesse sentido, ela compartilhava do

pensamento de Winnicott:

[...] Um desenvolvimento humano favoravel tem a ver
justamente com esta capacidade de relacionar-se com o
mundo de maneira criativa: € isto o que daria sentido a
existéncia, ancorando o sentimento de que a vida vale a pena
ser vivida. (WINNICOTT apud ROLNIK, 2020b, p. 6).



Algo que lhe deixava muito aborrecida, por exemplo, era, ao final de uma
sessdo, uma pessoa descrever a experiéncia de ter folhas sobre o corpo,
literalmente, como ter folhas sobre o corpo. Para ela, era dificil lidar com a
dificuldade dos neurdticos de abandonarem suas defesas. Por isso, dentro
desse grupo, preferia trabalhar com os artistas, que se mostravam um pouco
mais sensiveis e disponiveis para entrar em contato com o que ela chamou de

“fantasmatica do corpo”:

E que o corpo vibratili é habitado por fantasmas que o
assombram. Como sob o efeito de uma possessdo, estes
tendem a dominar a relagdo com o mundo, interceptando a
autonomia da poténcia poética [...]. Para liberar esta poténcia é
preciso portanto exorciza-los. Lygia qualifica esta operacdo de
vomitar a “fantasmatica do corpo”. (ROLNIK, 2020b, p. 7).

Aqueles que se deixam abandonar as defesas durante a experiéncia
podem ter, de fato, um encontro com seu eu profundo. Em uma das aulas da
disciplina Fabulacdes da paisagem, tivemos a oportunidade de, em grupo,
realizar uma experiéncia proxima daquela que Lygia propunha em Estruturacéo
do Self.

Trabalhamos com objetos cotidianos como luvas, carretel de linha, sacos
de &gua, pedras®?, folhas de arvores, entre outros. Segundo o depoimento dos
colegas, foi interessante observar que o critério de “belo” e “harmonioso”,
muitas vezes direcionou, intuitivamente, o trabalho de quem estava dispondo
0s objetos, e que tal disposicdo era também bem recebida pelos colegas que
estavam deitados — mesmo sem o parametro “belo” nem ter sido sequer

mencionado durante a proposta.

> As pedras tinham um papel importante na proposta Estruturacdo do Self, de Lygia Clark. Ela
as chamava de “prova do real’, ja que tinham a intencdo de lembrar o cliente de retornar a
realidade das macropercepgdes € nao se perder psiquicamente, quando em contato com as
micropercepgoes.



Fotografias 2 e 3

Emanuella, & esquerda, e Andressa, a direita, em aula da disciplina Fabulacdes da Paisagem
(2019.2), do PPGT da Udesc. Experiéncia que se aproxima do trabalho Estruturacdo do Self,
de Lygia Clark. Fotografias: Bianca Mancini.

Neste exercicio, eu e minha parceira Andressa Argenta tivemos
experiéncias bem subjetivas, que ndo cabe aqui detalhar, mas foi de contato
com as micropercepcdes que Rolnik menciona, aquelas percepc¢des que nao
costumam ter lugar no mundo “real”’, mas que nos constituem de forma basal.

Durante o trabalho, foi importante perceber a relevancia de uma escuta
ampla e atenta. Quando fui posicionar os objetos sobre o corpo da minha
colega, escolhi um saco de 4gua, que tinha me proporcionado uma experiéncia
muito gostosa anteriormente. Sem me dar conta, tomei uma decisdo preévia,
antes do contato, de fato, com a Andressa. Ao colocar o saco sobre a barriga
dela, vi que algo ficou muito desconfortavel, pela reacdo do corpo, e logo
retirei. E assim segui dispondo o0s objetos, sempre observando se ela os
acolhia ou nédo. Apos o término do exercicio, ela me agradeceu por ter
percebido o incobmodo e ter retirado o objeto. Relatou-me que, em outro
momento, quando ela realizou esse mesmo exercicio, a pessoa com quem ela
trabalhou ndo percebera que algo a incomodava, gerando uma experiéncia

bastante desagradavel para ela.

Por isso, nesse tipo de trabalho, parece fundamental essa escuta do
artista-clinico, de forma a “fazer amizade” com as resisténcias do cliente, como
propde Gerda Boyesen, respeitando qualquer sinal amarelo. Forcar a pessoa a

entrar em contato com memoarias e sensacgfes dificeis, sem que ela esteja



pronta, pode causar problemas sérios. O afeto desabrocha naturalmente,

quando esta maduro.

Além disso, penso que propostas artisticas que toquem no campo da
clinica precisam oferecer tempo e espaco para que a pessoa elabore a
experiéncia que teve, seja verbalmente ou da forma que ela se sinta melhor —
até mesmo cantando uma cancdo, por exemplo. Dessa forma, a pessoa
conseguira integrar a vivéncia a sua personalidade, tornando-a de fato

terapéutica.

O lugar do espectador (?) receptor (?) participante (?)

Outro ponto que pretendo investigar é o lugar do espectador/receptor
nesse tipo de pratica que articula arte e clinica. Sua participacdo € tao
importante que nem sei se podemos chama-lo de espectador ou receptor, pois
esses termos me sugerem uma postura mais passiva. Talvez participante seja

um termo mais adequado.

Clark coloca que, a partir do momento em que ela solicita pela primeira
vez, em 1959, a participacdo do espectador em suas obras, isso se tornou
fundamental. “Meu trabalho foi sempre conduzido para o outro experimentar,
nao sO para vivéncia minha” (ROLNIK, 2015, p. 110). Assim, sua obra
simplesmente ndo podia existir sem esse encontro com a alteridade. Seus
objetos de nada serviam se ndo estivessem em relacdo — isso soa até ébvio,
guando falamos de objetos relacionais. Um saco plastico cheio de agua no
canto da sala € apenas um saco plastico, mas quando posto sobre a barriga de
alguém pode despertar memorias arcaicas de sua personalidade, muitas vezes

de dificil formulacdo verbal.

Pretendo estudar também o que hd em comum entre a qualidade da
presenca de alguém na postura de terapeuta e na de artista-clinico. Para isso,
penso, inicialmente, em trabalhar com a nocao de presenca desenvolvida pela

alema Erika Fischer-Lichte, em Estética de lo performativo (2011), e em



investigar as pontes que a pesquisadora Milena Duenha aponta em sua

dissertacao sobre presenca na arte:

A apresentacao transforma-se em presentagdo, ao considerar
esse artista que transita entre a ficcdo e a realidade do seu
estado corporal, em producéo cujas fronteiras de linguagem
tornam-se cada vez mais fluidas. O estar ali, caracteristica
primeira da arte da presenca, passa a exigir outros modos de
operacdo do artista e do publico. O artista parece mais
propositor do que o determinante da experiéncia, que ja ndo se
faz somente vinculada aos significados (GUMBRECHT, 2010):
quer subverté-los, como na abordagem da performance que a
brasileira Eleonora Fabidao (2009) nos apresenta. O publico,
antes testemunha da acdo, passa a participante, a compositor
no ato presencial do encontro. A presenga passa a Sse
configurar como auséncia de uma pessoalidade exarcebada,
em favor da emergéncia do acontecimento entre corpos que se
afetam mutuamente na relacdo. (DUENHA, 2014, p. 45).

Em suma, a ideia desta pesquisa, que estd em andamento, é refletir
sobre as relacfes entre artista/clinico e publico/cliente, e sobre a importancia
politica de trabalhos artisticos que propéem o “despertar” e o “reconectar-se”,
além de estudar a construcdo dos diferentes modos de subjetivacédo e outras

questdes referentes ao encontro de arte e clinica.
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CORPO-HABITADO:
ENCONTROS ENTRE TERAPIA OCUPACIONAL E DANCA

André Meyer (UFRJ)
Soraya Tavares Labuto de Araujo (UFRJ)

Preltdio

Em 2019 estive no 6° Encontro Cientifico Nacional de Pesquisadores em
Danca (ANDA) apresentando as primeiras intengdes de uma pesquisa ora
intitulada: “Experiéncia da Danca na Centralidade da Formacdo e Ag¢des em
Terapia Ocupacional” cuja proposicao era de formular um conceito autoral de
Corpo-Habitado produzindo uma ressignificacdo da clinica terapéutica
ocupacional a partir de uma epistemologia aberta da danca®. A proposicéo

ainda se mantém, porém, os caminhos da pesquisa mudaram.

Tendo ingressado no Programa de Poés-Graduacdo em Danca da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (PPGDan-UFRJ) no primeiro semestre
de 2019, como Bacharel em Danca e Terapeuta Ocupacional, esta minha
formacdo que entrelaca danca e saude, trouxe muitas questbes que
subsidiaram esta pesquisa. No entanto, o veio principal de trabalho nunca se
perdeu: Pensar questdes inerentes ao cuidado aprofundando questdes do Ser

nas suas relagdes com o0 movimento e a corporeidade.

O caminho que ora fora apontado por uma cartografia de trés instancias
diferentes da minha formag&o™ precisou passar por um recorte para que este
trabalho se tornasse possivel dentro do tempo e dos prazos estabelecidos.
Para tanto estabeleci a danca do ventre como aporte tedrico/pratico dentro de

uma préxis>® profissional como terapeuta ocupacional em contextos sociais de

** Na perspectiva de que o trabalho com a danga do ventre ndo é entendido como uma
modalidade de danga, mas sim como um meio de acesso ao corpo em movimento.

> Para maiores informagdes sobre as trés instancias citadas, sugiro a leitura do artigo
“Experiéncia da Danga na Centralidade da Formagdo e Agbes em Terapia Ocupacional’
publicado nos Anais do 6° Encontro Cientifico Anda. Disponivel em:
<https://proceedings.science/anda-2019/trabalhos#g=Soraya&p=0> acesso em 21/09/2020.

*® Praxis (do grego 1pdécig) é a unido dialética entre teoria e pratica. A praxis é entendida como
a atividade de transformacdo das circunstancias, as quais nos determinam a formar ideias,
desejos, vontades, teorias, que, por sua vez, simultaneamente, nos determinam a criar na
pratica novas circunstancias e assim por diante, de modo que nem a teoria se cristaliza como
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trabalho em nudcleos de atencdo a saude para formular o conceito de Corpo-
Habitado.

A base deste trabalho se da no que chamo de estratigrafia das
ocupacdes humanas. Estratigrafia € um ramo da geologia que estuda a
composicao das camadas do solo e como 0s processos passados constituem o
terreno que se apresenta hoje. Este termo também ¢é utilizado na anatomia
como principio da constituicdo corporal em camadas. Nao pude pensar num
termo melhor para expressar o que pretendo construir com esta pesquisa. A
ocupacdo humana € a base do trabalho da terapia ocupacional cuja
prerrogativa do cuidado se estabelece numa relacdo terapéutica que visa
promover a autonomia e a independéncia da sua clientela no envolvimento de

suas ocupacoes e atividades diarias.

Como terapeuta ocupacional atuante em contextos sociais nos ultimos
cinco anos trabalhando em Organizacbes N&o Governamentais (ONGs) e
Centros de Acao Social busquei problematizar a pratica do cuidado em saulde e

assisténcia social pelo viés da danca.

N&o posso deixar de passar pela minha prépria estratigrafia antes de
prosseguir: Bailarina e Professora de Danca do Ventre, Bacharel em Danca,
Méae, Terapeuta Ocupacional, Especialista em Sexualidade Humana e
Mestranda do PPGDan-UFRJ. Ndo sdo meras titulacbes o que demonstro ao
citar brevemente meu curriculum vitae, mas o quanto este caminho plural -
nascido na confluéncia®” - me permitiu acumular questionamentos e processos
de trabalho que considero como essenciais hoje para pensar a danca no
contexto do cuidado e da salutogénese.’® E espero que esta reflexdo continue

nutrindo meu caminho na minha estratigrafia pessoal.

um dogma e nem a pratica se cristaliza numa alienagdo. Na pedagogia, praxis € o processo
pelo qual uma teoria, ligdo ou habilidade é executada ou praticada, se convertendo em parte da
experiéncia vivida. Disponivel em: < https://pt.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A1xis> Acessado em:
27/09/2020.

> Uso a palavra confluéncia para indicar um lugar especifico de encontro onde dois ou mais
rios se encontram em seus inevitaveis caminhos para o mar. Assim neste sentido, aqui a danca
e a terapia ocupacional convergem formando um todo maior.

%8 Salutogénese: processos geradores de saude.



Apoés esse preludio apresento meus objetivos, métodos e hipoteses de
pesquisa. Meu objetivo principal € a construcao do conceito de Corpo-Habitado
firmado na hipétese de que a Danca do Ventre propde um lugar arquetipico
que acessa 0 Corpo-Habitado e viabiliza estratégias autbnomas de cuidado,
principalmente por envolver metaforas da fertilidade junto a intensa
movimentag&o do quadril como poténcia do feminino em nos. A metodologia da
pesquisa se da na analise de Diario de Campo produzido a partir de oficinas de
Danca do Ventre ministradas por mim de duas formas: 1%) articuladas por
coletivos de interesses afins com oficinas itinerantes, e 2°) como estratégia de
educacdo em saude trabalhando no Instituto Consuelo Pinheiro, Organizacdo
Ndo Governamental de utilidade publica para assisténcia de familias em
situacdes de risco e vulnerabilidade social na zona norte do Rio de Janeiro.

LE 11

Atendendo comunidades como “Jacarezinho”, “Favela do Rato”, dentre outras.

Como terapeuta ocupacional trabalhando em contextos sociais (terceiro
setor) realizei um inventario das minhas experiéncias de atendimento a grupos
e observei em grande parte uma institucionalizacdo (fazer ndo auténtico) das

pessoas que se apresentavam para mim como clientela.

Neste sentido, por tratar-se de um trabalho ancorado na perspectiva de
questionar o fazer humano a partir do fazer auténtico e fazer inauténtico
segundo Martin Heidegger, a pesquisa reflete sobre a existéncia de uma ciséo
ou de fragmentacdo, e até mesmo uma contradicdo entre o Ser e o Fazer.
Neste aspecto cunhei um termo que chamo de Corpos Des-Ocupados que para
mim é o ponto de partida para pensar Habitacdo do Corpo. Corporeidades
esvaziadas de sentido me apontam uma cisdo do ser com seu fazer.
Corporeidade e Cuidado serdo categorias exploradas para ancoragem
conceitual desse trabalho de acordo com questdes colocadas por Maria Ignez
de Souza Calfa e Leonardo Boff, respectivamente.

A danca do ventre salta neste trabalho como uma trincheira e por que
trincheira? Trincheira aqui € um abrigo no solo, solo que possui tantas
camadas e que neste trabalho € compreendido como ocupacdo humana.
Dancar na perspectiva deste trabalho possui uma dimensdo do fazer que

dialoga com um resgate da ocupacado para além da funcionalidade da vida



cotidiana. Ao ler autoras como Cintia Nepomuceno Xavier e Roberta da Rocha
Salgueiro pude rever percursos da danca do ventre que tém uma dimensdo
etnografica capaz de mapear colonizacdes identitarias e violéncias de género
gue reduzem as corporeidades ao exercicio de um fazer esvaziado de sentido.
Resgato o sentido do que é a danca, trazendo suas materialidades para o
centro da conversa a partir dos Fundamentos da Danca de Helenita S4 Earp
numa perspectiva somatica de uma danca imanente que emerge da propria
corporeidade em seus aspectos de movimento, espaco, forma, dinamica e
tempo.>® Faco um contraponto com a filosofia das imagens de Bachelard para
conversar com 0 pensamento mitico-poético cujas narrativas do cuidado e do

feminino perpassam a poética da danca do ventre.

Naquilo que para mim tem a imagem de uma colcha de retalhos eu fico
com as palavras de Guimardes Rosa: “Viver € um rasgar-se e remendar-se”®° e
atribuo esse sentido do rasgar e remendar aquilo que para mim € o que de ha
de mais sagrado na interface anunciada nesse trabalho: A busca pelo corpo
apropriado do fazer, preenchido de sentido, nos meus encontros entre terapia
ocupacional e danca que sao hoje duas margens de um rio chamado Corpo-

Habitado.

O Corpo-Habitado pretende-se enquanto conceito fazer-se abertura para
pensar 0 Ser nas suas relacdes com o seu fazer. Enquanto rio, o Corpo-
Habitado é fluxo, vida e movimento. Para essa navegacao, subdividi o trabalho
em trés momentos: 1°) Apresentacdo das bases filoséficas assentadas na
filosofia existencial debrugcando-me nas categorias: “Cuidado de si” e “Modos
de vida auténtico e ndao auténtico”. 2°) Relagao das bases filoséficas com a
Ocupagéao Humana. 3°) Danc¢a do Ventre como um caminho de pensamento do

Corpo-Habitado.

> Para maiores informagdes sugerimos o} acesso a pagina

<https://www.helenitasaearp.com.br/acervo-bibliografico> Acesso em 27/09/2020.
Frase que figura na internet em muitos sites e blogs de poesia. Refere-se a obra
Tutaméia:terceiras estorias. Ver bibliografia.
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Cuidado e Autenticidade

Oliver Sacks, neurologista britanico em 1970 escreveu o artigo intitulado
“A Dama sem Corpo”, contanto a histéria de Cristina, uma mulher que perdeu o
sentido da propriocepcéo® apés uma polineurite aguda e excepcional. Uma
neurite sensorial (neurite = lesdo inflamatéria ou degenerativa gerando uma
paralisia), afetando as raizes sensoriais dos nervos espinhais e cranianos por
todo neuroeixo. SACKS (1995) diz que ela passou a mover-se por formas
compensatdrias que tornavam sua vida possivel, mas néo a faziam “normal”®%.
N&o havia modulacdo do sistema nervoso central para o movimento. Apds
muita terapia, houve uma recuperacdo funcional bem consideravel. Ele termina
o artigo dizendo que ela teve éxito a0 mesmo tempo em que fracassou. Teve
éxito no funcionamento e ndo no ser. Cristina ndo sentia o seu corpo. Perdeu
todo sentido proprioceptivo e sentia-se como uma mulher expropriada de si.

Como alguém que funciona, mas ndo sente, existe, mas néo €.

O artigo supracitado compde um dos casos clinicos narrados no classico
livro “O homem que confundiu sua mulher com um chapéu” caso emblematico,
na perspectiva deste trabalho, sobre a importancia da percepcdo como um
lugar de desenvolvimento humano. Especificamente a percepcdo do proprio
corpo como via de desenvolvimento cognitivo, afetivo, fisico, espiritual e social.
O corpo é o espacgo sensivel de aprendizado anunciado neste trabalho pela
corporeidade. Através da corporeidade penso conhecimento, pertencimento,

apropriagao de si e do mundo ao meu redor.

A cisdo posta neste ensaio clinico entre o “ser que é” e o “ser que
funciona” encontra-se com minha perspectiva como terapeuta ocupacional de
questionar a ocupacao humana. Procuro resgatar o sentido da ocupacao para
além da funcionalidade e produtividade cotidiana. Somos o que produzimos?

Ou somos na medida em que produzimos?

61

A propriocepcdo (ou cinestesia) comumente € descrita como a capacidade de
reconhecermos a localizagdo espacial do corpo, sua posicdo e orientacdo, a forca exercida
pelos musculos e a posicao de cada parte do corpo em relagdo as demais, sem utilizar a viséo.
Disponivel em :< https://pt.wikipedia.org/wiki/Propriocepcdo>. Acessado em 27/09/2020.

62 Aspas colocadas por mim, por considerar o termo normal retrogrado, e por questionar o que
vem a ser normalidade. Entendendo Sacks como neurologista que para sua época talvez seja
anacronica a discusséo.
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Em seu livro Ensaios e Conferéncias, Martin Heidegger (1889-1976) traz

a luz um ponto de partida para pensarmos esse produzir:

Costumamos considerar que produzir € uma atividade cujos
procedimentos devem alcangar um resultado, a saber, a
construgcao acabada. Essa é, sem duvida, uma representacao
possivel do que seja produzir. Com ela pode-se apreender
corretamente 0 que seja produzir, mas ndo se consegue
encontrar a esséncia do produzir. Em sua esséncia, produzir é
conduzir para diante de..., & pro-duzir. (HEIDEGGER, 2008,
p.138)

Conduzir para adiante de ... ndo aponta para um resultado fechado nele
mesmo onde se vive de forma maquinal. Embora este faca parte, ndo traduz o
motivo pelo qual produzimos algo. A producdo no fragmento acima assume
muito mais um carater constituinte do homem do que finalidade em si mesma,

fugindo de uma légica que se equaciona entre produgdo e consumo.

No recorte socioldégico em que vivemos, as relacbes de producdo e
consumo (renda) avaliam o desenvolvimento humano, ao lado da educacédo
(taxa de analfabetismo) e da saude (longevidade e condi¢cdes sanitarias).
Esses trés indices em conjunto demarcam o IDH (indice de Desenvolvimento
Humano) utilizado pela Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU) desde 1990
para mapear e classificar o desenvolvimento econdmico mundial®®. Instituicdes
como a ONU e o Banco Mundial fazem um ranking dos paises mapeando
objetivamente a qualidade de vida das populacdes a partir da sua renda. Desta
maneira, nos distanciamos da produgédo como constituinte humana e passamos
a olha-la como possibilidade de ganhos financeiros, distanciando o homem do

seu fazer auténtico.

Minhas expectativas enquanto pesquisadora sdo de borrar fronteiras
entre o0 SER e 0 FAZER pensando como o fazer humano pode ser um meio de
emancipacao para uma vida mais plena e que vai contra a vida maquinal que
impde agbes que ndo fazem ou tém qualquer sentido existencial para as

pessoas. Como reverter este paradigma que chamo de “Corpos Des-

63 Disponivel em:<https://veja.abril.com.br/mundo/indice-de-desenvolvimento-humano-idh/>.
Acesso em 26/08/2020.
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Ocupados”™? A prerrogativa de “Corpos Des-Ocupados” nasceu da minha
observacédo profissional como terapeuta ocupacional a partir de atendimentos
grupais em contextos sociais. Atuando como profissional de saude na rede
socioassistencial do municipio do Rio de Janeiro, meus atendimentos eram
pautados em grupos de pessoas com interesses muito diferentes cuja Unica
coisa em comum era a vulnerabilidade social. Os atendimentos de grupo eram
pensados para abarcar o maior numero possivel de pessoas, todas inscritas
como beneficiarias da rede SUAS (Sistema Unico de Assisténcia Social)
implementada pela Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) a partir de

projetos sociais em locais especificos.

Pela diversidade de pessoas nos grupos terapéuticos, cuja procura nao
era por interesse pessoal, observei pessoas realizando atividades que
objetivamente ndo faziam sentido para elas. Tal andlise envolvia as narrativas
dos atores envolvidos nos processos de trabalho e demonstravam uma
expropriacdo do corpo dos usuarios pretensamente atendidos pelos
profissionais de saude. A partir da nocdo de indivisibilidade corpo sujeito,
penso o paradigma dos “Corpos Des-Ocupados”, me referindo sob este signo
ao fazer impréprio, alienado e alienador do ser humano. Fazer n&o auténtico.
Fazer, sem apropriar-se do feito, correspondendo a uma demanda mecanizada
gque demonstra uma diferenca entre o fazer e o agir. O estar de corpo
“presente”, todavia verdadeiramente ausente, pois se resume a um mero fazer
por fazer, para corresponder a um tratamento prescrito por outrem. Dai nasceu
uma das perguntas centrais que norteia esta pesquisa: Quando ocupar €
habitar? Apoiada na poética como modo auténtico da ocupacdo humana - que
integra o sentir, 0 pensar e 0 querer - esta pesquisa busca elaborar o conceito
de Corpo-Habitado, como uma resposta ao fazer improprio e conjuntural, que

apenas corresponde a um fim especifico.

Na dindmica das necessidades humanas, ha as ontolégicas e
as intramundanas. Ou seja, aquelas que desde o mistério do
gue somos, da existéncia, convocam-nos e as conjunturais que
estabelecem fins especificos. Nossa travessia se d4 em meio a
essa disputa entre as necessidades essenciais e as demandas
do cotidiano (...) E, na medida em que nos aproximamos da
ciéncia e da razdo, esquecemo-nos dos mitos e dos rituais que
compdem nossa esséncia originaria. (BETA, 2019, p. 106)



Essa citacdo ilustra com propriedade o esquecimento do que atualiza o
ser do humano. Nossa esséncia origindria compde-se dos ritos e das
atualizacbes que temos de ndés mesmos ao sermos fluxo e possibilidade.
Quando nos descuidamos do nosso modo de ser essencial para operar apenas
pela finalidade e utilidade das coisas, ja temos nos esquecidos da importancia
de sempre retornar a questdo: “Qual sentido do ser?” Pensando o cuidado
como uma das manifestacdes do sentido do ser nas palavras de Leonardo Boff
(2012, p. 15) “Sonhamos com o cuidado assumido como o ethos fundamental
do humano e como compaixao imprescindivel para com todos os seres da

criacdo.” Retornemos a questao sempre vigente: o cuidado.

Penso a ética do cuidado como um lugar a ser construido
permanentemente, diaria e minuciosamente. Pensando o cuidado com minha
pesquisa, busquei primeiramente minhas trincheiras e minhas ancoras para
seguir.®* Estabelecendo minhas bases posso prosseguir sem me perder no

caminho. Comecando pela base, minha primeira questdo é onde me ancoro?

Estou ancorada na Corporeidade como um espacgo para as reflexdes
deste trabalho. Por que a Corporeidade? Através da corporeidade penso
pertencimento, apropriacdo de si e do mundo. Entendo o conceito de
corporeidade como o lugar onde a experiéncia e a ocupacdo humana operam
novas estruturagdes no corpo e por isso o compde. CALFA (2019, p.222) diz
que: “O corpo, ao retirar-se do uso utilitario e funcional, ndo mais instrumento
nem meio para manobras, se mostra aberto as complexidades em sua
perspectiva existencial.” Esta ancoragem da corporeidade é abertura para as
questdes do corpo, da terapia ocupacional e da danca. Em se tratando de uma
pesquisa cuja base conceitual é a ética do cuidado, e a essencialidade de um
sentir, pensar, querer e fazer integrados, a corporeidade é lida como um
caminho de escuta e acolhimento de sujeitos cotidianos. Estabelecida minha
ancoragem apresento a trincheira onde estou fundamentada para pensar um

conceito autoral de Corpo-Habitado.

® A provocagdo com as palavras trincheiras e ancoras foi fruto de um processo laboratorial do
Lab Corpo Palavra do projeto de pesquisa de Aline Bernardi.Demais informagdes sobre a
pesquisa do Lab Corpo Palavra podem ser encontrada no site <www.alinebernardi.com>



Relacdes do Cuidado e Autenticidade com a Ocupag¢édo Humana

Trincheira € abrigo de combatente. Lugar cavado para protecéo e luta.
Surgiu naturalmente quando me debrucei na minha estratigrafia. Uma coisa se
relaciona a outra. Como ja dito, estratigrafia € um ramo da geologia que estuda
a sucessdo de camadas ou estratos que aparecem num corte geoldgico. Termo
também usado na anatomia para identificar a construcdo do corpo em camadas
sendo este um dos principios da andlise constitucional do corpo humano. Num
dos cortes mais profundos da minha proépria estratigrafia surgiu minha principal
trincheira: Danca do Ventre. Corpo e terra se encontraram numa agao. A acao
de escutar a corporeidade.

Sou mulher branca, sul-americana, com ancestrais até hoje
desconhecidos, casada, mée, espiritualista, proletaria, moro na zona oeste do
Rio de Janeiro, area periférica e detenho relagdes com inUmeras pessoas de
diversas origens e formas de pensar. Minha construcado pessoal raspa, roca,
resvala em todas essas relac6es. Diante de tantas conformacdes identitarias
precisei escolher um lugar de ancoragem. E esse lugar € exatamente meu
corpo, supostamente meu Unico espago no mundo. Ser4? O corpo como
categoria de analise social apresenta-se historicamente violentado, invadido,
persuadido, vigiado, punido, admirado, julgado e conceituado. Eu, Soraya,
percebi no meu corpo todas essas violéncias. A danca do ventre ha vinte e um
anos marcou o inicio de uma trajetdria de recuperacdo desse corpo enquanto
habitacdo. Obviamente n&o foi algo linear nem pacifico. Meu objetivo de
conceituar Corpo-Habitado € exatamente a partir desse espaco de pensamento

aberto pela Danca do Ventre.

A danca do ventre possui um historico ambiguo. Seu duplo legado de
reconexao feminina e de estereotipo de seducdo tanto acolhe quanto repele
mulheres de acordo com suas condi¢bes para o0 enfrentamento desse poder
simbdlico. A dangca do ventre carrega em seu bojo um imaginério social
fantasioso e que esconde muitas violéncias. Minha pesquisa ndo possui um

carater etnografico que analise com profundidade a dindmica de expansao da



danca do ventre, mas ndo pode furtar-se de conhecer o processo colonial que

selecionou a forma de estruturacdo dessa danca no imaginario social.

No percurso de pensar esta ocupacédo, farei uma breve viagem pelo
historico desta danca questionando colonizacdes utilitaristas da mulher
buscando resgatar o sentido originario dessa danca de uma experiéncia
somatica, festiva e de reconhecimento de si. Pretendo delinear o conceito de
Corpo-Habitado pela pratica de oficinas que busca construir uma experiéncia
corporal capaz de apontar caminhos que levem o feminino para seu ninho
interior®, lugar protegido das feituras utilitaristas que nos expdem ao fazer

improprio e Des-Ocupado.

As oficinas de danc¢a do ventre estdo aqui propostas como metodologia
de pesquisa em danca delineando o conceito de Corpo-Habitado através do
entrecruzamento de experiéncias e de narrativas registradas em diario de
pesquisa. Pretende-se também que essas oficinas sejam ressignificadas como
espacos de cuidado e de autenticidade uma vez que dialoga com zonas
arquetipicas, contrapondo-se a visdo funcional e utilitarista do corpo e do

feminino.

O diario de pesquisa constitui um importante intercessor dos encontros
uma vez que permite a descrigdo e a reflexdo dos acontecimentos. “O diario
nos permite o conhecimento da vivéncia cotidiana de campo nao o “‘como
fazer” das normas, mas o “como foi feito” da pratica”. (LOURAU,1993, p.77) Ao
me debrucar nos diarios de campo percebi uma expropriagdo dos corpos
causada pelo uso estritamente funcional e produtivo, ndo produtivo como
esséncia do agir, mas pelo viés capitalista-liberal selvagem que imple a
pessoas uma alienagao dos seus corpos pelo constante apelo da produtividade
e demandas cotidianas. A titulo de exemplo, uma participante da oficina
“Educacao Perineal & Danca do Ventre” identificada no diario pelo nome de “M”
agradeceu o encontro, e disse que este significou possibilidades, uma vez que

havia quase 20 anos que ndo fazia uma aula de dancga, e que apesar de amar,

65Segundo Jean-Jacques Wunenburger, Bachelard evidencia em sua fenomenologia a nogao
de que as imagens permanecem ou mantém sua for¢a arquetipica através de diferentes
extratos de suas manifesta¢des (caverna, casa, ventre) quer esteja projetada no universo ou se
reporte as profundezas do eu.



por circunstancias da vida acabou tendo que abrir méo de algo tdo prazeroso.
Cuidado e autenticidade perpassam a ocupacdo humana a partir do dialogo

aberto pela danca do ventre.

Danca do Ventre como um caminho de pensamento do Corpo-Habitado

Qual a importancia deste conceito de Corpo-Habitado para minhas
praticas de cuidado? O ponto mais fundamental dessa questdo esta na
expropriacdo da salde. Trata-se de um debate amplo que atravessa a
construcdo das minhas praticas de cuidado, mas que esta pesquisa ndo dara
conta de absorver em sua totalidade. Defino a expropriacdo da saude como
aquilo que fere a autonomia dos sujeitos sobre seus corpos e processos de
saude, fazendo com que figuem dependentes de uma relagdo médico-centrada
apoiadas numa estrutura de biopoder. A expropriacdo da saude passa pela
expropriacdo do corpo, por isso a danga do ventre na perspectiva deste
trabalho, é apontada como uma poética do cuidado em terapia ocupacional,

visando devolver ao sujeito o protagonismo sobre seu corpo e suas ocupagoes.

Nessa perspectiva o conceito de Corpo-Habitado pretende ndo so6
evocar e denunciar expropriagcdes corporais mapeando violéncias subjetivas
cuja inautenticidade do ser € subsidiada muitas vezes por excesso de
produtividade, mas sobretudo rever este paradigma a partir da danca como
pratica integrativa. Como nado daria conta de fazer isso sozinha, minha
estratégia de trabalho baseia-se sempre nas rodas de conversa como

dispositivos politicos.

A construcdo do conceito deste trabalho € muito mais abertura do que
fechamento. Pretende possibilitar mais uma ancoragem que abarque todas as
questbes apresentadas neste trabalho: Desde a necessaria ancoragem na
corporeidade como lugar de escuta dos corpos, passando pelas fronteiras
pretensamente borradas pela filosofia heideggeriana entre ser/fazer em corpos

expropriados de si (Des-Ocupados) e buscando uma acgao pela Danca do



Ventre que nos conte algo sobre esse corpo-habitacdo capaz de se reconectar

com préticas que nos atualiza enquanto ser do humano®.

Uma vez construido esse conceito que é abertura eu pretendo usa-lo
nas minhas relacdes de cuidado que atravessam minhas teias como artista-
terapeuta-pesquisadora. Tendo a Educacdo em Saude como um dispositivo

operacional de trabalho que atravessa todas essas minhas relagées.

A educacdo em saude como processo politico pedagogico
requer o desenvolvimento de um pensar critico e reflexivo,
permitindo  desvelar a realidade e propor acbes

~

transformadoras que levem o individuo a sua autonomia e
emancipacdo como sujeito histérico e social, capaz de propor e
opinar nas decis6es de salde para cuidar de si, de sua familia
e de sua coletividade. (MACHADO, et. al, 2007, p. 335)

Nas rodas de conversas propostas nas oficinas avalio com a coletividade
a relevancia da producdo do conhecimento gerado mutuamente, pois apesar
da oficina ser planejada de forma intencional, ndo excluo nem ignoro os
saberes prévios, garantindo assim, a integralidade da construcdo do
conhecimento a partir de uma praxis coletiva. Como profissional de saude,
artista ou professora nao encorajo nenhuma postura das participantes que nao
seja de mediacdo dos conhecimentos prestados no ambiente, de forma a néo
hierarquizar posicbes, gerando acolhimento e participacdo de todas as

presentes.

A Educacdo em Saude nesta pesquisa assume um lugar de
disseminagdo do conceito de Corpo-Habitado como pratica de cuidado que
atravessa a saude, a arte e a educacao gerando frutos para o campo da danca
e da saude e suas reverberagOes éticas, estéticas e politicas que seréo

exemplificadas a partir de duas oficinas descritas abaixo.

® 0 uso da expressao ser do humano é uma forma que encontrei para falar resumidamente
sobre a essencialidade do ser em Heidegger.



Corpo-Habitado em Acéao

As oficinas de Danga do Ventre foram administradas como metodologia
de pesquisa em danca em conjunto com analise do meu diario de campo. A
exploracdo do movimento foi fundamentada na Teoria de Helenita S& Earp
como uma proposta de educacdo somatica entendendo a Danca do Ventre ndo
como um estilo de danca com passos a priori, mas como abertura para a
escuta da corporeidade subsidiada por esta Teoria. Essa abertura se deu com
utilizacado dos parametros da Danca: Movimento, Espac¢o, Forma, Dinamica e
Tempo e seus agentes de variacdo, entrecruzando com a histéria da Danca do
Ventre como movimento cultural e seu processo de transnacionalizacéo
visando combater as noc¢Oes estereotipadas de seducdo e questionando a

colonizacéo dos corpos, em destaque do corpo feminino nesse processo.

Abaixo descrevo a oficina Educacdo Perineal & Danca do Ventre
ministrada em 04 de dezembro de 2019 no Teatro Cacilda Becker por ocasiao
da Ocupacao “100 anos de Helenita Sa Earp” em parceria com a Funarte e o
Programa de Pos-Graduacdo em Danca da UFRJ (PPGDan-UFRJ).

Nesta oficina trabalhei o reconhecimento da anatomia e da fisiologia do
sistema uroginecolégico através de entendimento organico e somatico,
colocando em foco a educacdo na saude da mulher combinado a uma pratica
somatica em Danca do Ventre como possibilidade de autoconhecimento e

incorporacao do conteddo em plena interface arte e saude.

A oficina ocorreu numa estrutura teorico-pratica com duas horas de
duracdo, dividida em duas partes: a primeira tedrica-expositiva sobre o
aparelho pélvico feminino e a segunda com uma pratica de exploracdo dos
movimentos de quadril, coluna, cabeca, bragcos e pernas a partir dos
Fundamentos da Danga simultaneamente a Historia da Danga do Ventre.

Descrevo em linhas gerais a estrutura da oficina a seguir:

Iniciei em roda com aquecimento diretivo mobilizando todas as partes do
corpo enquanto fui perguntando o que as participantes sabiam sobre Danc¢a do
Ventre. O clima fica mais descontraido porque as participantes conversam

enquanto se movem. Durante o aquecimento e alongamento compartilhei um



resumo sobre o processo de desenvolvimento da Danca do Ventre desde a sua
suposta origem (uma vez que ndo ha como mapear a origem dessa danca) até
suas representacfes atuais no imaginério popular que narro para as alunas
durante os vinte minutos iniciais em que fizemos o aquecimento. Nos quarenta
minutos restantes realizo uma Licdo de Estudo®’ com experimentacdo do
movimento de anteroversao e retroversao da bacia, gerando a consciéncia da
articulacdo lombosacral e as reverberac¢des dos conteudos fisiologicos, tedrico-
expositivos, abordados na primeira metade da oficina. Isso permite a abertura
para novas escutas diante do proprio corpo, gerando uma aquisicdo de
conhecimento pela experiéncia e ndo apenas uma simples veiculacdo da

informac&o.

O estudo minucioso de partes e segmentos do corpo, nesse caso 0
quadril, combinado com movimentos isolados, sucessivos e simultaneos e com
as Familias da Danca em diferentes dindmicas e tempo trouxe uma riqueza de
experimentacdo que compds no meu entendimento, uma educacdo soméatica
potente uma vez que a conscientizacdo e a atengdo ao movimento e aos

parametros da danca traduz um dos caminhos da habitacdo do corpo.

Na histéria da Danca do Ventre que perpassou a oficina foi possivel
problematizar as tensdes sociais e coloniais sobre o corpo feminino que
reverberam negativamente na nossa habitacdo. Nao ha corpo que se situe fora
da coletividade a que pertence, e reconhecer as violéncias subjetivas sobre o
corpo é uma das formas de promover o Corpo-Habitado, apropriado,
consciente, vibrante e pulsante na sua forga. Isso abriu a possibilidade - para
gue na roda de conversa que ocorreu no fim da oficina - as trocas entre as

participantes fomentassem a salutogénese.

A oficina acima descrita € uma dentre outras que ministrei durante meu
processo de pesquisa de forma itinerante, ou seja, mobilizada em varios
espacos a partir do interesse de coletivos afins com entrelagamento dos
contetdos propostos por esses coletivos aliados a pratica da Danca do Ventre

numa perspectiva somatica. Cito outras como: Puerpério e o Corpo da Mulher e

®7 “A Licao de Estudo € uma abordagem diretiva em que se desenvolve um tema de movimento
de forma detalhada.” E um dos tipos de aula de danga na perspectiva da Técnica Criativa que
se encontra presente nos Fundamentos da Danga de Helenita Sa Earp. Ver bibliografia.



Danca do Ventre & Sexualidade. Cada uma delas, registrada em diario de

campo para posterior analise da vivéncia.

Outra forma de oficina que esta pesquisa abarca foram os encontros
fixos (1x por semana por 50 minutos) entre marco de 2019 a marco de 2020 no
Instituto Consuelo Pinheiro (ICP) na zona norte do Rio de Janeiro, onde atendi
maes, avos, e cuidadoras em geral; que exercem a funcdo da maternagem
para criangas, adolescentes e jovens em situag&o de risco e vulnerabilidade
social. Em muitos casos, agravados pela deficiéncia intelectual, transtorno do
espectro autista, etc. Estas mulheres frequentavam a Instituicdo e por la
permaneciam enquanto aguardavam o atendimento multidisciplinar dos seus
filhos.

O objetivo desses encontros foi de viabilizar um espaco de cuidado para
as mulheres que frequentavam o ICP para cuidar apenas dos seus filhos. Em
contatos semanais, a fala recorrente era sempre: os filhos e seus contextos.
Como terapeuta ocupacional da instituicdo que atendia exclusivamente esses
filhos, pedi autorizacdo a diretoria para promover oficinas de Danca do Ventre
como estratégia de cuidado estendida as familias, neste caso, as mulheres
sempre presentes em maior numero na instituicdo. Abriu-se entdo, os
encontros semanais cuja unica regra era: “Aqui é proibido falar de filhos”. A
dificuldade delas foi de intensa tamanho dado o envolvimento do cuidado do

outro, negligenciando deste modo, o cuidado de si e de sua prépria saude.

O Corpo-Habitado se p6s em acdo para essas mulheres sendo
primeiramente escuta, com laboratérios pensados para o0 resgate da
subjetividade de cada uma delas, com aulas divididas em quatro momentos. 1°)
Mobilizacdo das articulagbes com uso de um dos Pardmetros da Danca
(movimento, espaco, forma, dinamica ou tempo) como diretriz de exploracao
em conjunto com praticas de respiracdo consciente. Momento em que a turma
ainda conversa, fala como foi sua semana, como estdo se sentindo, etc. 2°)
Licdo de Estudo direcionada pela experimentacdo criativa de movimentos
presentes na Danca do Ventre, porém sem dar nome de passos, cCOmMoO
acontece na Danca do Ventre enquanto estilo; e sim apostando na linguagem

anatébmica gerando consciéncia sobre as partes do corpo. 3°) Enfase em uma



das Familias da Danca (transferéncia, locomoc¢éo, volta, salto, queda e
elevacdo) compondo pequenas células coreograficas para assimilacdo do
estudo da parte no momento anterior e 4°) Estimulo a improvisacdo, ora a partir
de uma musica dialogando partes do corpo com acentos e impulsos, variando a
dindmica conforme a sonoridade; ora utilizando aspectos simbdlicos como

imagens, poemas, situacgoes vividas e etc.

Os roteiros de aulas tinham abertura para mudancas de acordo com o
que a turma trazia. Estabelecendo-se como um lugar de criacdo, espaco de
troca e de cuidado, sem hierarquizar minha posicdo de proponente em
detrimento a demandas trazidas pelas mulheres. Neste contexto € importante
recorrer a Leonardo Boff. No seu livro Saber Cuidar de 2012, ele traduz o
cuidado como um modo de ser essencial, sempre presente e irredutivel a outra
realidade anterior sendo uma dimensao ontolégica humana que nado é
aprendida como a socializagcdo, mas que pertence ao ser do humano. Como
profissional de saude, artista e professora de danca, eu sempre considerei o
cuidado essencial nas minhas relacbes e, portanto, o cuidado e a ética que o
envolve, reside em construir esse lugar sem tutelar o outro nos meus
atendimentos em saude ou minhas relagdes como professora. Isso é

fundamental.

A descricdo dessas oficinas buscou brevemente demonstrar a interface
anunciada neste trabalho pelos campos da arte, da saude e educacéo a partir

do encontro da Terapia Ocupacional com a Danca.

Pésludio

A Danca do Ventre ancorada nos Fundamentos da Danca de Helenita
Sa Earp como pratica de educacdo somatica, portanto integrativa, e o
reconhecimento historico das colonizagfes identitarias que expropriam as
mulheres do seu “ninho interior” € caminho para fomentar o Corpo-Habitado, e
assim ajudando as pessoas que vivem de forma fragmentada, nestes Corpos

Des-Ocupados, esvaziados de sentido e entregues a uma producdo maquinal e



inauténtica. A fronteira ser fazer precisa constituir-se em uma inexistente para

uma terapia ocupacional relevante.
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DANCA ENQUANTO PRATICA ARTISTICA INCLUSIVA:
CRUZANDO FRONTEIRAS

Maria Fernanda Silva Azevedo

Este artigo aborda o transito entre as areas da Danca, Saude Coletiva e
Inclusdo. A partir da abordagem de conceitos como Danca Inclusiva, Promocao
da Saude e Transdisciplinaridade, ele busca problematizar a insercao da
atividade de Danca em processos de salde-adoecimento, sob a perspectiva da
pratica artistica inclusiva e seus impactos no cotidiano dos sujeitos envolvidos

na experiéncia.

Os estudos em Danca e Deficiéncia se encontram em linhas de pesquisa
variadas. A suposicao é de que, pela prépria organizacdo da Danca, enquanto
area de conhecimento especifico, ser uma realidade recente no Brasil (vem se
fortalecendo nos dltimos 15 anos, com o crescimento dos cursos de
licenciatura e poés-graduacdo especificas da area), a formacdo destes
profissionais que estudam e se dedicam ao transito entre a Danca e a Saude
foram, em grande parte, nas areas de Educacdo Fisica ou Fisioterapia. Esta
pesquisa evidencia que estudar a Danca dentro de um contexto de Saude, com
o olhar especifico do professor formado em Danca, faz bastante diferenca para
a especificidade dos resultados.

Em uma pesquisa rapida na internet, em sites de busca como o Google
ou Google Scholar, em assuntos como Danca e Deficiéncia; Danca e
Reabilitacdo e Danca e Paralisia Cerebral, percebe-se uma disponibilidade de
publicacdes nacionais concentradas em autores com formagao nas areas de
Educacdo Fisica, Fisioterapia, Enfermagem e, em pequena quantidade,
autores que vém da area da Danca como formacdo. Em geral, sdo artigos
publicados em revistas de saude, enfermagem, neurociéncias e fisioterapia
(BRACCIALLI, 1998; COSTA, 2004).

A maior parte dos trabalhos encontrados (principalmente académicos e
capitulos de livros) com abordagem nas areas de Danca e Artes, concentram-

se na insercdo do dancgarino com deficiéncia na cena artistica e suas



implicacbes estéticas e politicas na contemporaneidade (AMOEDO, 2002;
NUNES 2005; SANTOS, 2008; BERTOLDI, 2010; MATOS, 2012; CARMO,
2014). Destacam-se os trabalhos académicos nos quais, apesar de terem sido
realizados em departamentos distintos das areas de Artes, trouxeram uma
abordagem com viés artistico-educativo (BERNABE, 2001; NEVES, 2006;
SILVA, 2010). Outro destaque é percebido na &rea de Danca, Reabilitacdo e
Terapia, com trabalhos académicos que transversalizam a experiéncia em
Danca na area de Saude (AZEVEDO, 2019; PERES, 2000; MAIA, 2012).

A relacdo entre Danca e Saude geralmente € vista na perspectiva da
Dancaterapia enquanto atividade que promove a libertacdo e tem a funcgéo
terapéutica de fazer o outro sentir-se melhor (FUX, 1989). A Dancaterapia,
criada na segunda metade do século XX tem como principais objetivos ajudar o

individuo a ser mais feliz através da Danca, promover um bem-estar geral.

O método criado por Maria Fux constitui um estimulo a
aplicagdo de movimentos que o individuo guarda em si mesmo,
que possibilita o trabalho de areas do corpo menos ativas. A
dancga terapéutica orienta o individuo para a busca de novos
sentidos na sua propria vida (MAIA, 2016, p. 4)

Porém, a Danca traz especificidades e delicadezas que séo proprias da
sua natureza artistica. Ela extrapola os limites da atividade fisica e esportiva,
ao envolver a criagcdo e emocdo além de ampliar o potencial sensorial e a
percepcdo se conduzida de maneira a amplificar a escuta e a presenca do
corpo. A Danca pode alterar a imagem corporal relacionada com o0s
mecanismos de dor e prazer (CONOMY, 1973). E terapéutica também, mas
transcende este conceito no momento que traz elementos artisticos, criativos e
educativos ao trabalho. A Danca investiga a complexidade dos elementos do
movimento, proporcionando um estimulo maior a autopercepc¢do corporal e
funcbes executivas como memoria, planejamento motor e flexibilidade
cognitiva. Os elementos envolvidos na pesquisa criativa de movimentos

ampliam o dominio das capacidades individuais.



Sao muitas variaveis que envolvem o planejamento de um programa de
promoc¢ao da saude para o individuo com limitagBes decorrentes das sequelas
de uma patologia, e entre elas estdo questdes politicas e econdbmicas como,
por exemplo, a falta de informacao que impede a expansdo da Danca enquanto
potencial artistico e educativo também na area da Saude. Partindo do
pressuposto do modelo biopsicossocial da saude (INERNEY,2018), este
projeto prop6e um olhar holistico, considerando fatores afetivos, sociais,
psicolégicos e biologicos como um todo indissociavel que influencia

diretamente os processos de saude-adoecimento.

Este entendimento sobre a Danca enquanto arte capaz de potencializar
processos de aprendizagem e expressao, serd tdo mais entendido pelos
profissionais quanto mais estiver inserido em programas de saude. Faz-se
urgente e necessaria a valorizacdo desta atividade, ultrapassando o conceito
de terapia, para que ocorra sua difusdo e consequente ampliacdo dos quadros
de profissionais formados em Danca, em programas de promoc¢do da saude.
Essa pesquisa pretende realizar desdobramentos ao amadurecer o ato de
pesquisar, buscando na area da Saude Coletiva o entendimento sobre um

dialogo frutifero entre areas de conhecimento especificas que se cruzam.

A transdisciplinaridade é um conceito académico. E um campo que se
distingue da multidisciplinaridade e da interdisciplinaridade pela radicalizacéo
dos conceitos. (ALMEIDA-FILHO 2005). Na transdisciplinaridade percebemos a
criacdo de uma categoria/disciplina que € resultado de um atravessamento e
borramento de fronteiras. Articula-se com pressupostos da complexidade, n&o-
linearidade, da viséo sistémica, de relagbes de poder mais horizontalizadas e

do dialogo.

A crise no paradigma dominante das ciéncias exatas do final do séc. XX
(SANTOS, 2005), dialoga com o pensamento complexo, e com elementos dos
sistemas ndo-lineares e cadticos, na construcdo de um novo paradigma
emergente (SANTOS, 2005; ALMEIDA-FILHO, 2005). O paradigma da
complexidade que une ordem, desordem e auto-organizacdo, na divergéncia
com o paradigma cartesiano e da subsequente fragmentacdo disciplinar,
orienta-nos a transdisciplinaridade (SEVERO, 2010).



Distintas formas de relacionamento entre as disciplinas geram diferentes
processos e organizagdes no trabalho em equipe. A transdisciplinaridade
propde um olhar menos estanque e mais complexo para 0s elementos
envolvidos nas situacdes. Edgar Morin exemplifica muito bem o pensamento

complexo em seus estudos:

A complexidade comeca logo que ha sistema, isto &, inter-
relacbes de elementos diversos numa unidade que se torna
complexa (una e mdltipla). A complexidade sistémica
manifesta-se, sobretudo, no fato de que o todo possui
qgualidades e propriedades que ndo se encontram no nivel das
partes, consideradas isoladas e inversamente, no fato de que
as partes possuem qualidades e propriedades que
desaparecem sob o efeito das coagbes organizacionais do
sistema. (MORIN, 2007, p. 291).

Na area da Saude, mais precisamente no Brasil, percebemos
experiéncias neste sentido no campo da salde coletiva. As mudancas de
paradigmas no modelo biomédico com a introducdo de aspectos
biopsicossociais a partir do inicio do século XX, tem influenciado toda uma
geracdo de profissionais da saude que se formam a partir de praticas
curriculares mais integradas, onde o conceito de salude ndo € visto apenas
como auséncia de doenca, mas sim um todo indissociavel que articula

aspectos biolégicos, afetivos, emocionais, contextos sociais e ambientais.

O atual interesse pala humanizacdo pode ser incluido nessa
trajetoria que tenta incorporar 0s aspectos psicossociais ao
modelo biomédico. Neste aspecto, cabe destacar as medidas
gue vém sendo implementadas pelo Ministério da Saude no
intuito de estabelecer uma politica de educacdo permanente
em Saude (“Politica Nacional de Educagcdo Permanente em
Saude” e “Aprender SUS”). (DE MARCO, 2006, p. 61)

Quando, numa instituicdo de servigos de Saude, a atengdo é dada a partir
da logica transdisciplinar, todos estdo incluidos na poténcia do processo de
trabalho. Nessas relacbes, usuarios, gestores e funcionarios participam da

integralidade da saude. Porém, num modelo de gestdo verticalizada, sem



abertura para a participacdo dos envolvidos neste sistema, diminuem as

possibilidades de promocé&o de saude e de coletividade.

O entendimento das instituicbes governamentais sobre a atividade de
Danca foi evidenciado em politicas publicas, como por exemplo, na inclusdo da
categoria de Danca nas Praticas Integrativas Complementares (PIC)%,
oferecidas pelo Sistema Unico de Salde (SUS). As PICs s&o ofertadas pelo
SUS em Unidades Basicas de Saude (UBS) e fazem parte do orgcamento
destinado a Atencéo Basica na Saude de cada municipio. Segundo a Politica
Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS (PNPIC, 2015),
0S gestores tém autonomia para oferecer e contratar profissionais de acordo
com as demandas de cada regido. Em 2017 foi inserida na tabela de servigos
das PICs a atividade de Danca, porém, ficou restrita as categorias biodanca® e
dancas circulares™. Isso acabou comprometendo a atuacdo do profissional

formado em Danca na Atencao Bésica.

Somado a este entendimento, surge no Brasil o movimento da Dancga
Esportiva em Cadeira de Rodas. A Danca Esportiva em Cadeira de Rodas €
uma modalidade de competicdo esportiva, na qual sdo pontuados passos de
estilos e técnicas de Danca variados em uma apresentacdo em dupla, com um
dancarino usuario de cadeira de rodas e outro ndo, chamado de “andante”. A
danca em cadeira de rodas se popularizou, e era comumente associada a
“‘danca e deficiéncia fisica”, e levou a um entendimento de que a Dancga para
deficientes se resumia a Danga em cadeira de rodas. Na verdade, a Danca
Esportiva em Cadeira de Rodas pretende uma aproximacdo do corpo hibrido

do cadeirante a um padrdo de normalizagdo. Ganha a competicdo quem

% As PICs sdo terapias chamadas de “alternativas” a medicina tradicional, e constituem
abordagens que buscam ampliar a visdo do processo de salide-doenga e a promocgéo global do
cuidado humano, especialmente autocuidado. (BRASIL, 2015, p. 1)

69 “Biodanca é um sistema de integracdo e desenvolvimento humano, um sistema baseado em
experiéncias do crescimento pessoal induzido pela musica, movimento e emocéo. Esta terapia
utiliza exercicios e musicas organizados, a fim de aumentar a resisténcia ao estresse,
promover a renovagdo organica e melhorar a comunicagcdo. Sua metodologia é induzir
experiéncias de integragédo por meio da musica, do canto, do movimento criando situa¢des que
facilitam a reunido em nivel de relacionamento interpessoal.” (BRASIL, 2017, p. 2)

0 “Danga Circular é uma prética de Danga em roda, tradicional e contemporénea, originaria de
diferentes culturas que favorece a aprendizagem e a interconexdo harmoniosa entre 0s
participantes. As pessoas Dancam juntas, em circulos e aos poucos comegam a internalizar os
movimentos, liberar a mente, o coragdo, o corpo e o espirito. Por meio do ritmo, da melodia e
dos movimentos delicados e profundos os integrantes da roda sdo estimulados a respeitar,
aceitar e honrar as diversidades.” (IBIDEM)



conseguir fazer os movimentos com mais destreza e técnica, gerando a
sensacao de que aquele corpo € mais habil quanto mais se aproxime das
capacidades de um corpo “andante”. Dessa forma, exalta-se o conceito de
superacao tao presente no esporte e tdo distante da funcéo existencial da arte.
Isso acabou gerando uma confusdo no proprio entendimento da Danca nos
programas de promocdo da saude, sendo vista, na maioria das institui¢cdes,

como mais uma modalidade esportiva.

A Danca Contemporanea comeca a romper com esse paradigma ao
trazer outro olhar para os corpos dancantes, para os que faziam Danca e,
também, a partir da insercdo de novos profissionais, formados especificamente

no campo da Danca, com um novo entendimento da Danca e Deficiéncia.

O contexto estava permeado de contradigdes que instigavam
os artistas da danca em primeiro lugar a manterem-se vivos
como arte contemporanea com fim nela mesma ao invés de
imprimir no corpo o estado de meio, “meio de inclusdo social”,
“‘meio de terapia”, “meio de educacdo”, em um contexto de
discussao/compreensao da Danca caracterizado pela “arte
meio de”. (BERTOLDI, 2010, p. 52)

A dangca chamada de “inclusiva”®, no Brasil, ja recebeu varios nomes,
como “dancga sobre rodas”, “danca de habilidades mistas”, “danga por enquanto
inclusiva” (AMOEDO apud BERTOLDI, 2002), e surgiu com a ideia de “veiculo”,
um meio de promover bem-estar, socializacdo, terapia. Neste tipo de
abordagem vé-se a Danga enquanto atividade de lazer, principalmente quando
mediada por profissionais com formacdo em outras areas de conhecimento. O
termo “Dancga Inclusiva” passa entdo a ser questionado, principalmente entre

pesquisadores e estudiosos da area no Brasil.

Segundo Matos (2012), na contemporaneidade comecaram a ocorrer,
mais enfaticamente, processos criativos e experiéncias com corpos nao
treinados, diversos, de origens mdultiplas e multiformes. Estas mudancas
trazidas com a Danca contemporanea estdo conectadas com um contexto de
pos-modernidade. Elas fomentaram a pesquisa e estudos sobre a insercao

destes multiplos corpos na cena artistica brasileira (MATOS, 2012; CARMO,



2014) e suas configuracfes estéticas, éticas e politicas. InUmeros processos
criativos, espetaculos e projetos foram realizados na intencéo de investigar as

singularidades dos corpos, as idiossincrasias gestuais.

A afirmacdo é de que a Danca Contemporanea traz consigo a inclusao
em seu préprio conceito, na medida em que destaca e valoriza 0 que é proprio
de cada um e torna essa singularidade um repertério artistico. A diferenca é
destacada pela experiéncia, e ela desconstréi conceitos de corpo, beleza e da

prépria Danca.

Nesse sentido mostra-se a diferenca diferindo, e ela sé pode
ser pensada em si mesma quando se desprende das amarras
da representagdo. Com a experiéncia real a estética perde a
bipolaridade de seus dois dominios - a teoria do sensivel e a
teoria do belo - (MATOS, 2012, p. 34).

A Danca contemporanea traz a experiéncia real para o palco e aproxima
novamente a arte da vida. O que se busca € a vivéncia corporal, o que cada
corpo traz consigo em termos de historia de vida. Essas experiéncias estdo
incorporadas em um sentido, que ndo podem se separar de cada corpo, pois
sdo impregnadas na forma da construcéo senséria-perceptiva-motora e afetiva

do sujeito.

Porém, percebemos que o termo “Danca Inclusiva” tem outra conotagao
nas pesquisas, praticas e propostas de estudiosos da area em Portugal. O
coreografo Henrigue Amoedo, um dos pioneiros na formacdo de grupos
profissionais de Danga composto por pessoas com e sem deficiéncia, fundador

do grupo Dancando com a Diferenca, define Danca Inclusiva como:

Trabalhos que incluem pessoas com e sem deficiéncia, onde
os focos terapéuticos e educacionais ndo sdo desprezados,
mas a énfase encontra-se em toda a elaboragédo e criagao
artistica. Todo este processo deve levar em consideracédo a
possibilidade de mudanga da imagem social e inclusao destas
pessoas na sociedade, através da arte de dancgar, uma
necessidade premente em varios paises onde este tipo de
trabalho existe, em Portugal inclusive. (AMOEDO, 2002, p.
124)



Amoedo defendia, ainda em 2002, que a afirmacdo do termo era uma
questdo politica, necessaria, uma vez que, na pratica cotidiana ndo se via a
real inclusdo de corpos diversos em grupos e propostas profissionais no campo
da Danca, sendo, dessa forma, uma teoria muito distante da realidade
cotidiana, o que dificultava a verdadeira inclusdo social, tdo necessaria aos

corpos diversos.

Pretenderiamos ressaltar que quando bailarinos com corpos
diferentes forem aceites em todas as companhias de dancga por
suas qualidades artisticas e esta diferenga n&o for mais alvo de
tantos estudos, atitudes incrédulas e/ou de condescendéncia
dubia pensamos que teremos cumprido o0 nosso papel em
busca de uma real inclusdo destas pessoas no universo da
dancga, e nesse momento, o termo Danca Inclusiva podera ser
desprezado, ficando somente para os registos histéricos —
sintoma de plena aceitagdo da unicidade na diversidade pois,
de bailarinos se trata, que dangam com o corpo e ndo -apesar
do corpo. (AMOEDO, 2002, p. 124)

O entendimento da Danca enquanto préatica artistica inclusiva, €
formulado neste artigo a partir da experiéncia vivenciada pela autora deste
artigo, em 2019, como integrante da equipe do Projeto SOMA de Danca
Inclusiva, na funcéo de professora de danca e bailarina. O Projeto Soma surge
em 2013, na Associacdo de Danca e Desenvolvimento Social de Leiria, regido
do centro de Portugal, com o objetivo de desenvolver competéncias na area da
Danca através de aulas para grupos e pessoas com e sem deficiéncias e
multigeracional. O projeto caminha para criacdo de uma companhia profissional
de Danca Inclusiva, a partir do subsidio financeiro de um prémio recebido por
um banco privado, que apoia projetos de melhoria na qualidade de vida,
ocupacgdo e autonomia de pessoas com deficiéncia (BPI, 2019). O projeto, que
sera desenvolvido ainda em 2020, propfe a criacdo de uma companhia de
Danca profissional constituida majoritariamente por pessoas com deficiéncia, e

oferece a formacéo em aulas de Danga Contemporanea e criagdo coreografica.



O projeto disponibilizava aulas semanais de movimento criativo e danca
inclusiva para jovens e adultos com deficiéncia intelectual;, criancas com
multideficiéncia em contexto escolar na rede publica e populagdo sénior e
promovia espetaculos em diferentes espacos da cidade. A Danca Inclusiva era
compreendida como uma aula coreografica ao alcance de todos, que se

fundamentava em:

[...] principios da incluséo, diversidade e de uma educagéo
artistica sem barreiras. O projeto propunha a aprendizagem e
criacdo de pecas artisticas na area da danca contemporanea,
integrando jovens e adultos com e sem diversidade funcional,
podendo resultar em performances em contexto comunitario.
(SOMA, 2018, p. 1)

Os alunos regulares que frequentavam a escola de Danca, com aulas
em técnicas variadas como Balé Classico, Jazz, Dancas Moderna e
Contemporanea, tinham também este momento de aula inclusiva, onde dividam
0 espaco de criacdo e apresentacdo com jovens adultos com deficiéncia
intelectual. Estes jovens, por sua vez, frequentavam, na mesma escola, aulas
de movimento criativo, onde eram trabalhados elementos da Danca
importantes para o incremento dos seus potenciais artisticos, criativos e

performéaticos.

Nestas aulas eram realizadas atividades de ritmo, improvisacao guiada,
repeticdo de pequenas sequéncias de movimentos, exercicios de contato-
improvisagao entre outros. Este trabalho separado, em aulas apenas com este
grupo, complementava a participacdo conjunta na criagdo coreografica, uma
vez que certas habilidades e movimentos precisavam ser esmiugcados e

adaptados para cada corpo.

A participacao da professora também como bailarina é fundamental. Na
existéncia da deficiéncia intelectual, podem ocorrer uma série de dificuldades
que envolvem organizagdo de esquema corporal, percepcao espacial, memoaria
e planejamento motor, além de outros déficits de ordem sensorial. Para isso, €
necessario criar um arcabouco de estratégias que minimizem essas

dificuldades, principalmente no espaco do palco e performance. O vinculo



afetivo e a identificacdo com uma pessoa de referéncia no palco, trazia
seguranca para o momento coreografico. A repeticdo de repertorios também
facilitava a assimilacdo, assim como a motivagdo garantia a permanéncia do

vinculo por longo prazo.

Quando pensamos nos papeis da motivacdo, atencao e repeticdo, como
fundamentais para o processamento de uma informacgéo abstrata pelo cérebro,
vemos que também o sdo para a consolidacdo de uma habilidade motora.
Percebe-se também que a motivacdo e a afetividade envolvidas na atividade,
interferem diretamente nos resultados alcancados. Aprendizagem é conexao
neural. E ai encontra-se um gatilho importante para pensarmos a importancia
da atividade de Danca no processo de inclusdo social de um individuo que

apresenta algum tipo de deficiéncia.

A Danca atravessa séculos como manifestacao artistica e traz com ela o
estudo de padrbes de comportamento, sociais, relacdes de poder, politicas, de
género e sexualidade e, a transdisciplinaridade no rompimento de fronteiras
académicas nos estudos do corpo. A Danca hoje se insere em variados
espacos institucionais e académicos, como escolas, universidades, hospitais,
clinicas de reabilitacdo, academias de ginastica, e continua sendo uma

manifestacdo popular das mais genuinas e intensas.

O pensamento de que a Danca € uma acdo cognitiva do corpo s6 é
possivel ao entendermos o corpo fora da visdo dicotbmica que separa
corpo/mente. Esse é o ponto de partida para um entendimento de Danca como
um sistema de a¢des cognitivas e para situa-la como um importante elemento

de promocgé&o da saude e incluséo social.

A ideia dos afetos pelo neurocientista Antdnio Damdsio, mostra a
concepcao do filésofo Espinosa sobre a mente humana como um grande
avanco nos estudos do corpo. Neste caso, avanco relacionado com a nocao de
mente e a influéncia das emocdes e afetos para os estados corporais. Segundo

0 autor, de acordo com a percepcao de Espinosa:



[...] a mente humana é a ideia ou o conhecimento do corpo
humano [...] e ndo pode perceber nenhum objeto exterior como
existindo realmente, exceto através das ideias da modificacao
(afecgdes) do seu préprio corpo” (ESPINOSA apud DAMASIO,
2004, p.224).

Damasio (2004) investigou a natureza dos afetos e as emog¢des como um
conjunto de respostas quimicas e neuronais que formam padrbes, de acordo
com cada corpo. “Os acontecimentos no corpo séo representados como ideias
na mente”, diz o autor (2004, p. 225). As imagens mentais originadas nas
emocOes dao lugar entdo aos sentimentos que tém papel fundamental na

aprendizagem.

Segundo Damasio os sentimentos ndo sdo supérfluos. A complicada
escuta que executam nas profundezas de cada um de nés € extremamente (Util.
“Trata-se sim, de combinar inteligentemente circunstancias e sentimentos de

forma que possam guiar o comportamento humano.” (DAMASIO, 2004, p.192)

A neurociéncia € uma area de estudo dentro das ciéncias biomédicas,
fundamental para o entendimento da aprendizagem pelo corpo inteiro. Ela
aborda a compreens&o total do funcionamento do sistema nervoso. E uma das
disciplinas mais dinamicas e inovadoras da atualidade, e traz mudancas muito
rapidas e constantes nos conceitos, com novas descobertas diarias e, por isso,
com necessidade de atualizacdo constante por parte do pesquisador da area.
Entender este processamento da informacédo, resultando em aprendizagem
cognitiva e motora, interessa para a Danca por ser uma atividade que sintetiza
e imbrica constantemente estes dois processos. A aprendizagem motora e a

cognitiva estdo em uma relagéo explicita.

A proposta de pensar a Danga enquanto pratica artistica inclusiva é uma
tentativa de estimular a insercdo da Danca em programas de promocdo da
saude. Reconhecer que através de experiéncias sensoriais, cinestésicas e
explorativas do corpo, na pratica artistica em Danca, o individuo estimula um
fluxo de desenvolvimento que tenha sido dificultado por um déficit intelectual,
sensorial ou motor. Esse fluxo natural de descobertas, vicariancia, imaginacéo,

reconhecimento do corpo, precisa ser mantido para que o sujeito possa (re)



construir suas conexdes neurais, promovendo uma nova organizacao cortical
que vai permitir que esse corpo se caracterize em suas particularidades.
Permite a experiéncia do movimento de acordo com as suas possibilidades
corporais e, dessa forma, possibilitar experiéncias vitais de positividade e

potencialidade de a¢cdo com seus corpos.
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